
津市では、市民のみなさんの活動、地域のできごと、市役所からの
お知らせなど、さまざまな話題をケーブルテレビ・インターネット
動画を通じてお伝えしています。楽しいニュース、役立つ情報満載
の番組を、ぜひご覧ください！

http://www.info.city.tsu.mie.jp
(『イッ津・ザ・ムービー』をクリックしてください。)
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ホームページアドレス お問い合わせ

広報室 TEL229-3111
一志ｾﾝﾀｰ TEL293-3035
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まるっと津ガイド放送予定表【１時間番組】
番組内容の詳細は裏面をご覧ください。
(内容は予告無く変更する場合があります)

16日～22日 23日～末日
オープニング・番組紹介

次回番組予告
【ミニ情報】住民登録数

エンディング

【まちのできごと】

　　市内のニュース３本

【ぼくの!わたしの!園じまん!!】

修成幼稚園・ 上野幼稚園

　(修成町)　　　(河芸町上野)

【歴史散歩】
　東平寺のシイノキ樹叢

【文字放送】

　　(市役所からのお知らせ)

【こども科学館サイエンス!】

見つめてみよう!植物の世界
　　　「葉の形」

オープニング・番組紹介

次回番組予告
【ミニ情報】BOAT RACE津開催日程

エンディング

【まちのできごと】

　　市内のニュース３本

【きらめき津】
　～縁でつながるｺﾐｭﾆﾃｨｰ～
　　千里きっさ「わらい」

【元気のツボ】
 　更年期障害について

【文字放送】

　　(市役所からのお知らせ)

【こども科学館サイエンス!】
U.H.O.

フューチャーレスキュー2061

「ほとぼりの冷めない距離」

※時間配分は目安です。

放送予定表 【２時間番組】
番組内容の詳細は裏面をご覧ください。
(内容は予告無く変更する場合があります)

プラザ津は、講演会や芸能

発表などのイベントの内容を２時間
の枠内で放送します。
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※リピート放送です。

1日の番組編成
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半期版

16日～22日 23日～末日

津市民薪能

■リニューアル
続いています！

５月から一部リニューアルした
「まるっと津ガイド」ご覧いただきま
したでしょうか。
５月下半期の新コーナー「ぼく
の!わたしの!園じまん!!」の登場を
はじめ、６月にも新コーナーの放
送を予定しています。

市民のみなさんに、より親しん
でいただける番組にしていきます
ので、これからも「まるっと津ガイ
ド」をよろしくお願いいたします!!!

☆第171回久居一志地区医師会
住民健康講座『介護保険と在宅医療』

☆中央公民館 寿大学
『楽しむステージ』



津市行政情報チャンネル123 お問い合わせ 広報室TEL229-3111 一志放送通信センター TEL293-3035

５月下半期の放送内容
☆新コーナー☆

ぼくの!わたしの!園じまん!!

修成幼稚園 ・ 上野幼稚園
(修成町) (河芸町上野)

16日～22日
市内の幼稚園を紹介する新コーナー。
初回は、修成町にある修成幼稚園と

河芸町上野にある上野幼稚園を紹介
します。
園児たちが毎日、楽しく過ごしてい
る様子や、各幼稚園の取り組みなど
をお送りします。
ぜひ、ご覧ください!!
（コーナー放送時間 約10分）

名所・旧跡紹介

歴史散歩

東平寺のシイノキ樹叢

市内の名所・旧跡などを紹介する
コーナー。「広報津」毎月1日号で

ご好評をいただいています「歴史散
歩」のテレビ版です。
今回は美杉町八知にある、県の天然
記念物に指定されている「東平寺の
シイノキ樹叢」についてお送りしま
す。
（コーナー放送時間 約5分） 16日～22日

23日～末日

心と体の健康について考える

元気のツボ！

更年期障害について

三重大学医学部付属病院総合診療科
のご協力をいただきお送りしている

このコーナー、今回は「更年期障
害」について、お話ししていただき
ます。
つらい更年期障害。その対処法など
をわかりやすくお伝えしていきます。

（コーナー放送時間 約5分）
23日～末日

その他の放送内容

【見つめてみよう!
植物の世界】

葉の形

環境に合わせて、たくましく生き
る植物の世界をのぞいてみる番
組です。
今回は、『葉の形』を紹介。

(制作:科学技術振興機構)

１６日～22日
【U.H.O.

フューチャーレスキュー2061】
第25話「ほとぼりの冷めない距離」

近未来において活躍する、U.H.O（未確
認ハイテク物体)を、科学的な予測をもと
に描きます。 (制作:科学技術振興機構)

23日～末日

プラザ津

※プラザ津は2時間番
組のため、インター
ネットでは公開してお
りません。ご了承くださ
い。

16日～22日 23日～末日

津市民薪能

４月２３日(土) お城公園

きらめき津
市内で注目の活動をする人たち

今回のきらめき人は、河芸町千里ヶ
丘にある千里きっさ「わらい」です。

～縁でつながるコミュニティー～
千里きっさ 「わらい」

高齢者が気軽に集まれる場所を作ろ
うと自治会や社会福祉協議会などが
開設した千里きっさ「わらい」。
幅広い年齢層の地元の皆さんがお互
い支え、その縁が地域に広がる様子
をぜひご覧ください。

（コーナー放送時間 約10分）

☆第171久居一志地区医師会
住民健康講座『介護保険と在宅医療』
講師：コスモスクリニック院長 小田幸子さん
平成２３年５月１２日(木)久居公民館

☆中央公民館寿大学「楽しむステージ」
講師：切磋亭琢磨さん
平成２３年５月１８日(水)中央公民館


