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第１木曜日 市本庁舎
とき ところ

第２月曜日

第３金曜日

久居総合福祉会館
２階談話室１

河芸ほほえみセンター
２階福祉団体活動支援室

無料相談コーナー

　自然が大好きin神戸
　11月17日
（土）９時30
分～15時　
　津市青少
年野外活動
センター（神

戸）　　自然散策、ネイチャー
ゲーム、クラフト製作、焼き芋
　市内に在住の小学生と保護者
　　13組　　１組３人まで600
円（１人増えるごとに300円追
加）
　10月18日（木）8時30分から同
センター（　228－4025）へ

　津市シルバー人材センター
　入会説明会
　①10月10日（水）、②10月17日
（水）いずれも13時～14時30分
　①同センター本部（三重町津
興）、②久居総合福祉会館
　①同センター本部（　224－
4123）、②同センター久居支部
（　256－2208）

　語学講座（後期）受講生
　（全12回）
　11月～来年２月中旬の19時～
20時30分　▶英語初級…火曜日
▶ポルトガル語初級…水曜日▶
中国語初級…木曜日　　津リー
ジョンプラザ　　　各24人　　
9,000円（教材費等が別途必要）
　10月1日（月）～31日（水）に直
接または電話で津市国際交流協
会津支部（市民交流課内、　229
－3146）へ

　市民農園の農地
　ＮＰＯ法人里づくり協議会で
は、遊休農地や耕作放棄地を再
生し、市民の皆さんが農業や自
然に触れ合える市民農園を開設
しており、現在農地を募集中で
す。
　同協議会（　253－7889または
　090－8369－3656）

　市民公開講座（無料）
　10月20日（土）13時30分～15
時　　三重中央医療センター
（久居明神町）　　骨粗鬆症の症
状や骨折の治療、骨折予防の運
動療法の講演
　同講座事務担当（むらしま整
形外科内、　237－0838）

　がん医療に関する
　市民公開講座（無料）
　10月27日（土）13時～16時10
分　　アスト津４階アストホー
ル　　講演「知っとこ！肺癌手
術～体にやさしい完全胸腔鏡下

肺葉切除術～」「がんを道づれに
～声帯がんの体験より～」　　
　250人
　三重中央医療センター地域連
携総合相談支援センター（　259
－1211）

　県立一志病院
　健康のつどい2012（無料）
　10月13日（土）９時～13時　
　同病院（白山町南家城）　　医
師による講演、健康チェック、
健康相談、病院食試食体験、ス
テージイベント、地元物産の販
売など
　同実行委員会（同病院内、　
262－0600）
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一日合同行政相談所
　10月24日（水）10時～15時　
※受け付けは14時45分まで　　
津松菱百貨店６階催事場（東丸之
内）　　登記、年金、税、相続、
消費生活、交通事故、法律問題
などの相談に、弁護士、行政相
談委員、行政職員等が対応しま
す。　※弁護士による相談（　　
16人）は、10月22日（月）8時30
分から三重行政評価事務所（　
227－1100）へ申し込んでくだ
さい。
　同事務所（　227－6661）

交通事故被害者支援センター相
談員による無料交通事故相談（要
予約）

いずれも13時～16時（祝・休日を
除く）　　　各３人
　相談日の前日までに対話連携
推進室（　229－3105）へ

男性のための相談（電話相談）
専用電話　229－3120
　偶数月の第３水曜日18時～20
時（祝・休日を除く）　　専門のカ
ウンセラーによる電話相談（予約
優先）　　男性
　上記以外の時間は男女共同参
画室（　229－3103）

女性弁護士による法律相談
（面談）
　10月22日、11月26日いずれ
も月曜日13時～17時　　市本庁
舎３階相談室　　女性　　　各
８人（予約優先、相談時間は１人
30分以内）
　10月17日（水）８時30分から
電話で男女共同参画室（　229－
3103）へ

消費生活相談
　毎週月～金曜日９時～12時、
13時～16時　※祝・休日、年末
年始を除く　　市本庁舎１階市
民交流課内　　消費生活相談員
による商品の購入やサービス利
用などのトラブルに関する相談
（電話相談も可）
　津市消費生活センター（　229
－3313）


