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①えそらカフェ
三重大学医学部附属病院
江戸橋２丁目１７４

☎ ０５９－２３１－６０２９



②渚茶カフェ
デイサービスセンター渚園
柳山津興369-14

☎ ０５９－２２１－１１００



③認知症家族教室
三重県立こころの医療センター
城山１丁目１２－１
☎ ０５９－２３５－２１２５



④若年性認知症カフェ ピアーの会
サンデルタ香良洲
香良洲町２１６７
☎ ０９０－６６４８－５５２７（新井）



⑤だいじこカフェ
ソラノカフェ（津ドライビングスクール横）
博多町3-23

☎ ０９０－７３００－５８４０
（だいじこファミリー TSUぶ☆あん子（野田 啓子））



⑥久居つどいCafe
久居総合福祉会館
久居東鷹跡町２０－２
☎ ０５９－２５４－４１６５
（津久居地域包括支援センター）



⑦認知症の人と家族の会 津地区つどい
新町会館 研修室１
新町三丁目4-23

☎ ０９０－４４０１－１３２４（認知症の人と家族の会 西口）
☎ ０９０－６４６２－８３６５（認知症の人と家族の会 河戸）



⑧みどりの丘Cafe
三重県男女共同参画センターフレンテみえ
一身田上津部田１２３４

☎ ０９０－７６７６－３９５４
（みどりの丘集いの会 寺田）



⑧みどりの丘Cafe
津西ふれあい会館
観音寺町１００５－２４
☎ ０９０－７６７６－３９５４
（みどりの丘集いの会 寺田）



⑨あのうつどいカフェ
ルミナスビレッジ曽根
安濃町曽根８３３－６

☎ ０５９－２６７－１１２５
（津北部西地域包括支援センター）



⑩ほっとCafe
津市河芸ほほえみセンター
河芸町浜田８６８
☎ ０５９－２４５－６６６６
（津北部東地域包括支援センター）


