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「オクトーバー・ラン＆ウォーク２０２０」への 

津市の参加および参加者の募集について 
 

 一般財団法人アールビーズスポーツ財団が主催する「オクトーバー・ラン＆ウォー

ク２０２０」は、専用のスマートフォンアプリを利用し、スポーツの秋である１０月

１か月間のランニング・ウォーキングの累計距離を全国や市内の参加者と競うイベン

トです。 

今回、全国１３７自治体が参加し、住民の走行・歩行距離の平均距離を自治体間で

競う「スポーツタウン対抗戦」が同時開催され、本市が参加しますので、津市民の皆

様に積極的に参加していただきたく、ご案内します。 

 

記 

１ 開催期間 

令和２年１０月１日（木）から同年１０月３１日（土）まで 

 

２ 種  目 

 ⑴ ランニングの部 

 ⑵ ウォーキングの部 

 

３ 参加方法 

  専用のスマートフォンアプリをダウンロードしてください。 

詳細については別紙チラシをご覧ください。 
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