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三重とこわか国体デモンストレーションスポーツ「ウォークラリー」の

開催について 

 
三重とこわか国体・三重とこわか大会津市開催競技の最初の競技として、デモン

ストレーションスポーツウォークラリーを下記のとおり開催します。 

 

記 

１ 日時 

  令和３年５月９日（日） 

⑴ 開会式 ： ９時３０分から 

⑵ 競技開始：１０時００分から 

⑶ 閉会式 ：１４時３０分から（予定） 

 

２ 場所 

  津市一身田町周辺（開会式は市立一身田小学校運動場） 

 

３ 内容 

 ⑴ 主催 公益財団法人日本スポーツ協会、文部科学省、三重県、津市 

 ⑵ 主管 津市スポーツ・レクリエーション協会 

 ⑶ コース 

  ア かがやきコース（約５ｋｍコース） 

  イ ときめきコース（約３ｋｍコース）  

 ⑷ 参加申込者数 かがやきコース ４０組（１４９名） 

ときめきコース ４０組（１５６名） 

⑸ その他 

  ア デモンストレーションスポーツとは 

県民が気軽に国体に参加できる機会を設け、幅広い年齢層の方々に、生涯

を通じてスポーツを親しむきっかけをつくることや世代間・地域間の交流の

輪を広げることを目的に開催する国体の競技の一つ。 

イ ウォークラリーとは 

    仲間と地域の風土や自然に触れながら歩くことのできる野外レクリエーシ

ョンスポーツ。 

    １チーム２～５人で、コマ図をもとに歩き、道中のいくつかのチェックポ

イントで課題を解きながらゴールを目指す。 



 

４ その他 

 ⑴ 三重とこわか国体津市開催競技 

ア 正式競技（８競技１０種目） 

バレーボール、ビーチバレーボール、バスケットボール、レスリング、セー

リング、柔道、ライフル射撃（ＣＰ）、ライフル射撃（ＣＰ以外）、なぎなた、

ボウリング 

  イ 特別競技（１競技１種目） 

高等学校野球（硬式） 

ウ デモンストレーションスポーツ（３競技） 

ウォークラリー、３Ｂ体操、スポーツウエルネス吹矢 

  


