
市財政収入の一部に寄与することを目的とし、表紙に広告を掲載しています。なお、掲載している広告内容については津市が保証しているものではありません。

広
告
掲
載
欄

津藩の武術の一つ、古式泳法「観海流」の寒中水泳大会。立泅(たちおよぎ)による「水書」などが披露されました。(１月13日 阿漕浦)表紙

News
P２

News
P３

連載
P７

第19回津市美術展覧会 受賞者紹介

幼児教育・保育の無償化手続き

歴史散歩～津城かわら版⑪～

冬の海で魅せる泳技
伝承される観海流

もろてぬき

諸手抜

遠くを見る

ひらおよぎ

平泅

基本泳法

三つ拍子抜手
ぬきて

矢を払う
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問い合わせ　保育所、認定こども園、認可外保育施設等

▲

保育こども園課(　229－3167　　229－3451)
　　　　　　幼稚園

▲

教委学校教育課(　229－3391　　229－3257)
　　　　　　障がい児の発達支援

▲

障がい福祉課(　229－3157　　229－3334)

幼児教育・保育の無償化手続き

　３～５歳の子どもと住民税非課税世帯の０～２
歳の子どもを対象に、幼稚園、保育所、認定こど
も園などの利用料が無償になります。
　無償化の対象となるためには、利用開始までに
認定申請手続きが必要です。４月１日から施設を
利用する場合、３月７日(金)までに申請
してください。その後も随時申請を受け
付けますが、認定前の利用分は有料とな
ります。 市ホームページ

子どもの年齢は？
(施設等を利用する年度の４月１日時点)

あなたの世帯は住民税非課税？ 子どもが利用する施設等は？

子どもが利用する
施設等は？

利用料は
無料

利用料は
無料

３歳児クラスから
無償化の対象

子ども・子育て
支援新制度に

移行済みの幼稚園？

利用料は
無料

利用料が月額３万7,000円まで
無償(保育の必要性の認定
を受けている場合)

利用料が月額４万2,000円まで
無償(保育の必要性の認定
を受けている場合)

利用料が月額２万5,700円まで
無償(三重大学教育学部附属
幼稚園は月額8,700円まで)

０～２歳

認可外
保育施設等※２

３～５歳

幼稚園

保育所・
認定こども園※１

認可外
保育施設等※２

はい いいえ

幼稚園・認定こども園
(１号)は３歳になった
日から無償化の対象

保育所・
認定こども園※１

０～２歳 ３～５歳

はい いいえ 認可外
保育施設等※２幼稚園 保育所・

認定こども園※１

保育所・
認定こども園※１

認可外
保育施設等※２

移行済みの
幼稚園※３

移行していない
幼稚園※４

※１　地域型保育、企業主導型保育(標準的な利用料)も対象
※２　認可外保育施設に加え、一時預かり事業、病児保育事業、ファミリー・サポート・センター事業(送迎のみの
利用は除く)が対象

※３　津市立幼稚園、高田幼稚園、聖ヤコブ幼稚園　
※４　大川幼稚園、津西幼稚園、のべの幼稚園、三重大学教育学部附属幼稚園(津市外にある施設については、各市
町村にお問い合わせください)

　認可外保育施設等、預かり保育(新制度に移
行していない幼稚園、津市外の幼稚園・認定
こども園)の利用料は、自己負担後、津市への
請求手続きにより償還します。令和６年度分
の請求については、４月10日(木)までの提出
にご協力ください。

請求をお忘れなく

●幼稚園・認定こども園(１号認定)の預かり保育 ●就学前の障がい児の発達支援を利用する子ども
　３～５歳…利用料は無料

３歳児以上の子ども

対　象 利用料

住民税非課税世帯の
満３歳の子ども

月額１万1,300円を上限に
450円×利用日数が無償

月額１万6,300円を上限に
450円×利用日数が無償

広報 つ！　令和７年２月16日号２



問い合わせ　文化振興課(津リージョンプラザ)　　229－3250　　229－33441
TSU NEWS 第19回津市美術展覧会 受賞者紹介

　昨年11月23日から12月１日まで、久居アルスプラザで第19回津市美術展覧会を開催しまし
た。市長賞をはじめ、４賞の受賞者と作品を以下のとおりご紹介します(敬称略)。

市長賞

津市議会議長賞・津市教育委員会教育長賞・岡田文化財団賞

日本画 洋画 彫刻

写真

書

日本画 洋　画 彫　刻 工　芸 写　真 書
津市議会議長賞
津市教育委員会教育長賞
岡田文化財団賞

山川 めぐみ
岩佐 清道
小田 千代子

erina
堀山 義孝
篠原 陽子

西井 明
平船 楓果
満仲 史弥

中村 法道
森 篤夫
中尾 美希

福本 佳風
白井 孝心
川崎 葉泉

村田 良夢
平松 宏之
河原田 誠教

「ちょっと いっぷく」
小渕 惠子

「海のしらべ」
鈴木 公朗

「SHIRUBE  Ⅲ  AU24」
松山 知司

「月夜の華」
林 千保子

「杜甫詩」
横谷 令子

工芸

「待つ」
望月 順一

皆さんのご協賛をお願いします

2
TSU NEWS 津花火大会・久居花火大会 協賛募集

　７月26日(土)に第72回津花火大会2025を、８月２日(土)に第64回久居花火大会を開催しま
す。津市の夏の風物詩である花火大会を盛り上げるため、協賛を募集しています。
　申込方法など詳しくは、各花火大会ホームページをご覧ください。
協賛金額　
津花火大会…企業協賛：１口１万円～、個人協賛：１口5,000円～
久居花火大会…企業・団体・個人協賛：１口3,000円～
※協賛金額に応じて、さまざまな特典があります。

久居花火大会
ホームページ

津花火大会 久居花火大会

問い合わせ　観光振興課　　229－3234　　229－3335　久居総合支所地域振興課　　255－8846　　255－0960

津花火大会
ホームページ

３広報 つ！　令和７年２月16日号



○料金の記載のないものは無料　○市内の市外局番は…059
○受付時間　原則として土・日曜日、祝・休日を除く８時30分～17時15分

　電話番号　　ファクス　　Ｅメール記号の見方

　国の総合経済対策に基づき、特
に物価高の影響を受ける低所得者
世帯向けの給付として、令和６年
12月13日時点で、津市に住民登
録があり、令和６年度住民税が非
課税となった人のみで構成されて
いる世帯に対し１世帯当たり３万
円を給付します。また、当該世帯
のうち子育て世帯については、
18歳以下の子ども１人当たり２
万円を加算します。なお、対象と
見込まれる世帯には通知書か確認
書を送付します。詳し
くは、市ホームページ
をご確認ください。

と　き
本会議…２月19日(水)、３月３日
(月)～６日(木)・24日(月)
常任委員会…３月10日(月)建設水
道、11日(火)教育厚生、12日
(水)経済環境、13日(木)総務財政
いずれも10時～
ところ　津市議会議場、委員会室
※日程などは、変更になる場合が
あります。
※会議の模様をインターネットで
配信しているほか、ケーブルテ
レビ津市行政情報番組でも録画
放送を行っています。詳しくは
津市議会ホームページまたは議
会事務局へご確認ください。

　シルバーエミカに、国の重点支
援交付金分500ポイント(１ポイ

ント１円相当)を含む2,500ポイ
ントをチャージできるのは、３月
末までです。
　また、毎年３月末までに使用し
た乗車ポイント分をチャージして
います。３月末までに使用しな
かった乗車ポイントは４月１日以
降も使用できますが、チャージの
対象とはなりませんのでご注意く
ださい。チャージの開始日は、広
報津などでお知らせします。

対　象　市内に在
　住の一人親家庭
　で、令和７年３
　月に中学校を卒
　業する子どもと生計を同じくす
る養育者
支給内容　図書カード5,000円分
※３月下旬以降に郵送
申請方法　申し込みフォームから、
またはこども政策課もしくは各
総合支所市民福祉課(福祉課)窓
口へ　※郵送申請も可
必要書類　次のいずれか１点
・津市福祉医療費受給資格証(一人
親家庭等)の写し
・児童扶養手当証書(児童扶養手当
全額支給停止の人は支給停止通
知)の写し
・戸籍謄本(原本)　※戸籍謄本を
添付の場合はオンラ
　イン申請不可
申請期限　３月14日
　(金)必着

　各地域から選出された86人の
委員が、定期的な農地パトロール
や農地の貸し手と借り手を仲介す
る利用調整など、農業者の身近な
相談役として活動しています。

　「農業を始めたい」「耕作できな
くなりそう」など、農地のお困り
事はお気軽にご相談ください。

　久居公民館で活動するグループ
が成果を発表します。
作品展示、体験コーナー、即売会
と　き　３月８日(土)13時30分～
16時、９日(日)９時30分～15時

ところ　久居アルスプラザギャラ
リー、アートスクエアなど

内　容　こども作法教室(書道・
生け花)、陶芸、水墨画、創作
和紙絵、ガラス工芸など

舞台発表
と　き　３月９日(日)10時～13時
ところ　久居アルスプラザときの
風ホール

内　容　洋楽、邦楽、詩吟、体
操、踊りなど

　榊原公民館講座生による生け花
や手芸などの作品展示と特別講座
を行います。
と　き　３月15日(土)９時～17時
ところ　榊原農民研修所２階

津市議会

申し込み
フォーム

お知らせ

イベント

議会事務局
　229－3222　　229－3337

令和７年第１回津市議会定例会

高齢福祉課
　229－3156　　229－3334

シルバーエミカの乗車ポイント
３月末までにご利用を

農業委員会事務局
　229－3176　　229－3168

農地利用最適化推進委員へ
ご相談を

こども政策課
　229－3155　　229－3451

一人親家庭に
中学校卒業祝品を支給

久居公民館
　・　256－3931

第32回久居公民館まつり

榊原公民館
　252－1454　　252－1172

榊原公民館作品展

コールセンター
　0120－913－789

令和６年度
物価高騰対策支援給付金

福祉政策課
　229－3152　　229－3334

広報 つ！　令和７年２月16日号４



市政へのご意見・ご要望は…地域連携課　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

　不要になった着物を利用して、
リバーシブルベストを作ってみま
せんか。
と　き　３月９日・16日いずれ
も日曜日９時～12時
ところ　環境学習センター(津市
リサイクルセンター管理棟２階)
対　象　市内に在住の人
定　員　抽選６人　※当選者には
３月２日(日)午前に電話連絡
費　用　500円
持ち物　着物２種類(ほどいたも
の)、ミシン、裁縫道具など
申し込み　電話またはファクスで
同センターへ　※月曜日休館
締め切り　３月１日(土)17時

　認知症を正しく理解し、認知症
の人とその家族を見守り、手助け
するサポーターを養成します。
　認知症になっても安心して暮ら
せるまちを一緒につくりましょう。
と　き　３月14日(金)10時～11
時30分
ところ　津リージョンプラザ３階
第７会議室

定　員　40人
申し込み　電話で地域包括ケア推
進室へ
申込開始日　２月17日(月)

　春のお花で寄せ植えを楽しみま
しょう。
と　き　３月18日(火)９時30分
～11時30分
ところ　橋北公民館
対　象　市内に在住・在勤・在学
の人
定　員　抽選30人
費　用　2,800円(材料費を含む)
申し込み　申し込みフォームから、
または直接窓口(返信用のはが
きを持参)、往復はがきに講座
名、郵便番号、住所、氏名(ふ
りがな)、年齢、電話番号を記入
し、橋北公民館(〒514－0009
羽所町700 アスト津
　４階)へ　※１通につ
　き１人有効
締め切り　２月27日(木)

　森を散策して野鳥を観察しま
す。双眼鏡の使い方など観察の基
本から学べます。
と　き　３月22日(土)10時～12時

ところ　津市リサイクルセンター
内自然観察の森　※雨天の場合
は室内で実施

対　象　小学生以上で野鳥観察の
初心者　※小学生は保護者同伴

定　員　抽選20人程度
申し込み　申し込みフォームか
ら、または電話で環
　境保全課へ
締め切り　３ 月 ３ 日
　(月)17時

と　き　３月27日
　(木)９時～12時
ところ　久居公民
　館調理室
対　象　市内に在住・在学の小学
生と保護者
定　員　抽選12組(24人)
費　用　1,500円／組
申し込み　申し込みフォームか
ら、または往復はがきで教室
名、氏名(ふりがな)、学校名、
学年、保護者の住所・氏名・電
話番号を教委久居教育事務所
(〒514－1125 久居元町2354)
へ　※１通につき１
　組有効
締め切り　３ 月 ６ 日
　(木)必着

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

問い合わせ　福祉政策課　　229－3283　　229－3334

　高齢者や子どもの見守り、市民
のさまざまな相談に応じている民
生委員・児童委員(以下「委員」)
の任期は３年です。現在活躍して
いる委員の任期は全国一律で令和
７年11月30日までとなってお
り、同年12月１日に委員の一斉

改選が行われます。
　孤独や孤立が社会的な問題となり、委員の重要

民生委員・児童委員って？

地域と福祉をつなぐ
性が増している一方で、委員
への相談内容の複雑化や就業
先の定年年齢の延長など、さ
まざまな要因を背景として担
い手の不足が全国的な課題となっています。
　私の担当している南郊第１地区では、友愛活動
と題して、在宅の80歳以上の人を対象に激励訪
問を１年に１回実施しており、地域でのつながり
を大切にしています。ボランティアとしての活動
は大変な部分もありますが、やりがいも大きいで
す。ぜひ一緒に委員として、地域と福祉をつなぐ
ボランティアをしてみませんか。

南郊第１地区民生委員
児童委員協議会

会長  古川 和也さん

津まつりでの啓発活動

環境学習センター
　237－1185　　237－5385

リバーシブルベスト講習会
（全２回）

地域包括ケア推進室
　229－3294　　229－3334

認知症サポーター養成講座

環境保全課
　229－3140　　229－3354

初心者向け野鳥観察会

橋北公民館
　227－1738　　222－2526

春のガーデニング講座

教委久居教育事務所
　255－8861　　256－3931

わんぱく学校
「親子でピザを作ろう！」

募　　集

広報 つ！　令和７年２月16日号 ５



　電話番号　　ファクス　　Ｅメール記号の見方

　美杉町竹原にある淡墨桜の下で
昼食をとりながら、川の向こうに
あるもう一本の淡墨桜を眺めま
しょう。

と　き　３月25日(火)９時30分
～14時30分
ところ　美杉町竹原地内
定　員　先着50人
費　用　1,500円(昼食代、保険料
を含む)
申し込み　申 し 込 み
　フォームから、また
　は電話で美杉総合支

　所地域振興課へ
申込期間　３月３日(月)～13日(木)

申し込み
フォーム

募　　集

美杉総合支所地域振興課
　272－8082　　272－1119

森林セラピーイベント「淡墨
桜と春を楽しむウオーク」

■　施設の内容(予約方法、使用可能種目、使用料など)について詳しくは各施設へ直接お問い合わせください。また、市ホームページで
　スポーツイベントの予定や施設の利用(予約)状況が確認できます。
■　施設を利用する際、設備器具の準備・撤去は各自で行ってください。

３月のスポーツ施設一般公開（個人使用）
日硝ハイウエーアリーナ（サオリーナ）
　223－4655

河芸体育館　　245－3191
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

芸濃総合文化センター　　265－6000
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

バドミントン（８～10面）

バレーボール（１面）、ソフトバレー（４面）

卓球（24台）

４日・11日・18日・25日いずれも㈫

11日㈫
21日㈮

５日・12日・19日いずれも㈬

３日㈪

８日・22日いずれも㈯

11日㈫・12日㈬・18日㈫・19日㈬・25日㈫・26日㈬

13日・27日いずれも㈭

６日・13日・27日いずれも㈭

卓球（３台）

卓球（２台） 毎日
（大会等により一般公開を中止する場合があります）

毎日
（大会等により一般公開を中止する場合があります）

美里体育館　　279－8123
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

安濃中央総合公園内体育館　　268－0100
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

香良洲体育館　　292－2498
（９時～12時、13時～17時）

久居体育館内卓球室　　255－6081
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

一志体育館　　293－5688
（9時～12時、13時～17時、18時～21時）

白山体育館　　262－4363
（9時～12時、13時～17時）

バドミントン、ソフトバレー、卓球

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー（アリーナ）
卓球（剣道場）
ソフトバレー
バドミントン

バドミントン
卓球

３日㈪
17日㈪

（全種目…９時～12時、18時～21時、バレーボール・ソフト
バレー・卓球…13時～16時、バドミントン…14時～17時）
※利用開始15分前から整理券を配布します。
※ネット張りのみ各自で行ってください。

３月の開催日程３月の開催日程
問い合わせ　事業推進課　　224－5106　　224－9944

ボートレース津 外向発売所

※ボートレース津の収益は津市の財政に役立てられます。 （発売日程・発売場は変更する場合があります）

津インクル

日本財団会長杯３支部ガチ対決シリーズin津

GⅠ平和島周年

宮島♡ GⅢ尼崎♡ 戸田 平和島

尼崎戸田 GⅡ徳山 常滑 江戸川

唐津♡芦屋唐津

三国三国芦屋

GⅠ唐津周年 GⅠ尼崎周年 GⅠ常滑周年 GⅠ平和島周年 常滑 戸田 平和島

宮島 戸田 江戸川 平和島 児島 戸田 戸田 GⅡモーターボート大賞（徳山） 常滑R

びわこ 児島 宮島 戸田 宮島♡ GⅢ尼崎♡ 江戸川 宮島びわこ

平和島 常滑 尼崎

福岡 多摩川 福岡 多摩川 浜名湖 福岡 多摩川浜名湖

三国 唐津 三国 芦屋 三国 唐津♡

徳山R 芦屋 徳山 唐津 芦屋

若松♡ 桐生 GⅢ蒲郡♡ 住之江 桐生 GⅢ蒲郡 若松 桐生 蒲郡 大村

蒲郡 下関 丸亀R 大村 桐生 住之江R 丸亀 SGボートレースクラシック（若松）

常滑R

BTS養老開設８周年記念よーたんカップ

日本財団会長杯３支部ガチ対決シリーズin津 BTS養老開設８周年記念よーたんカップ

休
館
日

ＧⅡ
徳山

ＧⅡ
徳山

31302928272625242322212019181716151413121110987654321
月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土３月

津
メイン

デイ

モーニング

津

デイ

薄暮

モーニング

ナイター

スタンド ボートレース津は改修工事のため、２月９日㈰～３月15日㈯の
本場でのレース開催はございません。

広報 つ！　令和７年２月16日号６



222
津城

廃城後の津城❸ 津城跡（お城公園）の緑
津城かわら版⑪

じょうしみやこ

やぐら

　「水明らけき 津の都市 城址のほとり 松青く」
　藩校有造館の流れをくむ養正小学校の校歌で
歌われるように、津城跡の石垣上の松が堀の水
面に映える風景は、津城跡の原風景になってい
ます。
　市民にとっても、すっかり定着している石垣
上の松ですが、城として機能していた江戸時代
には、ここに櫓があり、松の植栽はありません
でした。　
　では、石垣上の松はいつからあるのでしょう
か。戦前の昭和10(1935)年頃の写真には、ハス
に覆われた内堀の様子と、石垣上に成長した松
の姿が見えます。90年ほど前にはすでに松の木
が今と同じような状態だったと考えられます。
　明確な植栽記録はありませんが、これらの松
は明治18(1885)年に石垣上の櫓が撤去された
後、あまり間を置かずに植えられたと考えられ

ます。実際に石垣上に立つと、松の木が直線的
に並んでいる様子が分かります。
　本丸に限らず、石垣上の樹木の根の成長は、
地震や台風などの災害時に石垣崩壊の原因にも
なりかねません。中には樹勢が衰えた木もあ
り、枝の落下の危険性もあることから、適切な
管理が必要です。また、本丸内の噴水広場の周
囲にはさまざまな樹木があり、春の桜や秋の紅
葉など、季節ごとに公園を訪れる人の目を楽し
ませてくれますが、近年は樹木の成長による過
密化や、飛来するカラスのふん害などの新たな
課題も生じています。
　県史跡としての津城跡と、中心市街地の都市
公園であるお城公園には、その歴史の中で育ま
れてきた風景と、公園整備によって親しまれて
きた空間が同居しています。市民の皆さんに、
より身近に感じてもらえる場所として、これら
の樹木の管理をはじめ、適切な対応を検討して
います。

　「津城跡」に関する市民の皆さんのご
意見を受け付けています。詳しくは市
ホームページをご覧ください。

津城址の石垣と内堀（昭和10年頃）

本丸北面石垣上の松の木（現在）

本丸内に植栽された多様な樹木

広報 つ！　令和７年２月16日号 ７



記号の見方　　日時　　場所　　内容　　対象　　定員　　抽選　　先着

当事者間のトラブル等について、
市は一切関与しません

17件（122件）
5件（34件）

1,798件（18,097件）
854件（9,007件）

1人（5人）
47人（658人）

129,079世帯
（前月比23世帯減）

268,388人
（前月比172人減）

130,701人
137,687人

１月１日現在

火災件数・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　うち住宅火災・・・・・・・・・・・・・
救急出動数・・・・
交通事故数・・・・・・・・・
　死亡者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　負傷者数・・・・・・・・・・・・・・

市民の動き
12月分

（2024年累計）

悲しい数字

世帯数・・・・

人　口・・・・・・
　
　男性・・・・・・
　女性・・・・・・

知っていますか
林業退職金共済制度(林退共)
　林退共は林業
界で働く人のた
めに昭和57年に
国が創設した退
職金制度です。
事業主が従事者の働いた日数に応
じて掛け金となる共済証紙を共済
手帳に貼付し、従事者が林業界を
辞めた際、退職金を受け取ること
ができます。
　林業退職金共済事業本部(　03－
6731－2889)

出張！介護助手の
ちょこっとセミナー
　市内の介護施
設における介護
助手の働き方や
業務内容につい
て紹介します。
　２月26日(水)
10時30分～12時　　県社会福祉
会館(桜橋二丁目)
　２月21日(金)までに電話で三重
県福祉人材センター(　227－
5160)へ

津市シルバー人材センター
入会個別説明会
　①３月６日
(木)10時～15
時 ②３月13
日(木)13時30
分～15時30分
　①同センター作業室(三重町津
興) ②久居総合福祉会館　　市内
に在住の60歳以上で臨時・短
期・軽易な仕事を探している人

　前日までに同センター(　224－
4123)へ

男女共同参画フォーラム
～みえの男女2025～
　３月８日は国際女性デーです。
前川直哉さん(NHK連続テレビ小
説「虎に翼」ジェンダー・セク
シュアリティ考証担当)をゲスト
に、性別にとらわれず、誰もが自
分らしく歩んでいける社会につい
て考えてみませんか。分科会や展
示、物産販売会も行います。
　３月８日(土)10時～15時30分
　男女共同参画センターフレンテ
みえ多目的ホール(県総合文化セ
ンター内)など　　　150人
　フレンテみえホームページか
ら、または直接窓口、電話で同セ
ンター(　233－1130)へ

福祉の就職ガイダンス
　高齢・障がい・
児童養護・保育・
社会福祉協議会の
各分野で働く職員
から直接話を聞け
ます。自分に合っ
た仕事を探してみませんか。
　３月９日(日)13時～15時45分
　県社会福祉会館３階講堂(桜橋
二丁目)　　仕事を探している人
や福祉の職場について知りたい
人、高校生や大学・短大・専門学
校生、教職員など
　三重県福祉人材センターホーム
ページから
　同センター(　227－5160)

第３回紙すきと材料づくり体験教室
　３月15日(土)10時～15時　　伊
勢地地域住民センター駐車場集合
　ミツマタ群生地散策、材料づく
り作業、紙すき体験など　　　20
人程度　　1,000円　※昼食を希

望する人は別途1,000円が必要
　２月23日(日・祝)～３月２日
(日)にミツマタを活かした地域づ
くり協議会事務局富田(　090－
2683－0286)へ

伊勢本街道石名原宿ウオーク
桜と女郎石弁財天を訪ねて
　３月 16 日
(日)９時～14
時30分　※小
雨決行　　伊
勢奥津駅前観
光案内交流施
設ひだまり前集合(JR名松線の利
用者は特典あり)　　ボランティ
アガイドと伊勢本街道石名原宿の
散策、大妻池の河津桜の鑑賞、女
郎石の見学、餅まき・餅つき　　
　50人　　1,000円(昼食代、保
険料を含む)
　２月21日(金)～３月２日(日)に
伊勢本街道を活かした地域づくり
協議会(　212－0168)へ　※水曜
日を除く

鈴鹿高専春季ものづくり体験教室
　

　鈴鹿工業高等専門学校　　中学
１・２年生(マイコン電子制御は小
学６年生も可)　　50円(保険料)
　２月25日(火)までに同校ホーム
ページから
　同校総務課(　059－368－1717)

ひ と

募　　集

お知らせ

機械工学のひ
とこま～ミニ
四駆でタイム
アタック～

29日㈯
①９時～12時
②13時30分～16時
30分

内　容 定員
（抽選）

各20人

各10人

40人

各20人

とき（３月）

15日㈯・16日㈰
①９時30分～12時
②13時30分～16時

30日㈰・31日㈪
９時30分～16時

26日㈬
９時～16時

作って学べる
音の不思議と
電子回路工作

マイコン電子
制御

マテリアルサ
イエンスツ
アー2025春

広報 つ！　令和７年２月16日号８



　費用　　申し込み　　問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　Ｅメール　　ホームページ　

津市魅力発信デー
ラグビーの試合へご招待！
　三重県在住の高校生以下の皆さ
んを無料で招待します(19歳以上は
110円)。日本最高峰のラグビー
の試合を直接見てみませんか。
　３月22日(土)12時～　　三重
交通Gスポーツの杜鈴鹿　　県内
に在住・在勤・在学の人またはそ
の家族　　　3,000人
　３月１日(土)から　※詳しくは
三重ホンダヒート公式ホームペー
ジをご覧ください。
　ヒートファンクラブ事務局(　
059－329－6665)

認知症の人と家族の会
津地区いちょうの会
認知症終末期前後の介護者のつどい
　家族介護者や専門職らが集ま
り、重症期以降の介護や看取り
の体験、思いを振り返り交流し
ます。
　２月22日(土)13時30分～15時
30分　　新町会館学習室　　認
知症終末期前後や重症期前後の介
護者、看取りや施設入所に備えて
情報を入手したい人など　　15人
　同家族の会三重県支部河戸(　
090－2276－7765)へ

薬を知る講座
　３月９日(日)10
時～12時　　津
リージョンプラザ
２階第２会議室
　「脳卒中を起こ
さないために～高
血圧、高脂血症の薬について～」
をテーマに薬剤師による薬の効能
などの解説
　津薬剤師会(　271－6063)

第283回住民健康講座
　３月13日(木)14時～15時　　
久居アルスプラザアートスペース
　堀和朗さん(藤田医科大学七栗
記念病院理学療法士)による講演
「元気に暮らすための『適度』な
運動」
　久居一志地区医師会(　255－
3155)

老後の安心セミナー　行政書士と
公証人と一緒に考える未来の準備
　３月１日(土)13時～16時30分
　男女共同参画センターフレンテ
みえ２階セミナー室Ａ(県総合文化
センター内)　　①遺言・任意後見
・相続をテーマにした寸劇と講
演、パネルディスカッション ②行
政書士と公証人による遺言・任意
後見・相続の無料相談会(②は事
前に電話で申し込み)
　電話で三重県行政書士会(　
226－3137)へ

司法書士による相談会
　３月19日(水)13
時30分～16時30分
　市本庁舎　　相続
(相続税を除く)、登
記、金銭問題など　　　８人
　３月４日(火)８時30分から地域
連携課(　229－3105)へ

犯罪被害者相談
　毎週月～金曜日10時～16時(祝・
休日、年末年始を除く)　　みえ犯
罪被害者総合支援センター(栄町一
丁目)　　犯罪の被害に遭った人
や家族の相談　※電話相談や法律
相談(予約制)などもあります。
　同センター(　221－7830)

不動産相談所(面談は要予約)
　毎週月・火・木・金曜日10時～
12時、13時～15時(祝・休日、年末
年始を除く)　　三重県不動産会館
(上浜町一丁目)　　不動産取引な

どに関する相談(電話相談も可)
　三重県宅地建物取引業協会津支
部(　227－1010)へ

社労士による労働相談(要予約)
　毎週水曜日13時～16時(祝・休
日、年末年始を除く)　　三重県
社会保険労務士会館(島崎町)　　
解雇、賃金、職場でのハラスメン
ト、人事、配置転換、労働契約な
どの相談
　同会総合労働相談所(　228－
6064)へ

３月の行政相談・市政相談
　行政相談委員(市政相談員)が国
や市などの行政に関する意見等を
受け付けます。

　三重行政監視行政相談センター
(　227－6661)

人権擁護委員による人権相談
(無料・秘密厳守)
　いじめ、虐待、プライバシー侵
害、近隣関係など
■特設人権相談所

　津人権擁護委員協議会津地区委
員会(　228－4193）
■常設人権相談所
　毎週月～金曜日８時30分～17時
15分(祝・休日、年末年始を除く)
　津地方法務局人権擁護課(丸之内)
※電話相談　0570－003－110、　
0120－007－110(子ども相談)、　
0570－070－810(女性相談)
　同課(　228－4193)

み 　と

もり

無料相談

健　　康

とき（３月） ところ
４日㈫13時30
分～15時30分

10日㈪13時30
分～15時30分

17日㈪13時30
分～15時30分

アスト津４階
会議室４

久居総合福祉会館
北館２階会議室

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会
相談室

とき（３月） ところ

７日㈮９時30
分～11時30分

市美里庁舎２階
会議室

27日㈭13時～
16時（受け付け
は15時まで）

市本庁舎３階
相談室５

広報 つ！　令和７年２月16日号 ９



記号の見方　　日時　　場所　　内容　　対象　　定員　　抽選　　先着

法的な困りごとは法テラスへ
　毎週月～金曜日９時～21時、土
曜日９時～17時(祝・休日、年末年
始を除く)　　法的トラブルの解
決に役立つ法制度や相談窓口の情
報提供
　法テラスサポートダイヤル(法的
トラブル)…　0570－078374、
法テラス犯罪被害者支援ダイヤル
…　0120－079714

三重県司法書士会常設相談会
(面談は要予約)
　毎月第１・２・３水曜日13時30
分～16時30分(祝・休日、年末年始

を除く)　　三
重県司法書士
会館(丸之内養
正町)　　登記、
相続、裁判手
続き、多重債務、後見制度など　
※電話相談(　273－6300)も可
　月～金曜日10時～16時に同会
(　221－5553)へ

行政書士定例相談(要予約)
　毎月第２木曜日10時～12時、
13時～16時(祝・休日、年末年始
を除く)　　三重県行政書士会事
務局(広明町)　　遺産相続にかか
る遺言書・遺産分割協議書・各種
契約書などの作成や法人設立、許

認可申請書類の作成または提出手
続代理に関すること
　同会(　226－3137)へ

高齢者のための無料電話相談
(弁護士による電話相談)
専用電話　228－3167
　毎月第２・４金曜日10時～12
時(祝・休日、年末年始を除く)　
　65歳以上の人やその親族
　三重弁護士会(　228－2232)

無料相談

　市内に在住・在勤・在学の人
　申込用紙を津市スポーツ協会

(メッセウイングＮＨＷ(メッセウ
イング・みえ)１階)へ　※申込用
紙は同協会ホームページからもダ
ウンロード可。申し込み方法など

詳しくは、同協会にお問い合わせ
いただくか、同協会ホームページ
をご覧ください。
　同協会(　273－5522)

種　目 と　き 申込期間費　用ところ 定員
（抽選）

■津市民スポーツ健康教室

やさしいエアロビック＆ピラ
ティスＡ・Ｂ

からだほぐし教室

マーシャルアーツエクササイ
ズビギナーズ
～格闘技系エアロビクス～

マーシャルアーツエクササイ
ズアドバンス
～格闘技系エアロビクス～

楽ラク姿勢改善ダイエット

リンパケアストレッチ

大人のためのバレトン

たのしいリズムフィットネス
Ａ・Ｂ

ゆったりストレッチ

４月２日～９月17日の水曜日（全12回）
Ａ…９：30～10：30
Ｂ…10：45～11：45

ＮＨＷ三重武道館
（三重武道館）
柔剣道場

各45人

45人

各30人

各30人

各45人

7,000円

１万3,000円

２月17日㈪～
３月５日㈬

各7,000円

各１万2,000円

ＮＨＷ三重武道館
（三重武道館）
柔剣道場

ＮＨＷ三重武道館
（三重武道館）
柔剣道場

ＮＨＷ三重武道館
（三重武道館）
柔剣道場

日硝ハイウェーアリーナ
（サオリーナ）
フィットネススタジオ

ＮＨＷ三重武道館
（三重武道館）
柔剣道場

４月７日～９月８日の月曜日（全20回）
13：30～14：45

４月７日～９月８日の月曜日（全12回）
19：30～20：30

４月７日～９月８日の月曜日（全12回）
20：40～21：40

４月８日～９月16日の火曜日（全20回）
９：15～10：15

４月８日～９月16日の火曜日（全20回）
19：15～20：15

４月８日～９月16日の火曜日（全20回）
20：30～21：30

４月17日～９月11日の木曜日（全20回）
Ａ…９：30～10：30
Ｂ…10：45～11：45

４月18日～９月12日の金曜日（全20回）
10：00～11：00

広報 つ！　令和７年２月16日号10



第110回

問い合わせ　人権課　　229－3165　　229－3366

「なりたい」を応援したい

　「ちょっと意外でした」
　土産物店で購入したアクセサリーの金具取り
換えを頼んだ私は、美しい細工が施された商品
が並ぶ売り場で、工房での作業が終わるのを
待っていました。
　「このアクセサリーを作ったのは、この人で
す！」と販売員に声をかけられ、振り向いた私
の目の前に立っていたのは、がっしりとした体
つきの男性でした。そこで私の口からポロリと
出たのが、冒頭の言葉です。この瞬間、男性は
笑っていたものの表情が少し曇ったように見え
て、私は「やってしまった」という気持ちで
いっぱいになりました。
　繊細優美なアクセサリーを眺めているうち
に、私は作り手が女性だと思い込んでいたので
す。そのため、販売員の言葉を「想像と違った
でしょう？」という意味に受け取ってしまった
のでした。
　思い込みや偏見を無意識に持つことで、男女
の役割を固定的に考えてしまう「ジェンダーバ
イアス」に関しては、職場の研修で学ぶ機会が
あり、自分は理解しているつもりでした。
　また、自分自身が実際に女性への偏見を感じ
た経験もありました。大学受験の時、友人から
「第一志望を諦めきれないので来年もう一度挑
戦したいけれど、父親から『女が浪人なんかす
るな』と反対されている」と相談をされまし
た。人生の節目の選択肢を「女だから」という
理由で断たれることに納得できるでしょうか。
私は心から彼女を応援したいと思うと同時に、

それまで自分ではあまり意識していませんでし
たが、女性が挑戦しようとすることが否定的に
捉えられ、男性よりも人生における選択肢が狭
められてしまっている現実に驚き、そうした女
性への偏見に対してとても腹が立ちました。結
局、彼女は父親を説得して予備校に通い、翌年
第一志望に合格し、卒業後に希望の職業に就き
ました。なりたい自分を実現していく彼女を尊
敬し、女だからできないということはないのだ
と改めて感じました。
　このように、ジェンダーバイアスについて学
んだり考えたりする経験が過去にあったにも関
わらず、偏見を持っていた自分を情けなく思
い、今回のことを同僚に話してみると、「多数
派が悪気なく、少数派を『珍しい』と感じてし
まうのはよくあることだね。言葉で失敗しない
ように一呼吸おいてから発言するのも大切だけ
ど、まずは自分の意識を変えられるといいね」と
いう意見が返ってきました。同僚との対話の中
で自分の言動を内省することができ、次に同じ
ようなことがあった場合は、ジェンダーバイア
スにとらわれることなく、出来上がった作品そ
のものやその人の能力にまず目を向けられるよ
うになりたいと思いました。
　あの時、工房の男性に本当に伝えたかったの
は、「あなたの作ったアクセサリーがとても気
に入りました」という言葉でした。皆が自信を
持ってなりたい自分になれるように応援できる
私でありたい、そして、そんな温かな社会をつ
くる一員でありたいと思った出来事でした。

(40代、女性)
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市財政収入の一部に寄与することを目的とし、裏表紙に広告を掲載しています。なお、掲載している広告内容については津市が保証しているものではありません。

※費用には例外や変更もありますので詳しくはホームページをご覧ください ※主たる事務所は名古屋税理士会所属 ※本広告は令和6年11月時点のものです

写真と言葉で伝える
故郷への“無償の愛”

PROFILE

ふ
が
ま
る
ち
ゃ
ん
（35）

写
真
家
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー

　1989年津市生まれ。本名多田良平。出版するごとに完売
する「三重のええとこ写真集」の新刊は今月出版。総菜屋
「フードショップヒライ」は、ふがまるちゃんの写真が多数
飾られており、訪れるファンも多い。
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し
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人
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ら
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地
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﹁
自
分
の
写
真
を
き
っ
か
け
に
︑現
地
に
行

く
人
が
増
え
︑そ
の
場
所
の
魅
力
を
実
感
し

て
も
ら
う
こ
と
で
︑三
重
を
好
き
に
な
っ
て

ほ
し
い
︒写
真
が
全
国
テ
レ
ビ
の
放
送
に
使

用
さ
れ
た
時
は
︑三
重
が
こ
ん
な
え
え
と
こ

ろ
な
ん
や
と
日
本
中
に
P
R
で
き
た
こ
と

が
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
で
す
﹂

　

S
N
S
で
は
︑そ
の
場
所
へ
の
ア
ク
セ
ス

情
報
や
お
す
す
め
の
時
間
帯
な
ど
も
丁
寧

に
記
載
し
て
い
る
︒実
際
に
行
っ
て
み
て
ほ

し
い
と
い
う
思
い
を
込
め
た
投
稿
は
じ
わ
じ

わ
と
フ
ァ
ン
を
増
や
し
︑約
９
年
で
︑総
フ
ォ

ロ
ワ
ー
数
は
12・7
万
人
を
超
え
た
︒

　

思
い
出
深
い
結
城
神
社
の
梅
は
今
ま
さ
に

見
頃
︒今
年
も
最
高
の
写
真
を
撮
ろ
う
と
︑

ふ
が
ま
る
ち
ゃ
ん
は
胸
を
躍
ら
せ
て
い
る
︒

撮影100％
編集100％
常に全力で！
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撮影に出かける

Vol.98

み
ん
な
で
広
め
た
い

津
の
え
え
と
こ
ろ

広報 つ！
毎月1日・16日発行

●編集・発行
　津市政策財務部広報課
　〒514－8611
　西丸之内23－1　　
　　059－229－3111
　　059－229－3339
●印刷
　寿印刷工業株式会社



催し物のご案内

折り込み紙
広報津

催し 物 の ご 案 内催し 物 の ご 案 内
■各ホール・展示施設の催しは、主催者の申請に基づき１月20日
現在で作成しているため、既にチケットなどの発売が開始され
ている場合があります。主催者の都合により、予定が中止・変
更となる場合がありますのでご了承ください。チケットの発売
日や販売方法、販売状況などの詳細については、各問い合わせ
先にお尋ねください。なお、主催者の希望および入場対象者が
関係者に限られている催しについては、掲載を省略しています。

■ご来館の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください。
～令和７年２月16日発行～

■各ホール・展示施設の催しは、主催者の申請に基づき１月20日
現在で作成しているため、既にチケットなどの発売が開始され
ている場合があります。主催者の都合により、予定が中止・変
更となる場合がありますのでご了承ください。チケットの発売
日や販売方法、販売状況などの詳細については、各問い合わせ
先にお尋ねください。なお、主催者の希望および入場対象者が
関係者に限られている催しについては、掲載を省略しています。

■ご来館の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください。
～令和７年２月16日発行～

津リージョンプラザ
アストプラザ
久居アルスプラザ
河芸公民館
芸濃総合文化センター
美里文化センター
サンヒルズ安濃
サンデルタ香良洲
一志農村環境改善センター
白山総合文化センター
美杉総合文化センター

　229－3300
　222－2525
　253－4161
　245－2222
　265－6000
　279－8111
　268－5811
　292－3113
　293－5611
　262－5893
　272－8080

月

2025

３

市ホームページで津リージョンプラザのお城ホールと展示施設の空き状況が分かります 津リージョンプラザ

市市民交流課　　229－3102

ホ　ー　ル　等
入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日

■津リージョンプラザ　お城ホール

2 日 ワイワイガヤガヤフェスタ2025 13:00 16:00 無料

市文化振興課(津リージョンプラザ)
　229－325022 土 津市民文化祭 音楽部門「軽音楽」

(第35回 Friendship！軽音楽) 18:30 21:00 前売り 1,000円
当　日 1,300円

津高校音楽部　　080－1629－3725(中川)26 水 第48回 津高音楽部 コーラスコンサート 18:00 20:00 500円
津東高校吹奏楽部　　227－0166(山中)29 土 津東高校 定期演奏会 14:00 16:00 無料

9 日
三重大学医学部附属病院
リウマチ・膠原病センター 市民公開講座
ここまでできる！リウマチ膠原病の治療

14:00 16:00 無料

蔦の会　　090－2576－0601(中西)

入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日
■アストプラザ　アストホール

16 日 藤堂宣子先生門下生による
蔦の会 女性コーラス 音楽会

　広報津１月16日号折り込み紙でお知らせした、アストホール２月22日(土)劇団カラーズ第37回公演「長靴をはいた猫」開演時間に誤
りがありました。正しくは『①14:00』です。お詫びして訂正いたします。

14:00 15:30 無料

劇団カラーズ　　090－2578－6359(事務局)

入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日
２月
22日 土 劇団カラーズ第37回公演

「長靴をはいた猫」
①14:00
②18:30

①16:00
②20:30 1,000円

　090－4162－7149(西川)
入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日

■河芸公民館　大ホール

9 日 大正琴サークル・ひとみ会「発表会」 13:30 15:00 無料

久居公民館まつり実行委員会　　256－3931

入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日
■久居アルスプラザ　ときの風ホール

8 土
9 日 久居公民館まつり

13:30 16:00
９:30 15:00 無料

久居アルスプラザサービスセンター
　253－4161

久居アルスプラザサービスセンター
　253－4161

19 水 月イチ アルス寄席 出演：桂源太 13:30 14:40 前売り 1,000円
当　日 1,200円

久居一志地区医師会　　255－315513 木 第283回住民健康講座
『元気に暮らすための「適度」な運動』 14:00 15:00 無料

ダンススタジオ オン　　090－3968－016222 土 ダンススタジオ オン 発表会 14:00 16:00 無料
三重高校吹奏楽部　　0598－29－295924 月 三重高等学校吹奏楽部 第47回定期演奏会 17:00 20:00 800円
久居少年少女合唱団　　090－8187－893429 土 第39回 久居少年少女合唱団 定期演奏会 14:00 16:00 無料
キッズチアダンス Peanuts 実行委員会
　090－3930－516130 日 第５回 Peanuts 教室合同発表会

「cheerful smile」 13:00 16:00 無料

久居公民館まつり実行委員会　　256－3931

入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日
■久居アルスプラザ　アートスペース

8 土
９ 日

久居公民館まつり 13:30 16:00
９:30 15:00

無料

15 土
16 日

芸術家育成ラボ 演劇ワークショップ編
13:00 18:00
10:00 18:00

無料
(要事前申込)

三重大学医学部附属病院リウマチ・
膠原病センター　　231－4829

津城復元の会　　090－7315－5308(西山)15 土 津城復元資金造成チャリティーコンサート 13:00 16:00 1,000円
津文化協会　　255－6348(中津)16 日 第10回 ちとせの杜音楽会 14:00 16:00 1,000円
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広報津

市文化振興課(津リージョンプラザ)
　229－3250

入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日
■サンヒルズ安濃　ハーモニーホール

9 日 津市民文化祭 音楽部門「三曲」 13:30 16:00 無料

一志文化協会 舞台文化部
　090－8954－1520

入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日
■一志農村環境改善センター　多目的ホール

16 日 一志文化協会 舞台文化部 発表会 12:00 17:00 無料

市文化振興課(津リージョンプラザ)
　229－3250

入場料 問い合わせ開演 終演催し物曜日日
■白山総合文化センター　しらさぎホール

2 日 津市民文化祭 音楽部門「合唱音楽」 10:00 16:30 無料

三重県高等学校演劇連盟
　0595－21－7964(伊賀白鳳高校 平山)

29 土
30 日

第41回 中南勢地区高等学校演劇春季大会 ９:30
17:00
18:00

無料

郷土芸能ふれあいフェスティバル実行委員会
事務局(市文化振興課内)　　229－32509 日 第11回 郷土芸能ふれあいフェスティバル 10:00 15:00 無料

入場料 問い合わせところ催し物と　き
２月28日(金)～３月２日(日)
10:00～16:00(２日は12:00まで)

９日(日)12:00～15:00

第８回 齋藤拙堂顕彰
小中学生書道展

カワイ絵画造形教室 作品展

生活文化情報センター
(展示室)・ギャラリー 無料

無料生活文化情報センター
(展示室)

■津リージョンプラザ
展 示 施 設 等

入場料 問い合わせところ催し物と　き
■アストプラザ　ギャラリー

入場料 問い合わせところ催し物と　き
■久居アルスプラザ

齋藤拙堂顕彰会書道展
展覧会事務所　　224－3670(稲垣)

カワイ絵画造形教室　　227－6364

12日(水)～16日(日)
９:00～17:00(12日は12:00か
ら、16日は16:00まで)

フォトフレンドTsu 写真展 無料ギャラリー フォトフレンドTsu
　237－1687(別所)

26日(水)～29日(土)
９:00～17:00(26日は13:00から、
29日は16:00まで)

絵画グループ 楡の会 作品発表展 無料ギャラリー２・３ アトリエイトウ
　080－6928－3203

20日(木・祝)～23日(日)
10:00～17:00(23日は16:00まで) デジタル絵画展 無料生活文化情報センター

(展示室)
パナソニック電工松寿会
　226－6706(世話役 島)

28日(金)～30日(日)
10:00～17:00(30日は15:00まで) NTT－OB・OG作品展 無料生活文化情報センター

(展示室)・ギャラリー
東海電電旧友会 三重県支部 津地区
　256－6107(二郷)

７日(金)～９日(日)
９:00～17:00(９日は15:00まで) 粘土を紡ぐ仲間たち 無料ギャラリー２ 粘土を紡ぐ仲間たち

　090－7432－7823(山村)

入場料 問い合わせところ催し物と　き
■一志農村環境改善センター

２日(日)・29日(土)
10:00～16:00 M’s for Smile Marche 無料エントランスロビー

(アートスクエア) M’s for　　080－3632－3731

８日(土)13:30～16:00
９日(日)９:30～15:00 久居公民館まつり 無料ギャラリー、エントランス

ロビー(アートスクエア)
久居公民館まつり実行委員会
　256－3931

29日(土)９:30～17:00
30日(日)９:30～16:00 奥井重彦 洋画小品展 無料ギャラリー１ 　090－1101－3153(奥井)

30日(日)10:00～16:00 ピクニックマルシェ 無料ギャラリー２・３ 　080－3068－3337(田中)

31日(月)13:30～15:00 絵本の世界へ 無料ギャラリー１・２ 絵本の世界　　080－5100－5448

７日(金)～９日(日)
９:00～17:00(９日は15:00まで)

一志文化協会
美術文化部 作品展
文化伝承部 歴史文化伝承展

無料多目的ホール
一志文化協会
美術文化部・文化伝承部
　090－4081－1357

12日(水)
14:00～15:00 ふらり午後のコンサート 無料エントランスロビー

(アートスクエア) 久居アルスプラザサービスセンター
　253－416115日(土)～23日(日)

10:00～17:00(18日は休館) 季刊誌「アルスの風」装画作家展 無料ギャラリー

30日(日)～４月21日(月)
(４月１日・８日・15日は休館)

「第５回 歩く。見る。撮る。」
参加者作品展 無料ひさいアートストリート 久居アルスプラザサービスセンター

　253－4161



健康づくりだより
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令和７年２月16日発行
健康づくり課

　229－3310　　229－3346

問い合わせ
　保健センターでは、各年代を通
して健康づくりができるように、
健康相談や健康教室、電話相談を
実施しています。詳しくはお問い
合わせください。

保健センター名 問い合わせ保健センター名
中　央
久　居
河　芸
芸　濃
美　里

※香良洲・白山・美杉保健センターは、保健師が不在の時があります。

229－3164
255－8864
245－1212
266－2520
279－8128

安　濃
香良洲
一　志
白　山
美　杉

268－5800
292－4183
295－0112
262－7294
272－8089

妊婦・親と子の教室
ところ

（保健センター名）とき（３月）教室名 対　象内　容 定員（先着） 申し込み
フォーム

一志

保健師による赤ちゃん
との暮らしについての
お話と、図書館職員に
よる子育て絵本の紹介

離乳食の進め方、基本
的な調理のポイント、
調理体験、グループ
交流

12日㈬
10 ： 00～12 ： 00

19日㈬
10 ： 00～11 ： 00

離乳食教室
（初期）

マタニティ
倶楽部

15人程度
※初めての
　人優先　

15組程度

妊婦、離乳食開始前
または開始したばか
りの乳児の保護者

妊婦とそのパート
ナー久居

成人の相談、教室
ところ

（保健センター名）とき（３月）教室名 対　象内　容 定員（先着） 申し込み開始日
申し込み
フォーム

精神科医師への無料相
談　※家族からの相談
も可

５日㈬
14 ： 00～16 ： 00

精神科医師に
よるこころの
健康相談

３人市内に在住の人中央 ２月
25日㈫

申し込み
開始日

２月
20日㈭

２月
20日㈭

三重県救急医療情報センター

229－1199
コールセンター

医療ネットみえ

受診可能な医療機関のご案内
（24時間年中無休）

応急措置方法のご案内、
医療相談・健康相談など

（24時間年中無休、通話料・相談料は無料）

医師や看護師など専門スタッフが、相談にお答えします。

津市救急・健康相談ダイヤル24
0120－840－299

中央
７カ月前後からの離乳
食の進め方、とりわけ
食、グループ交流

11日㈫
10 ： 00～11 ： 00

離乳食教室
（中期）

15人程度
※初めての
　人優先　

離乳食開始後１カ月
頃からの乳児の保
護者

２月
20日㈭

久居
３回食の進め方のポイ
ント、調理工夫、とり
わけ離乳食、グループ
交流

４日㈫
10 ： 00～11 ： 00

離乳食教室
（後期）

15人程度
※初めての
　人優先　

離乳食に不安がある
生後10カ月頃からの
乳幼児の保護者

２月
20日㈭
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妊婦一般・産婦健康診査県外受診分の
助成申請はお済みですか？

HPVワクチンキャッチアップ接種期間の条件付き延長
～未接種の人は令和７年３月末までの接種開始をご検討ください～

　津市では、妊婦一般・産婦健康診査を県外(国
内)で受診した場合も、費用助成を行っていま
す。費用助成を受けるためには、受診する前に申
請が必要になります。
　その後、県外の医療機関などで受診した健診に
ついては、各保健センターで費用助成の申請手続
きを行ってください。

助成内容　妊婦一般健康診査の一部費用、産婦健
康診査の費用(上限5,000円／１回)
※健診内容によって助成金額が変わります。
助成回数　県内利用と合わせて、妊婦一般健康診
査は14回、産婦健康診査は２回
※詳しくは、市ホームページをご覧く
　ださい。

　令和６年夏以降の子宮頸がん予防ワクチン
(HPVワクチン)の接種の大幅な需要増により、接
種を希望しても受けられなかった人がいる状況を
踏まえ、令和７年３月末までに接種を開始した人
が、全３回の接種を無料で完了できるよう、国の
審議会で了承されました。
対　象　以下の全てに該当する人
　①平成９年４月２日～平成21年４月１日に生ま

　　れた女性
　②令和４年４月１日～令和７年３月31日にHPV
　　ワクチンを１回以上接種し、３回の接種が完
　　了していない人
接種期間　令和７年４月１日(火)～令
　和８年３月31日(火)　※最新の情報
　や予診票の交付方法など、詳しくは
　市ホームページをご覧ください。

　３月は、進学や就職、転勤など、生活環境が大
きく変わる時期であり、自殺者数は増える傾向に
あります。そのため厚生労働省は「誰も自殺に追
い込まれることのない社会」の実現を目指し、毎
年３月を「自殺対策強化月間」と定めています。
　「ずっと疲れている、毎日が不安、つらい、
困った、眠れない」そんなモヤモヤした気持ちを
抱えていませんか？一人で悩みを抱え込まずに、
家族や友人など身近な人に相談してください。も
し、身近な人に相談しづらい、相談できる人が周

りにいない時には、厚生労働省ホームページ「ま
もろうよこころ」や市ホームページ「こころのＳ
ＯＳ」で相談機関を紹介していますので、あなた
の不安やつらい気持ちを話してみてください。
　また、身近な人の悩みや変化に気付いた時は、
優しく寄り添いなが
ら悩みに耳を傾け、
専門家への相談を勧
めてください。

３月は自殺対策強化月間です

まもろうよこころ こころのSOS

HPVワクチン
について

マイナポータル上で健診結果などが閲覧できます
　マイナンバーカードを利用して、マイナポータル上で妊婦健康診査・４か月児健康診査・幼児健
康診査の受診日・結果の一部(令和２年４月以降の受診結果)や、がん検診の受診日・結果(一部を除
く)、定期予防接種歴(一部を除く)を閲覧することができます。
　パソコンやスマートフォンを使ってマイナポータル(行政手続きのオンライン窓口)から検索でき
ます。

けい
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令和７年２月16日発行
教委人権教育課

　229－3253　　229－3017

　皆さんは89万8,748人という数字が何を表す
か想像できますか。これは日本国内において、小
学校や中学校を卒業していない人の総数です。
　令和２年の国勢調査によると、小学校を卒業し
ていない未就学者が９万4,455人、最終学歴が小
学校である人が80万4,293人もいることが明ら
かとなりました。この中には、戦後の混乱期で義
務教育を修了できなかった高齢者だけでなく、若
い世代や外国につながる人も含まれています。
　こうした現状に対応すべく、国では、平成28
年に「義務教育の段階における普通教育に相当す
る教育の機会の確保等に関する法律(教育機会確
保法）」が成立し、義務教育を修了していない人
や十分に受けられないまま卒業した人たちの学び
直しの場として、少なくとも各都道府県に１校は
夜間中学が設置されるよう、さまざまな支援を

行っていくこととしています。
　夜間中学では、平日の夕方から夜にかけて授業
が行われ、校外学習や修学旅行などの年間行事も
あります。そして、全ての課程を修了すると中学
校卒業となります。文部科学省によると、令和６
年４月時点で、全国に53校の夜間中学が設置さ
れており、三重県においても今年４月より県立の
夜間中学である「みえ四葉ヶ咲中学校」が津市内
に開校します。
　この中学校では、義務教育を修了していない人
や十分に受けられなかった学齢期を過ぎた人を対
象とする「夜間中学コース」と、不登校や不登校
傾向にある現役中学生を対象とする「学びの多様
化学校コース」があり、異なる年齢や学年の人と
共に学び合い、個々に応じた授業の実現を図りな
がら、中学校の学習内容を学ぶことができます。
　夜間中学の開校により、学びの選択肢が一つ増
え、誰一人取り残されない学びを保障するための
取り組みが広がっています。

「学びたい」という思いが実現できる場があること
からの自分の未来に希望を持ったりする
ことにつながるということがうかがえます。
　今回のあけぼのでは、みえ夜間中学体験
教室「まなみえ」に参加する人たちの思い
や願いを紹介します。
　「まなみえ」は、三重県教育委員会が、今年４月
に県立夜間中学を開校するに当たり、その理解を深
めることを目的に、さまざまな事情から中学校で十
分に学習することができず、「学びたい」「もう一
度学び直したい」と思っている人を対象に、令和３
年度から実施している体験教室です。
　夜間中学は、年齢や国籍などを問わず、多様な人
たちが学び合う場の一つです。そこに集う人たち
の、学ぶことに対する思いや願いには、一人一人さ
まざまな背景があります。
　全ての人の教育を受ける権利が保障された社会を
実現していくために「今、私にできること」を考え
てみませんか。

　生まれ育った国を離れ、日本で暮らすことにな
り、看板などに書かれた文字も、聞こえてくる言葉
も分からない中で生活している子どもたち。
　その子どもたちが、初期日本語教室「きずな」で
日本語を教えてくれる人とのつながりや温かさの中
で、「自分の居場所がここにある」と感じていきま
す。そして、「もっと日本語を覚えたい。おうちの
人に覚えた日本語を伝えたい」と鉛筆を握り、ひら
がなを何度も何度も練習する姿があります。
　また、子どもの頃、差別や貧困などの理由で、学
校で学ぶ機会を奪われ、「今まで病院へ行っても、
受け付けの人に名前を書いてもらっていた。識字教
室でひらがなを勉強して、初めて自分で名前を書い
た時、看護師さんがその受け付け用紙を見て、私の
名前を呼んでくれた。本当に嬉しかった。もっと
もっと勉強したい」と話す人の姿があります。
　これらの姿や言葉から学ぶことは、単に知識を身
に付けるだけでなく、自分に自信を持ったり、これ

全ての人の学びを保障するために

よ つ ば が さ き

人権コラム
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未熟なままの自分を許してくれるのが嬉しいです

　私は、中学校に入ってすぐに不登校になり、それからの３年間はずっと学校に行っていません。
その後、通信制高校に入りましたが、人との関わりもほとんどなく、勉強も分からないまま卒業し
ました。その後、大学に行くために受験勉強をしましたが、結局続けることはできませんでした。
　高校を卒業している私だけど、学び直したいと思っていたときに、「まなみえ」のことを知り、
自分が本当に行きたかったのはここだと思いました。
　私は、今19歳です。成人年齢を超え、大人にならなければという焦りがありました。でも、こ
こでは未熟なままの自分を許してくれるのが嬉しいです。そして、
スタッフの人たちの楽しそうな姿と出会い、大人になるのもそんな
に悪くないかもしれないと思うようになりました。
　「まなみえ」の授業で技術の時間があり、私は手先を使って物を
作ることが好きだと改めて感じています。もともと学校が嫌で行か
なくなった私だから、また嫌になってしまうかもと不安もありま
す。でも、来年度は四葉ヶ咲中学校で学びたいと思っています。

　僕は小中学校に行ったことがありません。学齢期は過ぎているけ
れど、義務教育を受けたいと思っていた時に、「まなみえ」のこと
や三重県に夜間中学ができることを聞きました。勉強することや、
人と関わることは不安でしたが、「夜間中学で義務教育を受けた
い」と思い、そのための練習として参加しました。
　僕は、人と関わるときにはスイッチを入れて頑張っています。で
も、スイッチが切れると人の顔を見ることがしんどく感じることも
あります。それでも「まなみえ」に来てよかったと思えたのは、親
身になって教えてくれる先生やスタッフ、それに仲間がいるからで
す。これまで会話するのは、年上の人ばかりで、お世話になる相手
だけでした。でも、ここには年齢差があっても、同じ場所、同じス
テージに立って、僕と同じように学ぼうとしている仲間がいます。
だから、この場にいることが「好き」と思うようになりました。
　四葉ヶ咲中学校では、新しく出会う人たちとコミュニケーションがとれるか心配な気持ちもあり
ますが、「まなみえ」の仲間やこれから出会う人たちと過ごすのも楽しそうだと思っています。

この場にいることが「好き」と思うようになりました

誰もが「学びたい」をかなえられる学校
～みえ夜間中学体験教室「まなみえ」を通して～

　今回は、「まなみえ」津会場に参加している人から、参加し
ようと思ったきっかけや、学ぶ中で芽生えてきた思い、四葉ヶ
咲中学校※への期待などを聞かせていただきました。皆さんは参
加者の話をどのように感じますか。全ての人の学びが大事にさ
れ、誰もが「学びたい」をかなえられる社会、「学びたい」と
思える社会の実現に向けて考えてみませんか。

※四葉ヶ咲中学校について詳しくは、巻頭コラムでご紹介しています。
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   取材者の感想

　「まなみえ」で学ぶ参加者の表情には、学ぶことへの喜びがあふれていました。また、学ぶことに対
する思いや願い、そして、その背景にあるさまざまな経験も聞かせていただき、学ぶことは楽しいこ
と、そして、学ぶことは自分の生き方につながると教えてもらったように思います。誰もが「学びた
い」という思いをかなえられる社会は、誰もが自分らしい生き方ができる社会ではないか。そのような
ことを私自身が考えさせてもらうきっかけとなりました。

　僕は中学１年で不登校になってから30年近く、ほとんど外に出
ないような生活をしていました。勉強もしていなかったし、社会
との関わりもなく、外には全く居場所がありませんでした。
　「このまま引きこもっていたらあかん」という思いがあり、社
会や人と関わるきっかけを探していたとき、インターネットで見
つけたのが「まなみえ」でした。「まなみえ」に参加することは
不安だらけでした。だけど今は、他の人たちと勉強でき、家の外
にも自分の居場所があることが嬉しいです。
　４月から四葉ヶ咲中学校に通うことは、もう一度チャレンジを始める気持ちです。僕は毎日
家を出て学校に通うことに不安はありますが、学校にちゃんと通うことを実現したいです。今
は、「まなみえ」に通った２年間があるから何とか大丈夫かなと思えるようになりました。

家の外にも自分の居場所があることが嬉しいです

　初めはみんな緊張して顔がこわばり、話しかけても言葉は返ってきません
でした。でも、「まなみえ」で過ごすうちに、表情が和らぎ、自分から仲間
に話しかけるようになってきました。前年から参加しているメンバーは、自
分から後輩に関わっていきます。それに、四葉ヶ咲中学校のPRイベントに自
ら参加し、一般の人にも話しかけています。そんな姿は、１年前、２年前に
は想像がつかなかったものです。そういう姿を見るのが担任の私にとって何
よりの楽しみです。
　キラキラした目で食い入るように授業を受けるみんなの姿を見ると、私も
頑張ろうという思いになります。参加者の皆さんから、「まなみえ」に関わ
る私たちが学ばせてもらっているのです。

私たちが学ばせてもらっているんです
担任の宮本さんに
聞きました

三重県教育委員会の
中西さんに聞きました

　これまで「まなみえ」に参加した人たちは、共に学ぶ中で、互いに声をか
け合い、仲間とのつながりを築いていったように感じます。そして、学ぶこ
とを通し、自分がやりたいことを見つけたり、将来への展望を持ったりした
参加者もいます。学びや経験を通して参加者に芽生えた「もっと学びたい」
「もっとやってみたい」という思いは、「四葉ヶ咲中学校で学びたい」とい
う思いへとつながっています。次年度からは、四葉ヶ咲中学校で学ぶ一人一
人が、自分の願いや夢を見つけ、実現を目指して学び続けられる学校を生徒
と共につくっていきたいと思います。

「もっと学びたい」という思いを実現する
学校を生徒と共につくりたい
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あけぼの

　「きずな」は、日本に来たばかりの子どもたちの
力になりたいと参加してくださる市民ボランティア
に支えられています。「きずな」に来る子どもたち
は、このボランティアの皆さんと、一対一で勉強を
しています。その人たちの笑顔や一生懸命な姿に触
れる中で、子どもたちには、
大人に守られているという安
心や信頼が築かれていきま
す。子どもたちはそんな大人
と学ぶことで、日本語を覚え
ていきます。

　
　「きずな」を始めて２年目、日本語の勉強に取り
組もうとしない子がいました。その子との信頼関係
を築こうと関わりましたがうまくいかず、私の気持
ちは伝わらないのだろうかと悩んでいました。ある
日、家庭の事情で国に帰ることになったその子が、
「大丈夫、また来る」と私に言いました。その言葉
を聞いた時、私の気持ちは伝わっていたんだと感じ
ました。
　入室した当初、日本語の勉強を嫌がる子はたくさ
んいますが、それには必ず理由があります。私たち
も苦労しますが、その子自身が一番苦しんでいるの
ではないでしょうか。なぜなら、「きずな」に来る
子どもたちは家庭の事情により日本に来ています。

子どもたちは、「きずな」で
どのように学んでいるのですか？

印象に残っている子はいますか？

人・ひと
　初期日本語教室「きずな」は、日本語が全く分からない外国につながる子ど
もたちが日本語を学ぶ教室です。平成24年の開設からこれまでに440人以上の
子どもたちが卒室しています。どのような人との関わりが、子どもたちの「学
びたい」という思いにつながっていくのか、開設当時から「きずな」に関わ
り、初代教室長を務めた浦田順子さんにお話を伺いました。

   取材者の感想

　浦田さんの「あなたと学ぶことが楽しい」「あなたが話してくれることが嬉しい」という思いが、安
心や信頼となり、子どもたちの「学びたい」という気持ちにつながっています。学びたいという思い
は、学ぶ機会を作ることだけではなく、「この人と学びたい」「この場で学びたい」と思える人とのつ
ながりの中で生まれると感じます。誰もが「学びたい」をかなえられる社会を実現するために、私もそ
んな人になりたいと思います。

自分の国を恋しく思っている子や、長い間離れて暮
らしていたため、家族との仲がしっくりいっていな
い子もいます。
　だからこそ、子どもたちが抱えている思いを知ろ
うとすることが必要です。その子の言語を理解でき
るわけではありませんが、自分ができるやり方で、
「あなたのことを知りたい」という気持ちを伝えて
いくことを私は大切にしてきました。

　「きずな」で子どもたちと関わることが本当に楽
しかったからです。その子が変わっていく姿、成長
していく姿に出会うことや、日本語を話し出す瞬間
に出会えることに喜びを感じてきました。
　もう一つの理由は、子どもたちの顔が安心した表
情に変わっていくことです。子どもたちは「ここに
来たい」「『きずな』が楽しい」という気持ちを、
言葉ではなく表情で伝えてくれます。そういう表情
を見ることが私にとって一番
の喜びでした。
　また、子どもたちからたく
さんの喜びをもらう中で、自
分が謙虚になったと感じま
す。子どもたちが日本語を
「学びたい」と思えるかどうかは私次第だと気付き
ました。子どもたちが見せてくれる姿は、私のその
子への関わりがどうだったのかを教えてくれている
と思います。

長年「きずな」の指導を続けてこられたのは
どうしてですか？

浦田順子さん浦田順子さん
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春の火災予防
運動週間

令和７年２月16日発行
予防課

　254－0356　　256－7755春の火災予防運動週間
３月１日～７日　

通電火災に注意してください

主な感震ブレーカーの種類

分電盤タイプ(内蔵型) 分電盤タイプ(後付型) コンセントタイプ 簡易タイプ

住宅用火災警報器の適切な維持管理をしましょう

2024年度 全国統一防火標語
守りたい　未来があるから　火の用心

使わなくなった灯油は正しい方法で処分しましょう

　住宅用火災警報器は、津市火災予防条例で設置・維持管理が義務付けられてから10年以上が経
過しました。そのため電池切れや電子部品の劣化などによる故障が増えることが想定されます。
　火災の際に住宅用火災警報器が適切に作動するよう定期的に確認し、電池切れや故障などが
あれば取り換えましょう。

ボタンを押す
定期的に作動確認しましょう！

ひもを引く
または

※警報音はメーカーや製品により異なります。

正常な場合
「ピーピーピー」
「ピーピーピー火事です」
「正常です」など

故障の場合
「ピッピッピッ…ピッピッピッ…」
「ピッピッピッ故障です」
無音など

電池切れの場合
「ピッ…ピッ…」 
「ピッ電池切れです」 
無音など

　近年、台風や地震などの自然災害により、大規模かつ長時間に及ぶ停電が発生しており、停電から
復旧後の再通電時に出火する「通電火災」の発生が懸念されています。地震火災対策のために、避難
する際はブレーカーを落とす、感震ブレーカーを設置するなどの対策をお願いします。

　３月１日(土)～７日(金)の１週間、全国一斉に春の火災予防運動が行われます。まだまだ空気が乾燥
し、火災が発生しやすい季節であり、たき火などによる火災も多く発生しています。火の取り扱いには
ご注意ください。火災から尊い命と貴重な財産を守るため、一人一人が火災予防に努めましょう。

市ホームページ

使わなくなった灯油を誤った方法で処分すると、
思わぬ火災が発生する恐れがあり、自然環境にも
悪影響を与えます。灯油は次の方法で処分してく
ださい。
・ごく少量の場合は、紙や布に染み込ませて、可燃
物として廃棄する。

・量が多い場合は、灯油を購入した店舗またはガソ
リンスタンドに相談する。
※処分してもらえる灯油の量や処分費用は各店舗に
お問い合わせください。また、引き取りを実施し
ていない店舗や大量の灯油の場合は断られる場合
もあります。
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春の火災予防
運動週間

令和５年 増　減令和６年※区　分

救急

火災
令和６年の火災・救急・救助概況

　令和６年中に市内で発生した火災は122件で、前
年に比べ19件減少しました。火災の種別で見ると、
建物火災が52件で、前年から７件増加しました。
「たばこ」や「こんろ」などによる火災が目立ちま
した。
　また、火災による死者は１人で、建物火災による
ものでした。
　住宅火災では、住宅用火災警報器が鳴動し、火災
に気付いて早期に消火を行うことで大事に至らな
かった事例があります。大切な命と財産を守るた
め、住宅用火災警報器を設置し、定期的に点検する
など維持管理しましょう。

令和６年中の市内における救急出動件数は１万
8,097件で、前年に比べ13件減少しました。主な事
故種別で見ると、例年同様、急病が最も多く、次い
で一般負傷、交通事故の順でした。救急出動件数は
高い水準で推移しており、今後も高齢化の進展など
を背景に救急需要の増大が懸念されます。　
救急車は限りある資源です。救急車を本当に必要
としている人の元へ少しでも早く救急車が到着でき
るよう、救急車の適正な利用についてご理解とご協
力をお願いします。

　令和６年中の市内における救助出動件数は186件
で、前年に比べ23件減少しました。
　救助出動のうち、交通事故と建物等による事故が67
件と最も多く、合計で全体の約72％を占めています。
　建物等による事故は全国的にも増加傾向にあり、
原因の多くは「高齢者が建物内で動けない、建物の
外からの呼び掛けに応答がない」というものです。
みんなが安心して暮らせるよう、日頃から地域の連
絡、協力体制を築きましょう。

救助

火
災
種
別

火災件数合計（件）
　   建物火災（件）
　　  うち住宅火災（件）
　   林野火災（件）
　   車両火災（件）
　   その他の火災（件）
死者（人）
　　 うち住宅火災（人）
負傷者（人）

141
45
23
９
16
71
２
１
14

※速報値

主
な
事
故
種
別

出動件数（件）

搬送件数（件）

搬送人員（人）

　　急病（件）

　　一般負傷（件）

　　交通事故（件）

主
な
事
故
種
別

出動件数（件）

活動件数（件）

救助人員（人）

　   交通事故（件）

　   建物等による事故（件）

　   水難事故（件）

　   火災（件）

209

141

140

83

71

８

３
※速報値

リチウムイオン電池が出火原因の火災が増加しています
　落下による衝撃で電池内部が破損したり、使用する機器などに非対応・非純正品の電池を使
用することでバッテリーが異常に熱くなったり、膨張してしまったりしている場合は、直ちに
使用を中止してください。

令和５年区　分 増　減令和６年※

問い合わせ　予防課　　254－0356　　256－7755

問い合わせ　消防救急課　　254－1600　　254－1607

問い合わせ　消防救急課　　254－1601　　254－1607

区　分 令和５年 増　減令和６年※

問い合わせ　予防課　　254－0354　　256－7755

　18,110

15,656

15,740

11,923

2,975

1,037

※速報値

市ホームページ

122
52
34
３
17
50
１
１
10

▲19
７
11
▲６
１

▲21
▲１
０

▲４

　18,097

15,963

16,035

11,968

3,120

994

▲13

307

295

45

145

▲43

186

131

119

67

67

9

1

▲23

▲10

▲21

▲16

▲４

１

▲２
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図書館たいむず

令和７年２月16日発行
津図書館
〒514－8611　津市西丸之内23－1
（津リージョンプラザ内）　229－3321
　

図書館たいむず図書館たいむず ３月
March

2025月刊

と　き　①３月２日 ②３月16日いずれも日曜日14
時～

内　容　①アニメ「ピーターパン(世界名作アニメ)」
(77分) ②邦画「梅きらぬバカ」(77分)
ところ　津図書館２階視聴覚室
定　員　先着各30人(小学生以下は保護者同伴)
問い合わせ　同館(　229－3321)

　友だちや親子で遊べるテーブルゲームを図書館内
で体験しませんか。
と　き　３月２日(日)10時～14時
ところ　一志図書館
講　師　服部智貴さん・つるこ。さん(亀山ボード
ゲーム会HIT)

対　象　おおむね小学生以上(小学生以下は保護者
同伴)

定　員　16人(当日受け付け)
問い合わせ　同館(　295－0116)
※イベント開催中は図書館内がにぎやかになりま
す。普段とは違う図書館をお楽しみください。

　文化活動の発表の場とし
て、個人やサークルなど
で、ぜひご利用ください。
利用期間　４月２日(水)～
　令和８年３月30日(月)
※原則として、２週間から１カ月とし、最長２カ月
となります。準備と片付けの日数を含みます。
※営業目的や入場料などを徴収する催しには使用で
きません。

※利用には所定の申請書をご提出いただく必要があ
ります。

利用可能な人　市内に在住の人、または市内で活動
する団体

申し込み　直接窓口へ

申込期間　２月28日(金)９時～３月７日(金)17時　
※希望する利用期間が重複した場合は、抽選によ
り決定します。
問い合わせ　同館(　229－3321)

　河芸図書館では、文字が
読みづらい人向けに、文字
が大きく行間が広い「大活
字本」や、音訳ボランティ
ア団体「音訳 草笛の会」
が作成した、文学作品などを人の声で音読してCD
に録音した「音訳CD」の貸し出しを行っています。
　大活字本は、時代小説、近代文学、ミステリー、
エッセイなど680冊、音訳ＣＤは244作品を収録し
た約700枚を所蔵しています。音訳ＣＤは家事をし
ながら本を楽しむといった使い方もできますので、
一度聞いてみてはいかがでしょうか。
問い合わせ　同館(　245－5300)

市図書館ホームページ
　所蔵する図書の検索ができるほか、開館日時やイ
ベント・行事、貸し出しの多い資料の情報などを掲
載しています。
　さらに、小学生以上はパスワードを登録すると、
次のサービスが利用できます。　※小学生は保護者
同伴での登録申請が必要です。
・図書の予約
・貸し出し・予約状況の確認
・貸出期間の延長
・お気に入りの図書の登録「マイ本棚」
メール配信サービス
　Ｅメールアドレスを登録すると次のサービスが受
けられます。
・予約通知(取り置き期間は通知後７日間)
・新着通知
・図書館メールマガジン「そうだ、図書館へいこ
う！」
問い合わせ　津図書館(　229－3321)

津市図書館

●映画鑑賞会●映画鑑賞会

●３月２日限定「話せる図書館」
　図書館でわいわいゲームしよ！！
●３月２日限定「話せる図書館」
　図書館でわいわいゲームしよ！！

●津図書館１階展示ケースに
　作品を飾りませんか
●津図書館１階展示ケースに
　作品を飾りませんか

●音訳ＣＤ、大活字本を利用して
　みませんか
●音訳ＣＤ、大活字本を利用して
　みませんか

●ＷＥＢサービス案内●ＷＥＢサービス案内
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河芸図書館

久居ふるさと
文学館

津図書館

芸濃図書館

美里図書館

一志図書館

美杉図書室

安濃図書館

きらめき
図書館

うぐいす
図書館

３月のおはなし会など３月のおはなし会など
内容など と　き 語り手

ボランティアのおはなし会
(絵本、手遊び、紙芝居、パネルシアターなど) １日(土)15時～ よみっこ

えいごであそぼ！
(洋書絵本のおはなし会) 16日(日)11時～ 外国語指導助手

おはなし会
(絵本、手遊び、紙芝居、パネルシアターなど) ５日・12日・19日・26日いずれも(水)15時～ 図書館職員

おはなし会012
(赤ちゃんと保護者向け、絵本、わらべ歌など) ７日(金)11時～ 図書館職員、ボランティア

小さい子向きおはなし会
(絵本、紙芝居、わらべ歌、手遊び) ６日・20日いずれも(木)11時～ 図書館職員、ボランティア

とことめっこのおはなし会
(絵本、紙芝居、パネルシアターなど) 22日(土)15時～ 図書館職員、ボランティア

おはなし会
(絵本、紙芝居など)

６日(木)・13日(木)・20日(木・祝)15時15分～、
29日(土)15時～ 図書館職員

おんばいがえしの会ちいさなおともだちのおはなし会
(赤ちゃん向け) ６日(木)・20日(木・祝)14時15分～

マザーグース春のストーリーテリングの会 １日(土)15時30分～

ストーリーテリング
(絵本や紙芝居を使わないおはなし会)

①１日 ②８日 ③15日 ④22日
いずれも(土)15時～

①マザーグース ②ポップコーン
③おはなしのたね ④ききゅう船

おはなし会
(絵本など) 13日(木)10時～ 図書館職員、ひまわり

は、休館日３月 図書館カレンダー３月 図書館カレンダー
安濃図書館
(　268-5822)10時～18時
きらめき図書館
(　292-4191)９時～17時
一志図書館
(　295-0116)10時～18時
美杉図書室
(　272-8092)９時～17時

日 水 木 金 土月 火 津図書館
(　229-3321)９時～19時
(土・日曜日、祝・休日は17時まで）
久居ふるさと文学館
(　254-0011)９時～18時
(土・日曜日、祝・休日は17時まで）
ポルタひさいふれあい図書室
(　254-0464)10時～21時
(土・日曜日、祝・休日は18時まで）

河芸図書館
(　245-5300)10時～18時
うぐいす図書館
(　262-5000)10時～18時
(土・日曜日、祝・休日は９時～17時）
芸濃図書館
(　265-6004)９時～17時
美里図書館
(　279-8122)９時～17時

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

おはなしの森
(年齢に合わせた絵本の読み聞かせ) ５日・19日いずれも(水)15時～ わらべ

おはなしであそぼう！
(体・声を使ってお話の中を体験) ８日(土)15時～ かたつむり

おはなしの泉
(絵本で絵本の楽しさを体感) 10日(月)10時30分～ どんぐり

おはなし会スペシャル
(絵本、素語り、パネルシアターなど) 15日(土)14時30分～

だっこでおはなし！
(赤ちゃん向け、絵本、手遊び、わらべ歌など) 26日(水)11時～

ブックトーク
(テーマに合わせた本の紹介) 22日(土)15時～

楽しいおはなしの時間
(絵本、紙芝居など) 16日(日)11時～ ラッコの会

おはなし会
(絵本、紙芝居など) ８日・22日いずれも(土)11時～ こんぺいとう

おはなし会
(絵本)

９日(日)10時30分～
※美里文化センター２階で開催 どんぐり

おはなし会
(絵本、紙芝居など) ８日(土)10時30分～ ドニ会

おはなし会
(絵本、紙芝居など) 22日(土)10時30分～ やまびこ会

13日(木)10時30分～
※香良洲浜っ子幼児園内子育て支援センターで開催

おはなし会
(絵本、紙芝居、わらべ歌、手遊びなど) 図書館職員

22日(土)10時30分～まじっくぼっくすのおはなし会
(絵本、紙芝居、パネルシアターなど) まじっくぼっくす

ひなたぼっこ春のおはなし会
(ストーリーテリング、絵本、紙芝居) ８日(土)11時～ ひなたぼっこ

大人のための読み語り
(絵本や児童書の読み語り) 17日(月)15時～ あをの会

かたつむり
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