
美杉総合支所 地域振興課
059-272-8080

地域連携課
059-229-3105

久居総合支所 生活課
059-255-8839

河芸総合支所 地域振興課
059-244-1701

芸濃総合支所 地域振興課
059-266-2510

美里総合支所 地域振興課
059-279-8111

安濃総合支所 地域振興課
059-268-5511

香良洲総合支所 地域振興課
059-292-4374

一志総合支所 地域振興課
059-293-3000

白山総合支所 地域振興課
059-262-7011

市政への要望・市民相談・生活相談は・・・

地域連携課、久居総合支所生活課、各総合支所地域振興課へ

弁護士

司法書士

行政書士

土地家屋調査士

津市ＨＰ

常設相談窓口のご案内

各種相談の一覧
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労働相談

⑥行政相談

アスト津４階
会議室４

④土地家屋調査士

土地家屋調査士登記相談

⑤労働相談

社会保険労務士による
労働相談

第２・４火曜
13時～16時

三重県土地家屋調査士会
（☎227-3616）

面談（要予約）

水曜　13時～16時
三重県社会保険労務士会

総合労働相談所
（☎228-6064）

電話（予約優先）

月・水・金　９時～17
時

火・木　９時～19時

三重県労働相談室
（☎213-8290）

面談
電話

久居総合福祉会館北館２階
会議室

津センターパレス３階
相談室１

８月１７日（月）
13時30分～15時30分

８月２４日（月）
13時30分～15時30分

三重行政監視
行政相談センター

（☎227-6661）
相談方法は面談です

三重県労働相談室
（☎213-8290）

面談（要予約）

相談会 開催日時 予約・問い合わせ先

第２金曜
13時～16時

原則第2・4金曜
10時～12時

火・金曜
10時～12時30分

水・金曜
13時～15時

高齢者のための電話相談会
（原則６５歳以上）

労働問題に関する相談

①弁護士

多重債務（個人の借金）相談

交通事故相談

三重弁護士会
（☎228-2232）

三重弁護士会
（☎228-3167）

相談方法

電話
※８月は非開催

面談（要予約）

面談（要予約）

第２木曜
10時～16時

三重県行政書士会
（☎226-3137）

面談（要予約）
電話（要予約）

法律相談（法テラス）
火曜　13時～16時

木曜　9時30分～12時
30分

②司法書士

司法書士常設相談

③行政書士

行政書士定例無料相談

法律相談予約
（☎0570-078344）

犯罪被害者支援
（☎0120-079714）

面談（要予約）
電話（要問合

せ）

第1～3水曜
13時30分～16時30分
(電話相談の受付は16時

まで)

三重県司法書士会
電話相談（☎273-6300）
面談予約（☎221-5553）

面談（要予約）
電話

相談会場 問い合わせ先開催日時

８月４日（火）
13時30分～15時30分

※祝、休日、年末年始は休みです。
※都合により変更・中止することがあります。



若者就業サポート
ステーション・みえ
（☎271-9333）

学生及び未就職卒業者の
ための就職相談

平日　９時～18時
面談
電話

就職相談

就職出張相談
（芸濃総合文化センター

アリーナ内会議室）

第３金曜日
13時～16時

面談（要予約）

みえ新卒応援ハローワーク
（☎229-9591）

相談会 開催日時 相談方法 予約・問い合わせ先

⑦就職相談

若者等の就職に
関する相談

就職氷河期世代の
就職相談

平日　９時～18時
面談（要予約）

電話

就職出張相談
（白山総合文化センター

研修室）

第３月曜日
(祝日の場合は第１月曜日)

13時～16時
面談（要予約）

平日　９時～18時
第１・３土曜
10時～17時

⑨津市主催の相談

男性のための電話相談
第1木曜　17時～19時
第4土曜　10時～12時

相談専用ダイヤル
（☎233-113４）

電話

みえにじいろ相談
性の多様性に関する相談

第1日曜　13時～19時
第3金曜　14時～20時

第2金曜　14時～20時
第4日曜　13時～19時

LINEによるSNS相談
友達登録をお願いします

LINE

⑧フレンテみえ相談室

女性のための電話相談

火・水・木・金・土・日
９時～12時

火・金・土・日
13時～15時30分
木 　17時～19時

※　月曜日が祝日の場合は
朝・昼相談あり

（翌、平日は休館日）

電話
フレンテみえ

相談専用ダイヤル
（☎233-1133）

津市商業振興労政課
（☎229-3114）
予約は津市HPから

津市男女共同参画室
（☎229-3103）

男女共同参画のための
法律相談

原則第２木曜
10時～12時

面談（要予約）
電話（要予約）

カウンセラー相談

第１～４火曜
13時～18時

第３金曜
17時～19時

面談（予約優先）
電話（予約優先）

メンタルヘルス相談
第２金・第４水曜

18時～19時、19時～20
時

面談（要予約）

おしごと広場みえ
（☎222-3309）

面談（要予約）

相談専用ダイヤル
（☎233-1134）

電話

平日
9時～12時、13時～16時
（相談受付は15時まで）

消費生活相談
津市消費生活センター

（☎229-3313）
面談（要予約）

電話

※祝、休日、年末年始は休みです。
※都合により変更・中止することがあります。



日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

⑧みえにじいろ
相談

①交通事故相談

①法律相談

⑥行政相談（ア
スト津）

⑨カウンセラー
相談

①多重債務（個
人の借金）相談

②司法書士常設
相談

⑤社会保険労務
士による労働相
談

①法律相談

⑧男性のための
電話相談

①多重債務（個
人の借金）相談

①交通事故相談

9 10 11 12 13 14 15

②司法書士常設
相談

①法律相談

③行政書士定例
無料相談

⑨男女共同参画
のための法律相
談

①労働問題に関
する相談

⑧みえにじいろ
相談

⑨メンタルヘル
ス相談

16 17 18 19 20 21 22

⑥行政相談（久
居総合福祉会
館）

⑦就職出張相談
（白山総合文化
センター）

①交通事故相談

①法律相談

⑨カウンセラー
相談

①多重債務（個
人の借金）相談

②司法書士常設
相談

⑤社会保険労務
士による労働相
談

①法律相談

①多重債務（個
人の借金）相談

①交通事故相談

⑦就職出張相談
（芸濃総合文化
センター）

⑧みえにじいろ
相談

⑨カウンセラー
相談

⑧男性のための
電話相談

23 24 25 26 27 28 29

⑧みえにじいろ
相談

⑥行政相談（津
センターパレ
ス）

①交通事故相談

①法律相談

④土地家屋調査
士登記相談

⑨カウンセラー
相談

①多重債務（個
人の借金）相談

⑤社会保険労務
士による労働相
談

⑨メンタルヘル
ス相談

①法律相談

①多重債務（個
人の借金）相談

①交通事故相談

30 31

８月　相談カレンダー

詳しくは２・３ページの各番号をご覧ください
※　平日毎日開催のものは記載を省略しています。
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