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毎月1日にメールマガジンで配信していました「ひとり親家庭支援情報」をこちらでお

知らせしていきます。

毎月チェックして、申請などはお忘れのないよう、お役立てください。

支援情報の更新は津市公式LINEで通知しています。ぜひ、友だち登録をお願いしま

す。

スマートフォンの方は以下のリンクをタップすることで、友だち登録画面に遷移しま

す。

※予め、お使いの端末（パソコン・スマホ・タブレットなど）にLINEアプリがインストー

ルされている必要があります。

LINE友だち登録画面（外部リンク）
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津市公式LINEについては、こちらをご参照ください。

令和8年5月11日（月曜日）は児童扶養手当の振込日です。

5月、6月のハローワーク担当者による就業に関する出張相談は、5月7日（木曜

日）と6月4日（木曜日）午後2時から午後3時まで、場所は津市役所本庁舎3階　こ

ども政策課です。相談を希望される場合は、こども政策課へお電話か、下記フォー

ムから事前予約をオススメします。

お早めに！5月7日までにご提出ください🕒ひとり親家庭・低所得子育て世帯の

こどもに対する学習支援（無償）

「ようこそ絵本の音楽会へ in 三重」にご招待🎁

津市内のこども食堂など、安心して過ごせる地域の『居場所』をご紹介するページ

ができました

 

津市内に在住のひとり親家庭や低所得子育て世帯の児童に無償で学習支援を行って

います。

津市公式LINEアカウントはじめました

お知らせ

オンライン予約（外部リンク）

新着支援情報

令和8年5月にお知らせするのは、次の3つです

お早めに！5月7日までにご提出ください。ひとり親家庭・低所

得子育て世帯のこどもに対する学習支援（無償）
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学習支援には、市内の学習支援教室や公民館教室での支援と、児童の自宅で支援する

自宅派遣型学習があり、どちらも大学生などによる学習支援ボランティアが指導しま

す。

学習する教室や開催日は、後日行われる面談などにより決定します。

以下のいずれかに該当する小学4年生～中学3年生

児童扶養手当の支給対象児童（全額支給停止などの理由で児童扶養手当が支給さ

れない場合を除く。）

一人親家庭等医療費助成を受ける児童

就学援助費の支給対象となる保護者が養育する児童

生活保護受給世帯の児童

令和8年5月7日（木曜日）必着

詳しくは下記ホームページをご覧ください。

対象者

申請期間

ひとり親家庭・低所得子育て世帯の児童に対する学習支援（無償）

「ようこそ絵本の音楽会へ in 三重」にご招待🎁
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📢アルスプラザから特別なお知らせです。

「ようこそ絵本の音楽会へ in 三重」にご招待🎻

小学生以下チケットが【無料】になるクーポンをお送りします！

絵本の世界を音楽で楽しめる、親子で心あたたまるコンサートです。

週末のおでかけに、ぜひご利用ください。

クーポンコード：WWOHl9cWdU

※枚数に限りがありますのでお早めに

2026年5月23日（土曜日） 開始11時00分

公演日時



津市久居 アルスプラザ ときの風ホール

津市内で活動するこども食堂やフードパントリーなど、誰もがホッと安心して過ごせる

地域の『居場所』をご紹介します。

食事の提供をはじめ、学習サポートや食料品の配布、各種相談など、特色ある活動を

行う市内の団体を一覧や地図から探すことができます。

地域のみなさんでつながり合う場として、ぜひご活用ください。

会場

ようこそ絵本の音楽会へ in 三重 2026（外部リンク）

イベントの詳細、チケットのお申込みはこちらからご確認ください。

津市内のこども食堂など、安心して過ごせる地域の『居場所』を

ご紹介するページができました

津市内のこども食堂等

津市内で活動中の団体をご紹介しています。

リンク集

ひとり親家庭支援関連のリンク集です。　定期的に相談やイベン

ト情報などを更新していますので、ぜひご覧下さい。

三重県母子寡婦福祉連合会（外部リンク）

三重県母子・父子福祉センター（外部リンク）

関連情報

離婚後の子の養育に関する民法改正について
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健康福祉部 こども政策課 給付支援担当

〒514-8611三重県津市西丸之内23番1号

電話：059-229-3155　ファクス：059-229-3451

お問い合わせは専用フォームをご利用ください。
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