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毎月1日にメールマガジンで配信していました「ひとり親家庭支援情報」をこちらでお知らせして

いきます。

毎月チェックして、申請などはお忘れのないよう、お役立てください。

支援情報の更新は津市公式LINEで通知しています。ぜひ、友だち登録をお願いします。

スマートフォンの方は以下のリンクをタップすることで、友だち登録画面に遷移します。

※予め、お使いの端末（パソコン・スマホ・タブレットなど）にLINEアプリがインストールされてい

る必要があります。

津市公式LINEについては、こちらをご参照ください。

LINE友だち登録画面（外部リンク）

津市公式LINEアカウントはじめました
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令和8年9月11日（金曜日）は児童扶養手当の振込日です。

9月、10月のハローワーク担当者による就業に関する出張相談は、9月3日（木曜日）と10月

8日（木曜日）の午後2時から午後3時まで、場所は津市役所本庁舎3階　こども政策課です。

相談を希望される場合は、こども政策課へお電話か、下記フォームから事前相談をオススメし

ます。

ひとり親家庭・低所得子育て世帯のこどもに対する学習支援の受講者のうち、津駅周辺、津

新町駅周辺の希望者を募集中です。

お忘れではないですか？児童扶養手当現況届の提出をお願いします📝

「ひとり親家庭のしおり」が新しくなりました📙

まずは相談から始めませんか。ひとり親家庭の「働きたい」を応援します🤝

「竹で水てっぽうをつくろう！（お城公園こども遊び場づくり事業推進会議）」を開催します

💦

児童扶養手当の現況届は、毎年8月1日の状況を届け出ることで、引き続き手当を受給できるか

どうかを確認するためのものです。

届出がないと、11月分（翌年1月支給分）以降の手当を受給できなくなります。

通知書をご確認のうえ、すみやかに提出してください。

👉詳しくは、7月下旬に発送している「令和8年度の現況届のお知らせ」をご確認ください。

お知らせ

事前相談フォーム（外部リンク）

ひとり親家庭・低所得子育て世帯の児童に対する学習支援（無償）

新着支援情報

令和8年9月にお知らせするのは、次の4つです

お忘れではないですか？児童扶養手当現況届の提出をお願いします📝

児童扶養手当
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ひとり親家庭の支援情報をまとめた「ひとり親家庭のしおり」の令和8年8月版を発行しました。

ぜひご活用ください。

転職を考えている方や、安定したお仕事に就きたいと前向きに取り組んでいる方、自立に向けて

資格取得をめざしたいと思っている方など、さまざまなご相談をお受けしています。

就職相談では、よりその方に合ったお仕事につながるよう、 ゆっくりお話をうかがいながら、少

なくとも2回以上の面談を行っています。

ひとり親家庭等の親で、生活保護受給中でない方

津市役所本庁舎3階　こども政策課

「ひとり親家庭のしおり」が新しくなりました📙

ひとり親家庭のしおり（令和8年8月版）を発行

まずは相談から始めませんか。ひとり親家庭の「働きたい」を応援します

🤝

対象者

相談場所

相談日時
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火曜日・木曜日　午前9時～午後4時（年末年始、祝休日除く）

原則予約制のため、事前に電話やメール、相談依頼フォームから予約をお願いします。

お城公園こども遊び場づくり事業推進会議の開催についてお知らせします！

今回は、歴史と水あそび、どちらも楽しめるスペシャル企画です。

【開催日時】令和8年9月5日（土曜日）10時～12時（予定）

【集合場所】お城公園（南東広場）

ひとり親家庭のお母さんやお父さんの就業支援を行っています

ひとり親就労支援「母子・父子自立支援プログラム相談依頼フォーム」（外部リンク）

竹で水てっぽうをつくろう！
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今回は3つの内容を行います。

地面の中の石垣・犬走りの現地見学（南東広場）

広場におく新しいベンチを選ぼう

竹で水てっぽうをつくろう

令和9年度に整備工事が行われるお城公園の南東広場（津警察署横）では、整備工事の準備とし

て石垣の裾に設けられた「犬走り」と呼ばれる通路の試掘調査を行いました。今回は、この地面の

下から出てきた犬走りの石垣を、こども向けに【市の学芸員によるやさしい解説つき】で現地で

見学します。今回の会議のあとには、再び埋めてしまいますので、地中の石垣が見られるのは最

後のチャンスです！

そして、会議の後半は、竹で水てっぽうをつくります！完成した水てっぽうはお城西公園で試し

撃ちをして遊ぶ予定です。

これまで会議に参加したことのない方でも大丈夫！たくさんの竹を用意しましたので、ぜひお子

さんと一緒にご参加ください！

飲み物、タオル、帽子、着替え、その他暑さ対策に必要なものは各自でお持ちください。

津市こどもまんなか社会実現会議　お城公園こども遊び場づくり事業　事業推進会議

今までの会議の様子は津市公式ウェブサイトで公開しています！
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イベントの詳細はインスタグラムでもご確認いただけます。

リンク集

ひとり親家庭支援関連のリンク集です。　定期的に相談やイベント情報な

どを更新していますので、ぜひご覧下さい。

三重県母子寡婦福祉連合会（外部リンク）

三重県母子・父子福祉センター（外部リンク）

関連情報

津市のこども食堂・こどもの居場所マップ

津市内で活動中の団体をご紹介しています。

離婚後の子の養育に関する民法改正について

バックナンバー

ひとり親家庭支援情報（令和8年8月1日発行） （PDF 780.4KB）

ひとり親家庭支援情報（令和8年7月1日発行） （PDF 769.9KB）

ひとり親家庭支援情報（令和8年6月1日発行） （PDF 752.6KB）

ひとり親家庭支援情報（令和8年5月1日発行） （PDF 726.1KB）

ひとり親家庭支援情報（令和8年4月1日発行） （PDF 486.0KB）

ひとり親家庭支援情報（令和8年3月1日発行） （PDF 783.1KB）

ひとり親家庭支援情報（令和8年2月1日発行） （PDF 346.4KB）
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健康福祉部 こども政策課 給付支援担当

〒514-8611三重県津市西丸之内23番1号

電話：059-229-3155　ファクス：059-229-3451

お問い合わせは専用フォームをご利用ください。

ひとり親家庭支援情報・第118回（令和7年12月26日発行） （PDF 459.2KB）

ひとり親家庭支援情報・第117回（令和7年12月1日発行） （PDF 473.6KB）

ひとり親家庭支援情報・第116回（令和7年11月1日発行） （PDF 533.9KB）

ひとり親家庭支援情報・第115回（令和7年10月1日発行） （PDF 425.3KB）

ひとり親家庭支援情報・第114回（令和7年9月1日発行） （PDF 427.7KB）

ひとり親家庭支援情報・第113回（令和7年8月1日発行） （PDF 486.3KB）

このページに関するお問い合わせ
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