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津市母子父子寡婦福祉会
　市内に８支部あり、母子・父子家庭、寡婦の交流
事業を通じて、ひとり親家庭の悩み相談や仲間づく
りを支援しています。詳しくは同会(　223－
2085)へ

ひとり親家庭支援情報LINE
　毎月１日に制度や講座の案内など役立つ情報を発
信しています。市公式LINEを友だち登録し、
受信設定で「子育て」を登録してください。

ひとり親家庭のしおり
　ひとり親家庭等が利用できる制度や、関
係機関などを紹介しています。

支　援 内　容

児童扶養手当 父母の離婚などにより、父または母と生計を同じくしていない、または父もしくは母に重度の障がい
がある児童を養育している家庭に支給　※所得制限あり

母子父子寡婦福祉資金
貸付制度

親の就業に必要な知識・技能の習得や、こどもの就学支度資金、修学資金などの各種資金を低金利ま
たは無利子で貸し付ける制度　※４月新規入学に向けた修学資金の申し込みは２月から受け付け

自立支援教育訓練
給付金

ひとり親家庭の親で、適職に就くために必要な技能や資格を取得するため、厚生労働大臣指定の教育
訓練講座を受講した場合、修了後に受講費用(入学料・受講料)の一部を支給

高等職業訓練促進
給付金

ひとり親家庭の親で、就職の際に有利であり、経済的自立に効果的な資格を取得するため、養成期間
１年以上(一部の資格は６カ月以上)の教育機関で修業する場合に、生活費の補助として給付金を支給
※所得制限あり

母子・父子自立支援
プログラム策定

ひとり親家庭の親と個別に面接を行い、その人に応じた目標や支援内容などを決定し、ハローワーク
と連携して就業などの支援を実施

ひとり親家庭・低所得
子育て世帯の児童に対
する学習支援事業

ひとり親家庭や低所得子育て世帯の児童に対する無償の学習支援
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