
令和
れ い わ

8年
ねん

8月
がつ

から拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

がスタートしました。これまで各
かく

学校
がっこう

で活動
かつどう

していた生徒
せ い と

たちが、

学校
がっこう

の枠
わく

を越
こ

えて一緒
いっしょ

に活動
かつどう

し、最初
さいしょ

は少
すこ

し緊張
きんちょう

した様子
よ う す

も見
み

られましたが、活動
かつどう

を重
かさ

ねる中
なか

で

自然
し ぜ ん

と声
こえ

を掛
か

け合
あ

い、楽
たの

しそうに取
と

り組
く

む姿
すがた

が見
み

られました。 

参加
さ ん か

した生徒
せ い と

や指導者
しどうしゃ

からは、こんな声
こえ

が届
とど

いています。 
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津市教育委員会事務局 
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ぶ か つ ど う ち い き て ん か い 

拠点型
き ょ て ん が た

部活動
ぶ か つ ど う

がスタートしました！ 

 

 

 

 

★指導者
しどうしゃ

から平日
へいじつ

の練 習
れんしゅう

メニューを伝
つた

えています！ 

 剣
けん

 道
どう

 

いつもと違
ちが

う練
れん

習
しゅう

メニューが､とても新鮮
しんせん

です。これまで、少
すく

ない人数
にんずう

で練習
れんしゅう

してい

たけれど、人数
にんずう

が増
ふ

えて体
たい

育
いく

館
かん

中
じゅう

に声
こえ

が響
ひび

き渡
わた

っていました。（生徒
せ い と

） 

 

 

いつもなら４、５人
にん

で練習
れんしゅう

をしているが、学校
がっこう

の枠
わく

を越
こ

えて集
あつ

まった子
こ

どもたちが、みんな声
こえ

を出
だ

してく

れて、いつも以上
いじょう

に活気
か っ き

が感
かん

じられ、指導
し ど う

している側
がわ

の

モチベーションも上
あ

がりました！（指導者
しどうしゃ

） 

。 

 

 

生徒
せ い と

の数
かず

が増
ふ

えたので、教員
きょういん

の 

得意
と く い

分野
ぶ ん や

を活
い

かして、ピッチャー、キ

ャッチャー、内野手
ないやしゅ

、外
がい

野手
や し ゅ

といった

ポジション別
べつ

の充実
じゅうじつ

した練習
れんしゅう

を

行
おこな

うことができました。（指導者
しどうしゃ

） 

 

 

 

 

 野
や

 球
きゅう

 

多
おお

くの選手
せんしゅ

と競
きそ

いながら活
かつ

動
どう

できることが楽
たの

し

く、人数
にんずう

が増
ふ

えたことで紅白戦
こうはくせん

など実戦
じっせん

形式
けいしき

の練習
れんしゅう

ができるようになったので嬉
うれ

しいです。（生徒
せ い と

） 

 

 

 

 

 

たくさんの先生
せんせい

方
がた

の指導
し ど う

を受
う

けたり、

他
ほか

の学校
がっこう

の多
おお

くの選手
せんしゅ

のプレーを見
み

たり

することで、新
あら

たな刺激
し げ き

を受
う

けていま

す！！（生徒
せ い と

） 

 

い

いつも学校
がっこう

で練習
れんしゅう

するより朝
あさ

早
はや

く

出
しゅっ

発
ぱつ

する必要
ひつよう

があるけど、拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

をがんばります！（生徒
せ い と

） 

（ 

 
 

 
ソフトテニス 

サッカー 



 

 

津市
つ し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

では、拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

に参加
さ ん か

した子
こ

どもたちのいきいきとした姿
すがた

や、皆
みな

さんから寄
よ

せられた声
こえ

を大切
たいせつ

にしながら、今後
こ ん ご

も活動
かつどう

の充実
じゅうじつ

を図
はか

っていきま

す。仲間
な か ま

とともに楽
たの

しく、安心
あんしん

して取
と

り組
く

むことができるよう、より一層
いっそう

充実
じゅうじつ

した

拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

を目
め

指
ざ

して今
こん

後
ご

も取組
とりくみ

を進
すす

めていきます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【お問
と

い合
あ

わせ】 

津市
つ し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

事務局
じむきょく

 教育
きょういく

研究
けんきゅう

支援課
し え ん か

 生徒
せ い と

指導
し ど う

・保健
ほ け ん

担当
たんとう

（☎059-229-3293） 

９月
がつ

も体験
たいけん

・見学
けんがく

を実施
じ っ し

します！ 

 

 

9月
がつ

も、中学生
ちゅうがくせい

を対象
たいしょう

とした拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

の体験
たいけん

・見学
けんがく

を実施
じ っ し

します。 

「どんな活動
かつどう

をしているのか見
み

てみたい」「他
ほか

の学校
がっこう

の生徒
せ い と

と一緒
いっしょ

に活動
かつどう

してみたい」「いつもと

は違
ちが

う環
かん

境
きょう

で練習
れんしゅう

してみたい」という皆
みな

さん、ぜひ一度
い ち ど

、拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

を体験
たいけん

してみてください。 

9月
がつ

の活動
かつどう

日
び

・活動
かつどう

場所
ば し ょ

・時間
じ か ん

等
とう

については、別紙
べ っ し

の活動
かつどう

日程
にってい

一覧
いちらん

をご確
かく

認
にん

ください。 

参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、活動
かつどう

日
び

等
とう

を確認
かくにん

のうえ、ぜひ体験
たいけん

活動
かつどう

に参加
さ ん か

してください。 

また、参加
さ ん か

する際
さい

には、別紙
べ っ し

の「体験
たいけん

・見学
けんがく

参加票
さんかひょう

」に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

のうえ、活動
かつどう

日
び

に持参
じ さ ん

し

てください。 

実際
じっさい

に活動
かつどう

を見学
けんがく

したり、仲間
な か ま

と一緒
いっしょ

に体験
たいけん

したりすることで、拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

の楽
たの

しさや魅力
みりょく

を

感
かん

じてもらえればと思
おも

います。皆
みな

さんの参加
さ ん か

をお待
ま

ちしています！ 

※ 体験
たいけん

・見学
けんがく

の対象者
たいしょうしゃ

は津市
つ し

立
りつ

の中学校
ちゅうがっこう

及
およ

び義務
ぎ む

教育
きょういく

学校
がっこう

（後期
こ う き

課程
か て い

）に通
かよ

う中
ちゅう

学
がく

生
せい

です。 

 

 

拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

で使用
し よ う

する連絡
れんらく

ツールについて 

令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

の拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

では、顧問
こ も ん

・指導者
しどうしゃ

と生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

との連絡
れんらく

をスムーズに行
おこな

うため、

部活動
ぶかつどう

専用
せんよう

の連絡
れんらく

アプリを使用
し よ う

します。 

このアプリでは、活動
かつどう

日程
にってい

や集合
しゅうごう

時間
じ か ん

・活動
かつどう

場所
ば し ょ

の変更
へんこう

、緊急
きんきゅう

時
じ

のお知
し

らせなどを配信
はいしん

するほ

か、生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

から欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

の連絡
れんらく

を行
おこな

うことができます。電話
で ん わ

での連絡
れんらく

が不要
ふ よ う

となり、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

を迅速
じんそく

に共有
きょうゆう

することができます。 

拠点型
きょてんがた

部活動
ぶかつどう

に参加
さ ん か

する生徒
せ い と

・保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

は、参加
さ ん か

する部活動
ぶかつどう

への登録
とうろく

手続
て つ づ

きの際
さい

に、下記
か き

の

二次元
に じ げ ん

コードから必
かなら

ずアプリへの登録
とうろく

をお願
ねが

いします。 

なお、種目
しゅもく

・エリアごとに登録先
とうろくさき

が異
こと

なりますので、お間違
ま ち が

いのないようご確認
かくにん

のうえ登録
とうろく

して

ください。詳
くわ

しくは「部活
ぶ か つ

アプリ」登録
とうろく

方法
ほうほう

プリントをご覧
らん

ください。 

App Store 
からダウンロード 

Google Play 
からダウンロード 

WEB ブラウザ 

で使用
しよう

 



 

予定

6 日

【軟式野球A】AM 津市民大会決勝 芸濃グラウンド

【軟式野球B】AM 津市民大会決勝 芸濃グラウンド

【軟式野球C】AM 津市民大会決勝 芸濃グラウンド

【軟式野球D】AM 津市民大会決勝 芸濃グラウンド

【バレーボール男子B】8:30～11:30 久居東中

【バスケットボール女子A】8:30～11:30 橋北中学校

【ソフトテニス全エリア】津市中体連秋季大会の予備日

12 土

【軟式野球B1】7:30～10:30 東観中学校 練習

【軟式野球D】7:30～10:30 みさとの丘学園 練習

【ソフトボール】8:30～11:30 西郊中学校

【バレーボール女子ABC】津市中体連秋季バレーボール大会 一志体育館

【バスケットボール男子A】2会場で行います。 8:00～11:00 朝陽中学校（朝陽・一身田・豊里・芸濃）

                              8:30～11:30 西郊中学校（西郊・橋北・東観）

【バスケットボール男子B】8:00～11:00 橋南中学校

【バスケットボール男子C】8:30～11:30 一志中学校

【バスケットボール女子A】8:30～11:30 朝陽中学校

【バスケットボール女子C】8:30～11:30 久居中学校

【サッカーA】8:00～10:00 南が丘中学校、橋北中学校

【サッカーB】7:15～12:00一志中学校 練習試合

【剣道A】8:30～11:30 一身田中学校

【柔道A】9:00～12:00 芸濃中学校

【バドミントンA】8:00～11:30初心者、12:30～16:00一般 西郊中学校

【バドミントンB】2会場で行います。 8:30～12:00 南郊中学校（南郊中、南が丘中、橋南中の生徒）

                                                           　　　8:30～12:00 東橋内中学校（東橋内中の生徒）

　　※その他の学校で体験したい場合はどちらに参加しても構いません。

【ソフトテニスA男子】津支部秋季大会（男子:久居テニスコート）

【ソフトテニスA女子橋南中エリア】8:00～11:00（久居東中テニスコート、一身田中テニスコート）

拠点型部活動　活動日程一覧（９月）

日付

【軟式野球A】7:30～10:30 一身田中学校 練習

【軟式野球B】7:00～10:00 東観中学校 練習

【軟式野球C】7:30～10:30 南郊中学校、久居東中学校 練習

【軟式野球D】7:30～10:30 みさとの丘学園　練習

【ソフトボール】8:30～11:30 朝陽中学校

【バレーボール男子A】8:00～17:00 四日市橋北中学校 練習試合

【バレーボール男子B】8:00～17:00 鈴鹿高校

【バレーボール女子A合同】8:00～16:30 豊里中学校 練習試合

【バレーボール女子B】8:30～11:30 西郊中学校 練習

【バレーボール女子C】8:30～16:30 白山中学校 練習試合

【バスケットボール男子A】9:00～12:00 朝陽中学校

【バスケットボール男子B】8:00～11:00 西橋内中学校

【バスケットボール男子C】13:00～16:00 久居東中学校

【バスケットボール女子B】8:30～11:30 橋南中学校

【バスケットボール女子C】8:30～11:30 久居中学校

【サッカーA】8:00～10:00 南が丘中学校、橋北中学校

【サッカーB】8:30～11:30 久居中学校

【剣道A】8:30～11:30 一身田中学校

【剣道B】8:00～17:00 相好アリーナ（四日市錬成会に参加します）

【剣道C】8:00～17:00 相好アリーナ（四日市錬成会に参加します）

【柔道A】9:00～12:00 芸濃中学校

【バドミントンA】12:30～16:00 西郊中学校

【バドミントンB】8:30～12:00 南郊中学校

【ソフトテニス全エリア】津市中体連秋季大会（男子:久居テニスコート 女子:古道公園内テニスコート）

土5



 

 

予定

13 日

【軟式野球A】7:00～13:00 一身田中と芸濃中 2会場 練習

【軟式野球B2】7:30～10:30 西郊中学校 練習

【軟式野球C1】7:00～12:00 三雲中学校 練習試合

【軟式野球C2】7:30～10:30 場所未定 練習

【軟式野球D】7:00～12:00 一志中学校 練習試合

【バレーボール男子AB】津市中体連秋季バレーボール大会 安濃体育館

【バレーボール女子ABC】津市中体連秋季バレーボール大会 安濃体育館

【バスケットボール女子B】8:30～11:30 橋南中学校

【剣道B】7:30～10:30 南が丘中学校

【剣道C】8:30～11:30 久居中学校

【ソフトテニス全エリア】津支部秋季大会（男子:久居テニスコート 女子:古道公園内テニスコート）

20 日

【軟式野球A】7:00～16:00 芸濃グランド 練習試合

【軟式野球B2】7:30～10:30 西郊中学校 練習

【軟式野球C1】7:30～13:00 御園中学校 練習試合

【軟式野球C2】7:30～10:30 場所未定 練習

【軟式野球D】7:30～10:30 一志中学校 練習

【ソフトボール】8:30～11:30 朝陽中学校

【バレーボール女子A】（豊里・一身田）8:30～11:30 豊里中学校

【バレーボール女子A】（朝陽・橋北）8:15～12:30 白子高校＊練習試合

【バスケットボール男子A】2会場で行います。 8:00～11:00 朝陽中学校（朝陽・一身田・豊里・芸濃）

                                                                            8:30～11:30 西郊中学校（西郊・橋北・東観）

【バスケットボール男子B】8:00～11:00 西橋内中学校

【バスケットボール女子A】8:30～11:30 朝陽中学校

【バスケットボール女子B】8:30～11:30 橋南中学校

【剣道A】8:30～11:30 朝陽中学校武道場

【剣道B】7:30～10:30 南が丘中学校

【剣道C】8:30～11:30 久居東中学校

【柔道A】9:00～12:00 芸濃中学校

【ソフトテニスA女子】津支部秋季大会（女子:古道公園内テニスコート）

【ソフトテニスA男子橋南中エリア】8:00～11:00 橋南中学校

【軟式野球A】7:30～11:30 芸濃中 練習

【軟式野球B1】7:30～12:30 場所未定 練習試合

【軟式野球C1】7:30～10:30 場所未定 練習

【軟式野球C2】7:30～13:00 大池中学校 練習試合

【ソフトボール】8:30～11:30 久居東中学校

【バレーボール女子A】（豊里・一身田）8:30～11:30 豊里中学校

【バレーボール女子A】（朝陽・橋北）12:45～16:45 四日市農芸高校＊練習試合

【バレーボール女子B】8:30～11:30 西郊中学校

【バレーボール女子C】9:00～12:00 みさとの丘学園

【バスケットボール男子A】8:00～11:00 場所未定（朝陽・一身田・豊里・芸濃）

                                             13:00～16:00 西郊中学校（西郊・橋北・東観）

【バスケットボール男子B】8:00～11:00 西橋内中学校

【バスケットボール男子C】8:30～11:30 久居東中学校

【バスケットボール女子A】8:30～11:30 東観中学校

【バスケットボール女子B】8:30～11:30 橋南中学校

【バスケットボール女子C】13:00～16:00 久居東中学校

【サッカーA】8:00～10:00 南が丘中学校、橋北中学校

【サッカーB】8:30～11:30 久居中学校

【剣道A】8:30～11:30 一身田中学校

【柔道A】9:00～12:00 芸濃中学校

【バドミントンA】終日 中南勢地区バドミントン新人大会 三重電子スマイルアリーナ小俣（大会に出場しない場合は休み）

【バドミントンB】8:30～12:00 南郊中学校

【ソフトテニスA男女橋南中エリア】8:00～11:00 橋南中学校

【ソフトテニスA男子白山エリア】8:00～11:00白山中学校

19 土

日付



 

予定

21 月

【軟式野球B】8:00～11:00 西郊中学校 練習

【軟式野球D】7:00～12:00 一志中学校 練習試合

【ソフトボール】8:30～11:30 西郊中学校

【バレーボール男子B】8:30～12:00 御殿場海岸

【バレーボール女子A1】（豊里・一身田） 8:30～11:30 豊里中学校 練習

【バレーボール女子A2】（朝陽・橋北） 8:15～16:15 朝陽中学校 練習試合

【バスケットボール男子A】8:00～11:00 場所未定（朝陽・一身田・豊里・芸濃）

【サッカーB】7:15～12:00 久居東中学校 練習試合

【剣道A】8:30～11:30 朝陽中学校武道場

【剣道B】7:30～10:30 南が丘中学校

【剣道C】8:30～11:30 久居中学校

【柔道A】9:00～16:00 三重武道館 ※市民大会

【バドミントンA】8:00～11:30 西郊中学校

22 火

【軟式野球B】8:00～11:00 西郊中学校 練習

【軟式野球C1】7:30～10:30 久居中学校 練習

【軟式野球C2】7:00～12:00 久居グラウンド 練習試合

【軟式野球D】7:00～12:00 一志中学校 練習試合

【バレーボール男子A】8:00～16:30 豊里中学校 練習試合

【バレーボール男子B】8:00～16:30 久居東中学校

【バスケットボール男子A】8:00～11:00 朝陽中学校（朝陽・一身田・豊里・芸濃）

【バドミントンA】8:00～11:30 西郊中学校

23 水
【バレーボール男子A】8:00～16:30 朝陽中学校 練習試合

【バレーボール男子B】8:00～16:30 久居東中学校

【バドミントンB】8:30～12:00 東橋内中学校

26 土

【軟式野球A】7:00～13:00 未定 練習試合

【軟式野球B2】7:00～12:00 練習試合

【軟式野球C】7:30～10:30 南郊中学校、久居中学校 練習

【軟式野球D】7:00～12:00 みさとの丘学園 練習試合

【ソフトボール】8:30～11:30 鈴鹿高校

【バレーボール男子A】8:00～16:30 場所未定 練習試合

【バレーボール男子B】8:00～16:30 スポーツ教室

【バレーボール女子A】8:00～11:00 豊里中学校（豊里・一身田）

【バスケットボール男子A】8:30～11:30 西郊中学校（西郊・橋北・東観）

【バスケットボール男子C】8:30～11:30 久居東中学校

【バスケットボール女子B】8:30～11:30 橋南中学校

【バスケットボール女子C】8:30～11:30 久居中学校

【サッカーA】8:00～10:00 南が丘中学校、橋北中学校

【サッカーB】7:15～12:00 一志中学校 練習試合

【剣道A】8:30～11:30 一身田中学校

【柔道A】9:00～12:00 芸濃中学校

【バドミントンA・B】8:00～15:00  日硝ハイウエーアリーナ サブアリーナ 市民スポーツ大会

【ソフトテニス全エリア】津市部秋季大会予備日（男子:久居テニスコート 女子:古道公園内テニスコート）

27 日

【軟式野球A】7:30～11:30 一身田中学校 練習

【軟式野球B1】7:30～10:30 西郊中学校 練習

【軟式野球C1】7:00～12:00 場所未定 練習試合

【軟式野球C2】7:30～10:30 場所未定 練習

【バスケットボール女子A】8:30～11:30 朝陽中学校

【剣道B】7:30～10:30 南が丘中学校

【剣道C】8:30～11:30 久居東中学校

【ソフトテニス全エリア】津市部秋季大会予備日（男子:久居テニスコート 女子:古道公園内テニスコート）

【ソフトテニスA女子橋南中エリア】8:00～11:00（久居東中テニスコート）←大会がない場合。

日付



 

津市拠点型部活動 体験・見学参加票 

令和８年   月   日（   ） 

 

１ 学校名   （                 ） 

 

２ 名 前   （                 ） 

 

３ 学 年   （    １年  ・  ２年    ） 

 

４ 緊急連絡先  （                 ） 

 

５ その他 

（見学や体験にあたり、お知らせいただくことがありましたら御記入下さい） 

 

 

 

（※ふりがなも御記入下さい） 


