
赤ちゃんとの触れ合い
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　子どもから高齢者までどなたでも気軽に参加できます。家族や仲
間でご参加ください。
申し込み　スポーツ振興課、津市体育館、津市民プール、各総合支所
　地域振興課にある申込用紙に必要事項を記入し、直接または郵送、
　ファクスでスポーツ振興課(〒514－0027 津市大門7－15 津センター
　パレス2階)へ

津市民スポーツ・
レクリエーション
フェスティバル

屋内総合スポーツ施設
基本計画

問い合わせ　スポーツ振興課
　　229－3254　　229－3247

　メッセウイング・みえとその周辺地域を計画地と
し、新たに建設を予定している総合的な屋内スポー
ツ施設の整備について具体的な内容を示し、設計
の指針とする「津市屋内総合スポーツ施設基本計
画」を策定しました。
計画概要
主な施設内容　メインアリーナ、サブアリーナ、武
　道場、弓道場、屋内25mプール、トレーニングル
　ーム、フィットネススタジオ
供用開始予定　平成28年度
※詳しくは、津市ホームページ、スポーツ振興課、
　各総合支所地域振興課で閲覧できます。

施設配置参考イメージ

問い合わせ　スポーツ振興課
　　229－3375　　229－3247

問い合わせ　こども総合支援室
　　229－3284　　229－3334

　ベビーマッサージを通じ
て、赤ちゃんと触れ合い、
乳児期に大切な情緒の安
定と親子の信頼感を高め
ます。
とき・ところ・対象

定　員　いずれも先着20組
参加費　400円（マッサージ用オイル代）
申し込み　10月11日（火）9時から電話で、住所、
　子どもと保護者の氏名、電話番号をこども総合
　支援室へ
※皮膚に疾患がある場合は、かかりつけの医師に
　相談のうえ、ご参加ください。

津市

と　き

11月１日(火)
10時～11時30分

11月29日(火)
10時～11時30分

12月18日(日)
10時～11時30分

芸濃保健センター

一志保健センター

河芸ほほえみセンター

生後３～10カ月児と母親

生後３～10カ月児と母親

生後３～10カ月児と父親

ところ 対　象

種　目

ジュニアスポーツ団
体駅伝大会

市民大遠足

追跡ハイキング＆
スポーツ体験

フォータッチバレー
ボール大会

と　き

11月13日(日)
９時30分～14時
小雨決行

11月27日(日)
10時～15時
雨天決行

11月27日(日)
９時～16時

来年２月25日(土)
８時～13時
※予備日２月26日
(日)

ところ

安濃中央総
合公園

河芸体育館
とその周辺

安濃中央総
合公園内体
育館

安濃中央総
合公園周辺

対象

どなたでも

どなたでも

中学生以上

スポーツ少年
団登録団員、
子ども会会員
など

先着
200人

先着200人
程度
当日参加可

先着
48チーム

900人

定員 参加費

300円(津・津新町・
久居駅から安濃中
央総合公園まで貸
し切りバスを利用
する人は1,300円)

安濃中央総合公園からスター
トして、紅葉を楽しみ、自然を
満喫しながそれぞれのペース
で安濃地域を歩きます。

チーム全員が1度はボールにタッ
チし、４回目で相手のコートに
返す、みんなで楽しめるニュー
スポーツです。

チーム全員の心を一つにして、
タスキをゴールにつなげましょう。

町民の森公園周辺での追跡
ハイキングや、硬式テニス・ユ
ニカールなどのスポーツ体験、
ミニ大会を開催。最後にお楽
しみ抽選会もあります。

300円
中学生以下200円
３歳以下無料

１チーム2,000円

無料

内　容 申込期間

10月７日(金)～
28日(金)

10月７日(金)～
11月７日(月)

10月７日(金)～
31日(月)

12月22日(木)
まで

　浄化槽は、トイレや台所などから排出され
る汚れた水を、微生物の働きを利用してきれ
いにし、美しく豊かな自然を守っています。　
　浄化槽の機能を適正に保つためには保守
点検・清掃・法定検査が大切です。なお、適正
に実施されていない場合は、罰則規定があり
ます。

○浄化槽の正しい使い方
・台所から天ぷら油などを流さない。
・トイレではトイレットペーパー以外のも
　のを流さない。　
・送風機（ブロア）の
　電源は切らない。

○合併処理浄化槽を設置しましょう
　　合併処理浄化槽は、し尿と生活雑排
　水の両方を処理する浄化槽で、し尿だ
　けを処理する単独処理浄化槽に比べ、
　生活排水の汚れを大幅に少なくするこ
　とができます。すでに設置されている
　単独処理浄化槽について、合併処理浄
　化槽への転換の努力義務が法律で定め
　られています。合併処理浄化槽を設置
　する人には、補助金を交付しています
　ので、補助条件など詳しくは、津市ホー
　ムページをご覧いただくか、環境保全
　課または各総合支所地域振興課へお問
　い合わせください。

　献血を実施します。皆さん
のご協力をお願いします
対　象　17～69歳の人で体
　重が50kg以上の人（65歳 
　以上の人は、60～64歳の間
　に献血経験のある人）

10月の献血（400ｍl）

10月1日は浄化槽の日
浄化槽は定期的に適正な維持管理を

10月26日(水)15時45分～16時30分 

と　き

10月20日(木)16時～16時40分 安濃中公民館

一志高岡公民館

ところ

問い合わせ　中央保健センター
　　229－3310　　229－3287

■保守点検…県に登録されていて、浄化槽管
　理士がいる浄化槽保守点検業者に、汚泥（微
　生物）の管理、機器の点検、消毒剤の補充
　などをしてもらいましょう。（家庭用で年3
　～4回以上）
■清掃…市長の許可を受けた浄化槽清掃業
　者に、槽内部にたまった汚泥の抜き取り、機
　器類の洗浄、掃除などをしてもらいましょう。
　（年1回、全ばっ気方式は6カ月に1回以上）
■法定検査…保守点検・清掃が適切に実施され、
　浄化槽が正常に機能しているかを総合的
　に判断するための検
　査です。浄化槽法で
　は、年1回県知事の
　指定する三重県水質
　保全協会の検査を受
　けることが義務付け
　られています。

メッセウイング・みえ

屋内総合
スポーツ施設メッセウイング・みえ

屋内総合
スポーツ施設

問い合わせ　環境保全課
　229－3140　　229－3354


