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美杉満喫物産展ええとこまつり
　10月１日（土）10時～15時　
　久居インターガーデン内駐車
場（久居明神町）　　特産品販
売やオリジナル美杉弁当の試食
会、よさこい踊り・太鼓披露、抽
選会など
　津市美杉物産協議会（　272－
0080）
�
三重矯正展
　10月１日（土）9時30分～16時
　三重刑務所（修成町）　　刑
務所作業作品の展示・販売、施設
見学、パネル展、模擬店、バザー、
アトラクションなど
　同刑務所（　226－9144）

シルバー人材センター入会説明会
　①10月5日（水）②10月12日
（水）いずれも13時～14時30分
　①同センター本部（三重町津興）
②久居総合福祉会館
　①同センター本部（　224－41
23）②同センター久居支部（　
256-2208）
�
地産地消 現地見学イン美杉
　10月25日（火）8時50分～16
時　　県津庁舎（桜橋三丁目）
集合　　藤田こんにゃく・美杉木
材市場・よこや製茶の見学と意
見交換会　　市内に在住の人　
　　30人　　1,000円（昼食代
など）
　10月3日（月）までに、はがき
に住所、氏名（複数可）、年齢、電

話番号を記入し、地産地消ネット
ワーク津事務局（〒514－8567 
桜橋三丁目446－34 津農林水産
商工環境事務所内）へ　※必着
　同事務局（　223－5103）
�
わんぱくディキャンプ
　10月22日（土）9時30分～15
時　※雨天決行　　津市青少年
野外活動センター（神戸）　　
飯ごう炊さんやカレー作り、マッ
チの使い方など　　市内に在住
の小学1～3年生　　　60人　
　1,000円
　9月23日（金・祝）8時30分か
ら電話で同センター（　228－40
25）へ

地域ふれあいサロン
　10月29日（土）13時～16時
　サンデルタ香良洲　　中高年
を対象にしたゲーム、体操、物作
り体験　　300円　　　30人
　9月21日（水）から、郵送、電
話または　で住所、氏名、電話
番号を同サロン担当者（〒514－
1104  久居持川町2216－12、　・
　256－8015）へ
�
津ドイツ語会話教室（全10回）
　三重大学のドイツ人留学生が
日常会話を中心に教えます。
　10月7日～12月9日の毎週金
曜日18時45分～20時30分　　
アスト津5階研修室Ａ・Ｂ　　1万
2,000円
　10月6日（木）までに電話で同
教室担当者（　232－0594）へ

�

認知症予防教室（無料）
　10月14日（金）10時～11時
30分　　津センターパレス3階
介護実習室　　カレンダー作り
など　　市内に在住の60歳以
上の人　　　20人
　9月26日（月）～10月7日（金）
に津市社会福祉協議会津支部（　
213－7111）へ
�
三重県医師会健康教育講演会

（無料）
　10月6日（木）14時～16時　
　三重県医師会館（桜橋二丁目）
　「タバコによる健康被害」をテー
マに、禁煙外来とタバコの健康
被害やストレスをためない食生
活についての講演、健康体操、
栄養相談
　同会事務局（　228－3822）
�

住民健康講座（無料）
　10月13日（木）14時～15時
　久居公民館3階大会議室　　
飛松正樹さん（一志病院院長）
による講演「健康的な体重を維
持しよう」　　100人
　久居一志地区医師会（　255－
3155）
�
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