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情報発信番組
まるっと津ガイド・プラザ津（ケーブルテレビ アナログ６ch、
デジタル123ch）毎日６時～24時
※プラザ津は８時・14時・20時から２時間放送
元気発信！津（三重テレビ）毎月第４日曜日９時～９時15分
津市情報マップ（ＦＭ三重）毎週水曜日17時30分～17時35分

広報 津 2011.1.16

　誰でも簡単に楽しむことがで
きる体操です。お正月でなまった
体を動かしてリフレッシュしま
しょう。
と　き　１月26日(水)10時30分
　～11時30分
ところ　津ボートレース場２階展
　示スペース　
定　員　30人程度　※９時50
　分から整理券を配布
参加費　100円
　（入場料）
持ち物　上履き、
　タオル、飲み物

ボートレース津イベント
女性限定！ ヘルシー体操

競艇事業課
　224－5106　　224－9944

競艇事業課
　224－5106　　224－9944

と　き　１月29日（土）10時～
　12時ごろ
ところ　津ボートレース場案内
　所付近に集合　
内　容　ボートレースのルール
　や舟券購入方法など
定　員　当日先着20人程度
参加費　100円（入場料）

初心者限定
ボートレース教室

河芸総合支所地域振興課
　244－1700　　245－0004

と　き　２月13日(日)８時45分
　～
ところ　河芸体育館
対　象　市内に在住・在勤・在学

　の人
費　用　１チーム2,000円
申し込み　２月７日(月)までに河
　芸総合支所地域振興課へ

河芸インディアカ大会
（混合の部）

と　き　１月22日（土）15時～
ところ　一志図書館
対　象　３歳以上の人
内　容　絵本の読み聞かせ、紙
　芝居、わらべうた、パネルシア
　ターなど

とことめっこの
おはなし会

問い合わせ　農林水産政策課 　229－3172 　229－3168

一志図書館
　295－0116　　295－0121

イベント

津市で採れたものを津市で食そう

津産津消・食の彩典
と　き　1月23日（日）10時～15時
ところ　津ボートレース場

　新鮮な米や野菜、茶、水産物など地元の農林水産物やそ
れらを使用した加工品などが一堂に集結します。見て気に
なったら、ぜひ手に取って、お店の人においしい食べ方な
どをどんどん聞いちゃいましょう。新たな津市の味を発見
できるかもしれません。
啓発・展示コーナー
　学校給食における「食育」への取り組みに関するパネル
　展示
体験コーナー
　・簡単キムチ作り
　・バター作り
　・木工教室
　・こけ玉作り
お楽しみコーナー
　ぼたん鍋や貝汁の振る舞い


