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成年後見人制度などに
ついて学ぼう、集い交
流会

と　き 内　容

４月26日㈮
13時30分～
15時30分

５月18日㈯
13時30分～
15時30分

６月28日㈮
15時～17時

７月27日㈯
13時30分～
15時30分

認知症の関わり方など
について学ぼう、集い
交流会

認知症について正しく
知ろう、集い交流会

　星と語ろう
　５月３日(金・祝)19時30分～
21時　　津市青少年野外活動セ
ンター　　木星と土星、春の星
座の観察　※悪天候の場合は、
天文工作　　市内に在住の小学
生と保護者　　　15組　　１組
600円(３人まで、１人増えるご
とに300円追加)
　４月８日(月)８時30分から直
接または電話で同センター(　
228－4025)へ

　太極拳初級講習会
　４月～９月の毎週木曜日19時
～21時、４月～来年３月の第２・
４土曜日10時～12時　　津市体
育館　　１万円(入会金を含む)
　電話またはファクス、Ｅメール
で日中友好協会三重県連合会(　
246－8580、　226－7086、　tsu-
taikyoku@mie-eiga.co.jp)へ

　三重県ヨット連盟
　ジュニアヨットクラブ
　４月～11月(月３回程度)９時
～16時　　伊勢湾海洋スポーツ
センター(津興)　　県内に在住
の小学３～６年生　　10人程度
　入会金１万5,000円、年会費
２万5,000円(入会月により変動)
　同センター(　226－0525)

　手話サークル
　毎週金曜日19時～20時30分
　津市ふれあい会館(本町)
　５月31日(金)までの活動日に
直接会場へ
　若葉手話サークル代表者(　
090－3853－6231)

　不要になったこいのぼりや
　五月節句飾りを譲ってください
　丸之内商店街では、国道23号
線沿いのアーケードをこいのぼ
りで彩り、店頭に五月人形を飾
ります。家庭で飾られなくなっ
たこいのぼりや節句飾りがあれ

ば提供してください。
　丸之内商店街振興組合(　224
－4955)

　平和のための合唱団
　７月28日(日)に開催される
「平和のための音楽会」で一緒
に歌いませんか。
　練習は４月～７月の第２・４土
曜日19時～21時　　西部市民セ
ンター　　1,000円
　同合唱団担当(　090－4441－
1549)

　いい人、見つけて結婚しよう
　５月19日(日)14時～16時30
分　　メッセウイング・みえ２
階会議室(北河路町)　　結婚を
希望する男女の交流会　　20～
40歳代の人　　　男女各50人　
　500円
　４月15日(月)までにファクス
で津シルバークラブ(　225－
7000)へ
　同クラブ(　227－0072)

　転倒予防教室(無料)
　４月25日(木)10時～11時30
分　　津センターパレス２階
ホール　　講話「介護予防で元
気アップ」と転倒予防体操　※
手話通訳あり　　市内に在住の
60歳以上の人　　　60人
　４月11日(木)から津市社会福
祉協議会津支部(　213－7111)へ

　認知症家族教室(無料)

　県こころの医療センター(城山
一丁目)
　各開催日の前日までに同セン
ター医療福祉グループ(　235－
2125)へ　※当日参加も受け付
けます

健　康

無料相談コーナー
女性のための相談(面談・電話相談)
専用電話　229－3120
　第１～４火曜日13時～18時
(祝・休日、年末年始を除く)　　
専門のカウンセラーによる面談
や電話相談(予約優先)　　女性
　上記以外の時間は男女共同参
画室(　229－3103)

女性弁護士による法律相談(面談)
　4月から相談時間が変わります。
　４月22日、５月27日いずれも
月曜日10時～12時、13時～15
時　　市本庁舎３階相談室　　

女性　　　各８人(予約優先、相
談時間は１人30分以内)
　４月17日(水)８時30分から電
話で男女共同参画室(　229－
3103)へ

消費生活相談
　毎週月～金曜日９時～12時、
13時～16時　※祝・休日、年末
年始を除く　　市本庁舎１階市
民交流課内　　消費生活相談員
による商品の購入やサービス利
用などのトラブルに関する相談
(電話相談も可)
　津市消費生活センター(　229
－3313)


