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　直径15cmの大きな皮で包み、油で揚げたパリ
パリと音のするご当地グルメの津ぎょうざが大好
きです。初めてこれを見たのは学校の給食で、あ
まりの大きさにビックリしました。今では大きな
皮がスーパーでも売られるようになり、家でも
作っています。インパクトのある津ぎょうざを一
度召し上がってください。

　津市の給食発祥のご当地グルメ津ぎょうざを通
じてまちづくりに携わることが好きです。学生時
代に大門で行われた「うなとん対決」というグル
メイベントでスタッフとして参加し、まちづくり
の醍醐味を知りました。自分が生まれ育った津の
いいところを津ぎょうざの活動を通して全国の人
にもっと知ってもらいたいと思っています。

　わがまち千里ヶ丘団地が大好きです。自宅から
１㎞の範囲内には、小学校や幼稚園などの公共施
設をはじめ、郵便局や銀行、医療機関など暮らし
に便利な施設も充実しています。海からは心地よ
い爽やかな風も届く、静かで環境の整ったこのま
ちが大好きです。

　美杉の自然が一番好きです。私の家の近くに
は、こけむした大岩があります。よく見ると、そ
れを大木の根っこがつかみ、見事に一体化してい
ます。ここに生活する人々は、その大岩に感謝や
畏敬の念を持ちつつ、身近な存在として大切にし
ています。人と自然が共に生き、互いを大切にし
合う暮らしに、心ひかれる美杉での日々です。
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テーマ  津市のここが一番好き！
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