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市政へのご意見・ご要望は…地域連携課 〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

広報 津 平成27（2015）年９月16日号

津市民スポーツ・レクリエーションフェスティバル

環境保全課
　229－3140　　229－3354

自然観察会
～この実はなあに？～

環境政策課
　229－3212　　229－3354
津市市民エコ活動センター
　237－1185

えこえこバザール出店者

高齢福祉課
　229－3156　　229－3334

認知症サポーター養成講座

スポーツ振興課
　229－3254　　229－3247

平成27年度
生涯スポーツ研修会

募　　集

商業振興労政課
　229－3169　　229－3335

津市プレミアム商品券発行事業
お買い回りスタンプラリー

問い合わせ　スポーツ振興課　　229－3254　　229－3247

　市内のスタンプラリー参加店
で買い物をした人に「津ぅキャ
ラ」のスタンプを押印します。
スタンプ数に応じて抽選で豪華
賞品をプレゼント。詳しくは、
本紙と同時配布のチラシをご覧
ください。
と　き　９月16日(水)～11月30
　日(月)

　身近な自然の中で、木の実や
葉っぱを観察しよう。
と　き　10月17日(土)９時～12
　時　※荒天の場合は10月18日
　(日)に延期
ところ　津偕楽公園
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の小学生以上の人(小学生は
　保護者同伴)
定　員　抽選30人
申し込み　環境保全課へ
締め切り　10月２日(金)

　手作り作品を中心にしたミニ
フリーマーケットへ出店しませ
んか。
と　き　11月15日(日)10時30
　分～14時30分
ところ　津市市民エコ活動セン
　ター(西部クリーンセンター内)
定　員　抽選15組
申し込み　津市市民エコ活動セ
　ンターへ
締め切り　10月４日(日)
※詳しくは津市市民エコ活動セン
　ターへお問い合わせください。

と　き　10月３日(土)10時30分
　～12時
ところ　津リージョンプラザ２
　階健康教室
内　容　認知症を正しく理解し、
　認知症の人やその家族を見守
　り支援するサポーターを養成
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の人
定　員　30人
申し込み　高齢福祉課へ
締め切り　10月２日(金)

　来年６月、高野尾地区にオープ
ン予定の「レッドヒル ヒーサーの
森」を歩いて、正しいウオーキン

グ方法の効果を体験しませんか。
と　き　11月８日(日)９時～
ところ　高野尾小学校体育館集合
内　容　重松良祐さん(三重大学
　教授)による講義「健康・体力
　づくりに生かす知識」と、田
　坂稔さん(日本ウォーキング協
　会公認指導者)による実技「歩
　き方の講習と実際に歩いてそ
　の効果を体験」
定　員　50人程度
申し込み　スポーツ振興課また
　は津市体育館、津市民プール、
　各総合支所地域振興課にある
　申込用紙に必要事項を記入し、
　郵送またはファクス、Ｅメー
　ルでスポーツ振興課(〒514－
　0056 北河路町19-1 メッセウ
　イング・みえ内、Ｍ229-3254
　＠city.tsu.lg.jp)へ
締め切り　10月16日(金)

と　き　11月28日(土)９時30
　分～15時30分
ところ　久居体育館、久居スポー
　ツ公園
内　容　生涯学習・スポーツ・
　市民活動団体による演技発表、
　出店、ニュースポーツ・教室
　体験コーナーなど(予定)
定　員　210人程度
費　用　１人400円、３人グルー 
　プで受け付けした場合は１人
　300円　
締め切り　11月13日(金)
※ニュースポーツ・教室体験コー
　ナーは当日参加可

と　き　11月29日(日)９時～
　12時
ところ　安濃中央総合公園内体
　育館
内　容　カローリング、ディス
　クチャレンジ、キンボール、
　ファミリーバドミントン、タ
　スポニー
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の小学４年生以上
定　員　200人(１
　人でも参加可)
費　用　200円
締め切り　11月２
　日(月)必着

いずれの申し込みも
　スポーツ振興課または津市体育館、各総合支所地域振興課にある
申込用紙に必要事項を記入し、直接窓口または郵送、ファクスでス
ポーツ振興課(〒514-0056 北河路町19-1 メッセウイング・みえ内)へ

■津市民スポレク祭 ■ニュースポーツ体験


