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とき（６月） ところ

とき（６月） ところ

久居総合福祉会館南館２階
談話室１

１日㈪
９時30分～11時30分

グリーンハウス美杉２階
小研修室

１日㈪
13時30分～15時

アスト津４階
会議室３

２日㈫
９時～12時

芸濃福祉センター１階
相談室

３日㈬
13時～16時

サンデルタ香良洲
相談室

４日㈭
13時30分～15時

久居総合福祉会館北館２階
会議室

８日㈪
13時～16時

河芸ほほえみセンター２階
ケース会議室

12日㈮
９時～12時

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会相談室

15日㈪
13時～16時

安濃中公民館
研修室３

17日㈬
13時30分～
15時30分

市一志庁舎２階
第１会議室

22日㈪
９時～12時

河芸ほほえみセンター２階
福祉団体活動支援室

１日㈪
９時30分～11時30分

市美里庁舎２階
会議室４

１日㈪
９時30分～11時30分

サンデルタ香良洲
和室

１日㈪
13時30分～15時

市一志庁舎２階
第１会議室

１日㈪
９時～12時

白山市民会館１階
教養娯楽室

１日㈪
９時30分～11時30分

市本庁舎３階
相談室

１日㈪
10時～16時

グリーンハウス美杉２階
小研修室

１日㈪
13時30分～15時

芸濃福祉センター１階
相談室

３日㈬
９時30分～11時30分

市安濃庁舎２階
会議室２

２日㈫
13時30分～15時30分

津センターパレス３階
津市社会福祉協議会相談室

18日㈭
13時～16時
（受け付け15時まで）

　津ふるさと学検定現地説明会
　10月25日(日)に開催する津ふ
るさと学検定のための現地説明
会を市内14カ所で行います。
　５月30日～６月21日、９月12
日～27日の土・日曜日　　１回
200円　※詳しい申し込み方法
はお問い合わせください。
　津市観光ボ
ランティアガイ
ド・ネットワー
ク協議会 (　
246－9020)

　病院ボランティア募集
　三重中央医療センターでは、外
来時の受け付け補助や案内、病院
イベントの手伝いなどの活動を
するボランティアを募集します。
活動には条件がありますので詳
しくはお問い合わせください。
　同センターボランティア事務局
(　259－1211)

　第１回　韓国料理体験教室
　簡単で本格的な韓国料理を作っ
てみませんか。
　６月20日(土)13時30分～16
時　　津リージョンプラザ２階栄
養指導室　　30人　　会員1,000
円、一般1,500円
　ファクスで三重県日韓親善協
会事務局(　224－8765)へ
　同事務局(　224－8765)

　シルバー人材センター技能講習
　「造園スタッフ養成講習」
　７月22日(水)～31日(金)のう
ち７日間　　タカノビル(丸之内)、
お城公園　　造園業などの補助
員としての基本的な知識や技術
を習得する講習  　55歳以上の
求職者　　20人
　５月27日(水)～６月26日(金)
に津市シルバー人材センター(　
224－4123)、または三重県シル
バー人材センター連合会(　221
－6161)へ

　津市シルバー人材センター
　入会説明会
　６月10日(水)13時～14時30
分　　同センター作業室(三重町
津興)　　市内に在住の60歳以
上で健康に仕事ができる人。臨
時・短期・軽易な仕事を探して
いる人
　同センター(　224－4123)

　住民健康講座
　６月11日(木)14時～15時　　
久居公民館　　界外啓行さん(津
メンタルクリニック院長)による
講演「高齢者のうつ病と認知症」
　久居一志地区医師会(　255－3155)

　認知症予防教室
　６月12日(金)10時～11時30分
　津センターパレス３階津市社
会福祉協議会会議室1　　ヨガ
で認知症予防と手描きカレン
ダーつくり　　市内に在住の60
歳以上の人　　　20人  
　５月29日(金)から津市社会福
祉協議会津支部(　213－7111)へ

　一日合同行政相談所
　５月27日(水)10時～15時　※受
け付けは14時45分まで　　久居
総合福祉会館南館３階　　法律
問題、税、相続、登記、年金、消費
生活、交通事故、国・県・市の行政
などに弁護士、税理士、行政相談
委員などが対応　※弁護士による
相談(　　16人)は５月20日(水)
８時30分から三重行政評価事務
所(　227－6661)へ予約が必要

　６月１日は人権擁護委員の日
　人権擁護委員による人権相談
　（秘密厳守）
　いじめ、虐待、プライバシー
侵害、近隣関係など

○特設人権相談所

　津人権擁護委員協議会津地区
委員会(　228－4193)
○常設人権相談所
　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分　※祝・休日、年末年始
を除く　　津地方法務局人権擁
護課(丸之内)
　同課(　228－4193)

　６月の行政相談・市政相談　
　国や市などの行政に関する苦
情や要望

　三重行政評価事務所(　227－
6661)

無料相談コーナー

健　康


