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田中　チカ子

廣田　勝彦

奥田　紀義

中根　信彦

穂積　親憲

田中　チカ子

津市教育委員会事務局　生涯学習課
059-229-3256

健康促進、友達作り、わきあい
あいとした会です。１度見学に来
て下さい。

2 年会費1,500円
社交ダンス金曜
会

社交ダンス 敬和公民館2F PM１：00～4：00

津スポーツダン
ス

ダンス（社交）レッ
スン

イーグル練習場
毎月第3，4水曜　PM7：
00～9：00

1,500円/月

前田夫妻先生による社交ダンス
の踊り方コーチ、練習。練習後
においしいコーヒーとチョコレート
で雑談後解散する。

45
090-2262-3771

社交ダンスクラ
ブ月曜会

社交ダンスレッス
ン

敬和公民館
第2・第3月曜　13：30～
15：30

月額1,000円

当会は、清く楽しく美しくをモッ
トーに会員相互の親睦を図り、
健全なる精神、健康、増進を図
る事を目的としています。月2回
のレッスンを行う。

46 生涯学習課にお問い
合わせください。

三重県レクダン
ス研究会

フォークダンス
アスト津　レクリ
エーション室

毎月第3日曜日 年間6,000円

フォークダンスを基本にして、レ
クリエーションダンス、ラウンドダ
ンスを中心に、隊形の踊りを目
ざして活動している。

68 090-4790-7333
dance-
nakane@nifty.com

津市民ダンス
サークル

社交ダンス
津市新町会館
研修室

毎週　火曜日　第5週目
は原則休み　19：00～
21：00

月500円　入会金
2,000円

健康の為と仲間づくりをめざして
活動をしています。ダンスを楽し
く踊れるように、基本を中心にし
てワルツ、タンゴ、ルンバ等を
踊ってます。

75
090-5622-8990

津洋舞協会 津市内 年1回公演 年会費3,000円
洋舞公演の開催及び講習会な
ども行います。

139 生涯学習課にお問い
合わせください。

水曜日 500円
自分の健康の為、友達作りに
も。ぜひ見学に来てください。楽
しい１日を作りましょう。

188 生涯学習課にお問い
合わせください。

ダンスサークル
さくら会

社交ダンスの練
習会

敬和公民館

ダンス

生涯学習課にお問い
合わせください。
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津市教育委員会事務局　生涯学習課
059-229-3256ダンス

髙橋　恵子

小林　彰代

平野　智子

安濃町社交ダン
スクラブ

社交ダンス
安濃町村主公民
館

毎週水曜日 2,000円/月

月2回程、先生の指導を受けて、
基本の4種（ﾜﾙﾂ、タンゴ、ルン
バ、チャチャ）を練習しています。
これから始められる方、ぜひ、ど
うぞ。

268 生涯学習課にお問い
合わせください。

どすこい よさこい
津市内　練習場
所：豊里中学校・
豊里公民館

毎金曜日　19：30～21：
30

年間10,000円

ファミリーチーム。津まつり等地
域のイベントに参加しています。
踊りを通じ、会員の健康づくり、
他の団体や地域の交流を図って
います。

294 059-232-2200
koike0524@hotmail.co
m

ケハウ・ラニの会 ボランティア活動 一身田公民館
月2回　第1・第3土曜日
AM9：45～11：15

月2,000円

フラダンスを通じて会員の相互
の親睦と融和をはかり、地域社
会に奉仕することを目的としま
す。

368 生涯学習課にお問い
合わせください。

090-7911-7715
akiyo@kobaz.jp

ダンスサークル
フェニックス

ストレッチ＆ダン
ス

各市民館、公民
館

ご希望に合わせます
必要に応じて経
費をいただく

健康維持、脳トレをしながら音楽
を楽しむ！会員の方々との交流
を楽しむ！初心者大歓迎です。

447 フラ・カプア フラダンス 白塚公民館
第1、第3週水曜日　19：
30～21：00

2,000円（1月）

日常から離れてフラの世界でリ
ラックスしましょう！初心者大歓
迎です。ハワイアンソングに合わ
せてフラを一緒に踊りましょう。

439

090-5634-1628
tomo721@hotmail.co.j
p


