
検索津市産後ケア

✿
✿ ✿✿

✿✿



✿ ✿



💕医療機関

宿泊型 通所 訪問

💛利用できる時期 💛利用できる時期 💛利用できる時期

○ ○

概ね4カ月まで 概ね4カ月まで

○

要相談

○ ○ ○

概ね4カ月まで 概ね4カ月まで 概ね4カ月まで

💕助産所

宿泊型 通所 訪問

💛利用できる時期 💛利用できる時期 💛利用できる時期

〇 ○ ○

生後１年未満 生後１年未満 生後１年未満

○ ○ ○

生後１年未満 生後１年未満 生後１年未満

○ ○

概ね４カ月まで 生後１年未満

○ ○

生後１年未満 生後１年未満

○ ○

生後１年未満 生後１年未満

○ ○

生後１年未満 生後１年未満

○ ○

生後１年未満 生後１年未満

令和7年6月更新

〇

助産院　ミモザ
〒514－1139
青葉台２丁目１０－７
TEL　090-5936-8094

―

みわ助産所
〒514－0061
一身田上津部田1503-53
TEL　090-2615-6317

―

利用種別 訪問型のみ（市内・市外共通）

― ―三重県助産師会

―

くつろか助産院
〒514－1136
久居東鷹跡町185-8
TEL　255-3258

高野助産院
〒514－1111
久居桜が丘町1730-109
TEL　256-4870

携帯
090-7432-
8362

―

みなみで助産院
〒514－0315
香良洲町5845-1
TEL 090-6098－5603

―

かつはら助産院
〒515-3131
白山町藤８３８－１
TEL　262-7811

携帯
080-5115-
4138

助産院　て＆て
〒514－0819
高茶屋7丁目8-3
TEL　090-7861－7704

令和7年度　産後ケア事業　協力機関一覧（津市内）　（協力機関名五十音順）

セントローズ
クリニック

〒514-0042
新町1丁目5-16
TEL　221-5555

―

施設名 所在地及び電話番号 条件など

産後ケアの種類

施設名 所在地及び電話番号 条件など

産後ケアの種類

ヤナセ
クリニック

〒514-0016
乙部5-3　フェニックスメ
ディカルセンタービル２階
TEL　227-5585

三重中央
医療センター

〒514-1101
久居明神町2158-5
TEL 259-1211(代表）

自施設で入院継
続の児または産
婦のみ

― ―

※最新の利用できる施設は、右記二次元コードから 検索していただくか、

保健センターまでお問い合わせください。



💕医療機関

宿泊型 通所型 訪問型

○ ○
生後4カ月未満 生後4カ月未満

○ ○
生後4カ月未満 生後4カ月未満

○ ○
生後４カ月まで 生後１歳未満

○ ○

生後２カ月未満 生後２カ月未満

○ ○

生後４カ月未満 生後４カ月未満

○ ○

生後２カ月まで 生後２カ月まで

○ ○

生後４カ月未満 生後４カ月未満

○ ○
生後３カ月未満 生後３カ月未満

○ ○
生後４カ月未満 生後４カ月未満

宿泊型 通所型 訪問型

○ ○

生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○
生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○
生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○
5カ月以降は要相談 生後１歳未満

○ ○ ○

4カ月以上は要相談 4カ月以上は要相談 4カ月以上は要相談

○ ○
生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○ ○
生後１歳未満 生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○
生後6カ月未満 生後6カ月未満

○ ○ ○
生後１歳未満 生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○ 〇

生後１歳未満 生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○
生後１歳未満 生後１歳未満

○ ○ ○
5カ月以上は要相談 5カ月以上は要相談 5カ月以上は要相談

令和７年6月更新

おばたレディース
クリニック

四日市市川島町6842-1
TEL　059-320-1212 ―

令和７年度　産後ケア事業　協力機関一覧（津市外）　

小塚産婦人科
桑名市矢田419ー１
TEL　0594-22-0939

利用できる時期

産後ケアの種類

条件など

―

ヨナハ丘の上病院
桑名市さくらの丘1番地
TEL　0594-41-4781 ―

白子ウィメンズ
ホスピタル

鈴鹿市南江島町9-15
TEL　059-388-2221

別途　個室料等、自己負担必要 ―

鈴木レディース
クリニック

鈴鹿市平野町7740ー1
TEL　059-370-5151 ―

宮崎産婦人科
鈴鹿市平田２-1-8
TEL　059-378-8811

・自施設以外で出産した児は要相談
・別途　個室料は自己負担必要 ―

ナオミレディース
クリニック

松阪市深長町823
TEL　0598-63-0101

自施設で出産した児のみ ―

南産婦人科
松阪市下村町1041
TEL　0598-29-2020

自施設で出産した児のみ ―

菊川産婦人科
伊勢市一之木5-15-5
TEL　0596-23-1515

自施設で出産した児のみ ―

レディースケア
アントラクト

三重郡菰野町神森420-3
TEL　090-1982-9019

訪問型は菰野町内 ―

💕助産所

施設名 所在地及び電話番号 条件など

まちかど助産庵
co＊toiro
（こといろ）

桑名市船馬町64-2
TEL　0594-73-7338 ―

和笑（なごみ）
助産所

いなべ市員弁町松之木１５７７－４
TEL　０９０-１４１３-８８５５ ―

三重郡朝日町柿963番地
TEL　090-9244-5730 ―

助産所
マタニティ・ハウス
「ひまわり」

鈴鹿市高塚町1066-31
TEL　059-370-4970

たけうち助産所
志摩市阿児町神明1400-22
TEL　090-3251-0192

土・日・祝は要相談

とちの実助産処 ―

助産院エンジェル
スマイル　モモ

伊勢市佐八町2022-1
TEL　0596-39-1135

産前産後ケア
サポートハウス
せいりき

伊勢市小俣町明野368
TEL　0596-72-8814

訪問型は伊勢市内まで

松阪市虹が丘町21-2
TEL　090-4255-1228

所在地及び電話番号施設名

産後ケアの種類

利用できる時期

うみまち助産院
鳥羽市小浜町299-155
TEL　090-5112-5372 ―

母子支援室
みかん

名張市中知山字下出897-25
TEL　070-1547-1652

希望あれば送迎可
（名張市内500円） ―

澄助産院
松阪市船江町566-4
TEL　080-2587-1863

みずき助産院


