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 津市美里総合支所 

  地域振興課 

  ☎ ２７９－８１１１ 

【お知らせ】平成25年度より、地域だより「みさと通信」は年４回の発行になりました。次号は、10月1日発行予定です。 

【夏の交通安全県民運動】平成25年7月11日（木）から7月20日（土）までの10日間 

みさと通信 １ページ 

地域だより「みさと通信」 

 
美里町PRキャラクター「ラブミー」 

   みさとニュースみさとニュースみさとニュース      ～～～美里町美里町美里町に関するに関するに関する話題話題話題ややや出来事出来事出来事などをなどをなどをお知らせお知らせお知らせします～します～します～   

目標は東海大会出場！美里中男子バレー部 

 7月22日に芸濃文化センター内アリーナで開催予定の

三重県中学校総合体育大会に向けて毎日練習に励んでい

ます。目標は三重県ベスト4以上の成績を収めて、東海

大会への出場権獲得です。同バレー部は、年３回ある公

式大会のうち昨年冬の三重県新人大会で準優勝。今年3

月の東海新人大会でベスト8、春季中勢大会では準優勝

という成績を収めており、この夏の大会にも期待が集

まっています。山間地の小規模校が、こんなに頑張って

いるのは、地域住民にとっても大きな誇りです。 

【部員】 

澤井寛人・中北大暉・山下隼廣・坂倉 光・内田將太 

山本義郎・箕田将虎・谷口大真・川井康義・稲垣詞音 

中北勘太・伊原惇起・柘植 翔・野田斗吾・杉本 悠 

澤 哲也・竹田光希・石井渓太・今井 蓮・大山桂由 

齋田龍佑・辻本章人・山下晃生・稲垣佑太・平本 当 

阿部友彰 

田植え綱を張って手植えしまし

た！(5月13日)辰水小学校5年生15人

が田植えを体験しました。  
 

入園・入学おめでとうございます！入園・入学おめでとうございます！入園・入学おめでとうございます！   
 4月に入園・入学されました美里地域の子ども

たちの数は、次のとおりです。 

◎みさと幼稚園 18人 ◎辰水小学校 13人 

◎高宮小学校  14人 ◎長野小学校   6人 

◎美里中学校  24人 

和やかな雰囲気でグラウンドゴルフ！ 

(5月22日)美里町内の愛好家約70人が参加

し、プレーを通じて親睦を深めました。参加者

は、8ホールのコースを３巡し、計24ホールの

合計打数で競い

合いました。 

美里地域の歴史を学びました！ 

(4月26日)高宮小学校の4～6年生の児

童が春の遠足で、美里ふるさと資料館を訪

れ、美里地域の歴史を学びました。  

棚田で田植えを体験しました！  

(5月17日)長野小学校の5年生4人が棚田

で田植えを体験しました。  



「台風17号の災害復旧事業が進む」 
 美里地域では、昨年の台風17号の大雨により

大きな被害を受けました。農地・農業用施設や

河川等の復旧工事を進めてきましたが、概ね完

了しました。 
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◆美里総合支所地域振興課 ☎ 279-8119 

                  （産業振興・環境担当） 

「竹林整備で美里を明るく」 
 

 美里地域には竹

林 が 多 く、そ の 適

正な管理ができな

く荒廃が進んでい

ます。 

「た け の こ」が 生

産できるような竹

林 に 更 正 す る た

め、平 成 ２２ 年 度

より三重県のバン

ブーバスター事業

として竹林整備を

進めてきました。 

「地域インフラ維持・補修事業の創設」 
 平成２５年度より、身近な地域の要望に迅

速に対応するため、「地域インフラ維持・補

修事業」が創設され、本庁から総合支所に権

限が委譲されました。道路や公園等の草刈

り、街路樹の剪定、道路路面の補修、ガード

レールの設置など生活に密着した事業につい

て、すばやく対応していきます。 

みさと通信 ２ページ 

【予定】第23回 参議院議員通常選挙の期日前投票は、７月５日(金)から20日(土)まで 

（家所地内） 

←（高座原地内） 

（家所地内）→ 

（穴倉地内）→ 

美里総合支所からのお知らせ美里総合支所からのお知らせ美里総合支所からのお知らせ   

「ラブミーくらぶ」「ラブミーくらぶ」「ラブミーくらぶ」で 

一緒に健康づくり健康づくり健康づくりをしましょう！ 
 

 津市健康づくり推進連絡協議会美里支部

の『ラブミーくらぶ』をご存知ですか？ 

『ラブミーくらぶ』は、健康づくりを地域の皆さんと一緒に楽

しく活動しているボランティア団体で、年間６回程度、健康に

関するイベントや教室を企画しています。 

 ぜひ皆さんも一緒に健康づくりをしてみませんか？ 

◀６月４日（火）、歯科衛生士さんによる

お口と歯の健康講座が開催されました。 

毎日の歯磨きのポイントやお口の体操等、

普段の生活で取り組めそうな内容を楽しく

教えていただきました。 

★期日前投票の投票時間は、午前8時30分～午後8時まで 

６月４日（火）の講座の様子 

７月16日（火）13時30分～15時に

「ヨーガ教室」を開催します。 

★参加を希望される場合は、申込用紙が

美里保健センターにありますので、７月

７日（日）まで必要事項をご記入の上、

お申し込みください。 

問い合わせ 

 美里保健センター ☎ 279-8128 

美里町PRキャラクター「ラブミー」 



 

がん検診の受診を 

   美里保健センター美里保健センター美里保健センターで希望される方へ 

 
★美里保健センターでは下記の日程で開催されます。

 

◆申し込みは、9月6日（金）から始まります。 

 

◆申し込み先は、三重県健康管理事業センター（☎ 221-5115）へお願いします。 

 

◆がん検診の予約、受診の際には、受診券が必要です。がん検診の受診を希望される方で、

受診券をお持ちでない場合は、美里保健センター（☎229-8128）へお問い合わせください。 

 

◆詳細については、広報津6月16日号同時配布の冊子『がん検診と健康診査のご案内』をご覧く

ださい。 

 日 程 
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10月21日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

10月28日（月） ― ― ― ― ― ○ ○ 

【予定】第23回 参議院議員通常選挙の投票は、７月21日(日)午前７時から午後７時まで 

みさと通信 ３ページ 
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特定健康診査・後期高齢者健康診査のお知らせ特定健康診査・後期高齢者健康診査のお知らせ 

美里保健ｾﾝﾀｰからのお知らせ美里保健ｾﾝﾀｰからのお知らせ美里保健ｾﾝﾀｰからのお知らせ   ◆美里保健センター ☎ 279-8128 

 

下記の日程で、健康診査を実施しますので、津市国民健康保険特定健康診査または後期高齢者健

康診査の受診券をお持ちの人は、ぜひ受診してください。(※受診券は6月末に送付予定です) 

【健診内容】 身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査、心電図検査、診察 

      （一定の基準を満たし、医師が必要と認めた場合、眼底検査） 

 

【受診料】  ・特定健康診査（市・県民税課税世帯）……………500円 

                            （市・県民税非課税世帯）……………無料 

       ・後期高齢者健康診査（市・県民税課税世帯）……500円 

              （市・県民税非課税世帯）…………200円 

※特定健康診査・後期高齢者健康診査は、県内の協力医療機関等でも受けることができます。  

 内容等詳しくは、受診券に同封されている案内文書
   

をご覧ください。 

問い合わせ 

・特定健康診査については   ・・・保険医療助成課 保険担当      ☎  229-3317 

・後期高齢者健康診査については・・・保険医療助成課 後期高齢者医療担当 ☎  229-3285 

日 時 場 所 申込受付開始日 申し込み先 

10月28日(月)         

9:30～11:00 
美里保健センター 9月6日(金) 

三重県健康管理事業センター 

☎ 221-5115 

年 １ 回、

が ん 検 診

を 受 け ま

しょう! 

津市PRキャラクター「シロモチくん」 



   
 

★フレンズポコ座の「おはなし会」 

 ７月２１日（日）10時30分～ 

★絵手紙教室（講師：伊藤千恵さん） 

 ７月27日（土）９時30分～11時30分 

 定員：先着25人（小学生以上） 

★詳細は、美里図書館へ ☎ 279-8122 

 

●「原爆パネル展」 

 ８月１日（木）～５日（月） 

  会場：美里社会福祉センター 

 ８月６日（火）～15日（木） 

  会場：美里文化センター 

 

●「2013美里夏まつり」 

 ８月10日（土）１６時～【予定】   

 会場：美里庁舎前駐車場 

 内容：ステージイベント、抽選会、花火ほか 

※詳細は、各戸配布のチラシをご覧ください。 

 

●写真展「桂畑」…市内在住の八田
は っ た

到
いたる

さんが撮影

した昭和50～60年頃のむらの風景など 

 展示期間 ８月31日（土）まで 

 会場：美里ふるさと資料館 ☎ 279-3501 

 入館料：無料 

 休館日：毎週月曜日 

（ただし、祝・休日の場合は翌日） 

かかんんここ踊踊りり ～美里の夏の風物詩・受け継がれる伝統の舞～ 

 

   

【夏の交通安全県民運動】平成25年7月11日（木）から7月20日（土）までの10日間 

●北長野祇園踊り 

と き ８月15日（木） 

ところ  

昼の部：長野神社 15時～ 

夜の部：北長野遊園地 20時～ 

●南長野かんこ踊り 

と き ８月11日（日）19時～ 

ところ 南長野生活改善センター 

●桂畑地蔵踊り（※写真） 

と き ８月24日（土）                

    18時～ 

ところ 洞雲寺
ど う う ん じ

（桂畑地区） 

みさと通信 ４ページ 
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回数券 
各12枚綴り 

1,000円
（100円券） 
2,000円
（200円券） 
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を
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、
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☆美里幼児プール☆美里幼児プール☆美里幼児プール   

オープンオープンオープンします！します！します！   
  

 皆さんのご利用をお待ちしています。 

 

施設概要  幼児用プール（水深0.5ｍ） 

 

所在地  津市美里町三郷41（津市美里体育

館北側） 

公開日時  

７月20日(土)～７月31日（水） 

いずれも10時～15時 

※悪天候等で公開を中止する場合がありま

す。 

対象者 

 小学生未満の幼児と同伴の保護者に限りま

す。 

使用料 

 無料：プール、ロッカー（鍵なし） 

 

問い合わせ  

 美里総合支所地域振興課 ☎ 279-8111 

☆地域で多くのご利用を！☆地域で多くのご利用を！☆地域で多くのご利用を！   

「「「市営市営市営コミュニティバスコミュニティバスコミュニティバス」」」   
  
 地域の皆さんのご要望にお応えして、平成

25年4月から運行時刻とルートを変更しまし

た。 

 平成23年度の乗降者数は6,713人、平成

24年度は5,863人と年々減少しています。

今後、地域の皆さんの生活に必要なコミュニ

ティバスを維持していくためにも、「乗って

残そう」を合言葉に、多くの皆さんにバスの

ご利用をお願いします。 

★ご意見・ご要望等は・・・ 

 美里総合支所地域振興課 ☎ 279-8111     

   お知らせコーナーお知らせコーナーお知らせコーナー   

☆10月に地域防災訓練を開催します 
 美里地域の防災訓練を開催します。災害時

にあわてずに的確な行動がとれるように日ご

ろから地域の訓練に参加してください。詳細

については、次号でお知らせします。 

 美里総合支所地域振興課 ☎ 279-8112 

※上記日程等については、変更の場合があります。 

10月１日平成平成平成252525年年年

住宅・土地統計住宅・土地統計住宅・土地統計調査
が行われます。 

 

９月頃より統計調査員が、調査

対象地域の世帯へ訪問します。 

 

平成25年住宅・土地統計調査へ

のご理解とご協力をお願いしま

す。 

 
「住まいから 描く日本の 未来地図」 

〒514-2192 津市美里町三郷48-1 

 美里総合支所地域振興課 ☎ 279-8111 fax 279-8125 

   行事予定行事予定行事予定   ７月～７月～７月～   


