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美里中学校卒業式 
 ３月６日（金）美里中学校で卒業式が行われ、３年生４５人が思い出の学び舎を巣立ちました。

式では一人ひとりが壇上に上がると、凛とした表情で卒業証書を受け取っていました。 

 また、卒業生代表が３年間

の思い出を振り返るととも

に、「地域で育てられたの

で、地域に恩返しがしたい」

など、今後の活躍を誓う答辞

を述べました。 

地域だより「みさと通信」は、年４回の発行 次号は、７月１日発行です。 
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６年生を送る会 
 ２月２１日（土）辰水小学校では、在校生が

劇やダンスなどを披露し、保護者や先生による

パフォーマンスもありました。 

 ６年生からは、自分たちの未来を描いた劇や

ダンスを披露し、楽しい時間を過ごしました。 

 

 
 
 

 ２月２１日（土）長野小学校では、在校生がお礼

の言葉や劇などを披露し、最後に在校生と６年生

が、心を一つにして、「語り合おう」の曲を合奏

し、合唱しました。 

 

 

 
 ２月２６日（木）高宮小学校では、各学年と

のふれあいゲームや先生の合奏を楽しんだ後、

６年生からの漫才などがあり、大変盛り上が

り、思い出に残る６年生を送る会になりまし

た。  

長野小学校 

辰水小学校 

高宮小学校 



津市消防団美里方面団による防火避難訓練  

 ２月２６日（木）みさと幼稚園で津市消防団美里方面団

アザリア分団による防火避難訓練が行われました。 

 園児たちは、消防団の方の説明を聞き、火災時の煙体験

と震災時の瓦礫
が れ き

の上を歩く体験をしました。瓦礫
が れ き

体験は、

卵の殻を使って行われ、園児たちは、靴を脱いで卵の殻の

上をゆっくりと慎重に一歩ずつ歩いていました。「もう一

回、歩きたい」と言う園児もいました。 

 また、衣服に火が付いた場合の対応の仕方、新聞紙を

使った緊急用スリッパ作りを消防団員に教えていただきま

した。 

 
辰水小学校にドクターヘリが着陸 

 ３月３日（火）三重県ドクターヘリがシミュレーション訓練のため辰水小学校に着陸しました。

ドクターヘリ乗組員の紹介の後、久居消防署美里分署との連携による人命救護の訓練が行われまし

た。その後、ドクターヘリの搭乗

見学が行われ、子どもたちは、初

めて間近で見るドクターヘリに興

味津々で見入っていました。  
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      安全安心への取り組み安全安心への取り組み安全安心への取り組み   

ふれあい球技大会 
 ２月２２日（日）に辰水地区の青少年育成協議会が、子どもた

ちとパワーズ・スポーツ少年団・老人会のみなさんとの交流活動

として、「ふれあい球技大会」を実施しました。 

 グランドゴルフやドッヂボールを楽しんだ後、お餅つきをして

一緒に食べることにより、子どもたちと地域の人とのきずなを 

深めることができ、楽しい有意義なひとときを過ごしました。  

 

      子どもたちとの交流活動子どもたちとの交流活動子どもたちとの交流活動   



☎ ２７９－８１２８  
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運動施設の講座の紹介 
 保健センター運動施設では、ストレッチ体操や水中運動などの講座を実施しています。 

 
 

 

開館日 

休館日 

 

開館時間 

使用料 

  乳幼児健康相談 

 乳幼児健康相談では、「すくすく健康相談」と「のびのび身体測定」を隔月で実施します。 

 「すくすく健康相談」・・・育児、お子さまの成長、健康に関する相談 

 「のびのび身体計測」・・・お子さまの身体測定（スタッフと一緒に測ります。）  
 

 開催場所          乳幼児健康相談日程 

  美里社会福祉センター 

 受付時間 

  ９：３０～１１：００ 

 持ち物 

  母子健康手帳  

 対象 
  小学校入学まで 

   美里保健美里保健美里保健センターセンターセンターからのお知らせからのお知らせからのお知らせ   

    ４月１３日  （月） すくすく健康相談  （保・栄・歯） 

    ５月１１日  （月） のびのび身体計測 

    ６月 １日  （月） すくすく健康相談  （保・栄） 

    ７月 ６日  （月） のびのび身体計測  

    ８月 ３日  （月） すくすく健康相談  （保・栄） 

    ９月 ７日  （月） のびのび身体計測 

   １０月 ５日  （月） すくすく健康相談  （保・栄・歯） 

   １１月 ２日  （月） のびのび身体計測 

   １２月 ７日  （月） すくすく健康相談  （保・栄） 

翌年 １月 ４日  （月） のびのび身体計測 

    ２月 １日  （月） すくすく健康相談  （保・栄・歯） 

    ３月 ７日  （月） のびのび身体計測 

※保＝保健師の相談、栄＝栄養士の相談、歯＝歯科衛生士の相談 

 講 座 名  曜 日   時   間 予約 定員 

ストレッチ体操 火～日曜日  10:15～10:45 不要 なし 

水
中
運
動 

初 級 火・水曜日  11:00～11:45  要 25人 

中 級 木・金曜日  11:00～11:45  要 25人 

上 級 木・土曜日 
(木)18:30～19:15 

(土)11:00～11:45 
 要 25人 

  初心者 

  ウォーキング 
水・土曜日  13:00～13:30  要 15人 

  ゆっくり 

 のびのび体操 
 木曜日  13:00～13:45  要 10人 

   水中 

 のんびり歩行 
火・金曜日  13:00～14:00  要 10人 

おはなし会 
 会場 美里文化センター2階 学習室 

★Maimaiくらぶ 

 5月1３日（水）10時30分～ 

★どんぐり 

 ４月８日（水）、６月１０日（水）いずれも10時30分～ 

★なり☆プロ 

 ４月1６日（木）、５月２１日（木）、６月１８日（木）いずれも10時30分～ 

美里図書館 
●開館時間 ９時～１７時 

●休館日 火曜日 

 毎月最終木曜日（館内整理日） 

☎ ２７９－８１２２  

ご予約及びご相談は、 

専用電話番号 279-3550 

ＦＡＸ番号  279-2088 

【利用講習会の御案内】 
開催時間 開館日の15:00～15:30 

     日曜日の11:00～11:30 

費用   無料 

持ち物  身分を証明するもの（運転免許証･保険証･ 

     障害者手帳など） 

※施設を利用するには、あらかじめ利用講習会 

 を受講する必要があります。 

火曜日～日曜日 

月曜日（祝日の場合は翌日） 

年末年始 

10時～20時（日・祝日は10時～17時） 

16歳～64歳            300円 

65歳以上、障害者手帳をお持ちの方 150円 

      美里図書館からのお知らせ美里図書館からのお知らせ美里図書館からのお知らせ（４月～６月）（４月～６月）（４月～６月）   
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平成27年度 狂犬病予防集合注射日程 
  

４月１６日（木） 平木多目的集会所      9：30～  9：40 

         北長野休養施設       9：50～10：05 

         中野集会所       10：15～10：25 

         桂畑文化センター    10：35～10：55 

         南長野生活改善センター 11：05～11：25 

         美里庁舎駐車場     11：35～11：55 

４月１７日（金） 津安芸農協美里支店     9：30～  9：50 

         津安芸農協辰水店    10：00～10：20 

         長谷山ハイツ第１集会所 10：30～10：40 

         高座原公民館      10：50～11：00 

         穴倉営農組合倉庫    11：10～11：20 

費用 犬の登録代 3,000円（生涯１回） 

   注射代 3,200円（狂犬病予防注射代 2,650円、注射済票代 550円） 

犬の登録と狂犬病予防注射はどの会場でも行えます。（雨天実施） 

                   問い合わせ 279-8119                

入園・入学おめでとうございます！ 

津市立幼稚園入園式 

小中学校入学式 
 

・長野小学校    ４月６日（月） 

・高宮小学校    ４月６日（月） 

・辰水小学校    ４月６日（月） 

・美里中学校    ４月７日（火） 

・みさと幼稚園 ４月８日（水） 

回数券 
各12枚綴り 

1,000円
（100円券） 
2,000円
（200円券） 
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「美しい里の匠
たくみ

」発見！ 
 美里町内で様々な分野で活動してみえる人々を

シリーズで紹介します。 

 今回は、地域で子どもたちを育てる活動を展開

している「パワーズ」の代表である 杉平
すぎひら

 庄 一
しょういち

さんを訪ねました。 
 パワーズの歴史は古く４０年前にソフトボール

チームとして結成されましたが、２０年

前からは地域活性化のためのボランティ

アグループとして活動してきました。 
 
【これまでの主な活動内容】 

●昨年新たなメンバー2人が加わり、

25人で活動しています。 
 
●子どもたちと地域を結ぶため、子麦

まつりや山登り、そば打ちなど様々な

活動を行っています。 
 
 

●家庭や学校で学べないことをパワーズの活動の

中で学んだり体験したりすることで、地域の良さ

を知り、地域愛を育てていくことです。 
 
●今後の取組は、「地域で子どもたちと共に活動

をすることで、将来、その子どもたちが地域を支

え、地域の活性化につながるような活動を担って

いきたい。」と熱い思いを込めて語っていただき

ました。 

経ヶ峰登山 

行政相談委員 
 

美里地域の行政相談委員に

委嘱されました。 

 池 村 壽 夫 委員 

委嘱期間 

 平成２７年４月１日から 

 平成２９年３月３１日まで 

子どもと高齢者の交通事故防止 

春の全国交通安全運動 
期間 ５月１１日（月）～２０日（水）   

     思いやりの光景が みんなを笑顔にする 
 

【運動の重点項目】 

●自転車の安全利用の推進 

●全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの 

  正しい着用の徹底 

●飲酒運転の根絶 

 「寄せ植えでリフレッシュ」 

家族介護教室 
 

日時  ６月１０日（水） 

   10：00～11：30 

場所  福祉センター２階児童室 

定員  ２０人 

問い合わせ 279-3366 

津市社会福祉協議会美里支部 

子麦まつり 

新入生 

4人 

15人 

14人 

28人 

8人 


