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令和７年３月１日発行 第６４号 
 

編集発行  

安濃総合支所 地域振興課 

電話 ２６８－５５１１ 

【お問い合わせ】 津市安濃中央総合公園内体育館  ☎２６８－０１００  

 内容、申込方法等詳しくは、三重県生涯ス
ポーツ協会ホームページでご確認ください。 

 4月からメインアリーナ、

サブアリーナ、ロビーに 

空調設備が導入されます。 

 オールシーズン、快適に

体育館を使用できるように

なります。 

  筋力トレーニング用に、安全性を確保しつつ幅広いトレー 

ニングに対応可能なスミスマシンを導入します。 

 また、トレーニングマシンやランニングマシン、エアロ 

バイクも更新します。ぜひご利用ください。 
 

※初めてご利用いただく方は利用前に初回講習動画を見ていただきます。 
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 昨年１１月、つ・環境フェスタで行われた「グ

リーンのカーテンコンテスト」 で、安濃交流会館

（あのう温泉）が、公共施設部門優秀賞を受賞し

ました。 

 昨年の夏には、あ

のう温泉の職員が丹

精込めて育てたゴー

ヤが見事な緑のカー

テンとなり、訪れた

人々の目を楽しませ

ていました。   

    ３ 月 ６ 日   １８：００～２０：１０  （17時30分開場） 

  安濃中公民館 研修室１（津市安濃庁舎２階） 

       

       

 講座１ 
中村
なかむら

尚生
な お き

さん （反差別・人権研究所みえ 調査・研究員） 

「インターネットと人権」 

「改めて考える土地差別 

 －不動産売買における差別の実態から－」 

原田
は ら だ

朋記
と も き

さん （反差別・人権研究所みえ 調査・研究員） 

 講座２ 

 １月１５日(水)に 「みんなでお話！子育て 

トーク＆トーク」 を開催しました。保健師を 

交え、和やかな雰囲気の中で育児についての 

お話をするイベントで、参加者からは、「話 

して共感してもらうだけでもストレス発散に 

なった」、「もっと話したかった」などの声が 

聞かれる有意義な時間となりました。 

 安心してお話に参加していただけるよう、保育士とボランティアさんによる

お子様の見守りも行われました。 

 安濃子育て支援センターでは、令和７年度も様々なイベントを

開催予定です。内容については、津市ホームページ「子育て支援

センターにでかけてみませんか」でお知らせしていますので、ご

確認ください。   

 
遊びに 

来てね♪ 

【お問い合わせ】 津市安濃総合支所地域振興課 ☎２６８－５５１１  
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【お問い合わせ】 津市安濃総合支所市民福祉課   ☎２６８－５５１６  

 ひとり暮らしの高齢者の方や障がいのある方、子育て家庭な

ど支援が必要な方を見守り、訪問しています。  

 「民生委員・児童委員」は、地域住民の生活上の困りごとや心配ごとの相談に

応じ、必要な支援を受けられるよう地域の専門機関へつなぐ「つなぎ役」として

様々な活動を行っています。 

  生活に関する相談に応じ、助言や援助を行い、関係機関につなげています。   

 安全パトロール、サロン、子育て支援センター、学校や地域の行事への参加

など、住民の安全・安心な暮らしのための活動に協力しています。     

 地区民生委員児童委員協議会を組織し、地域活動への参加や研修による資質向

上に努め、連絡・報告・情報共有を行う「定例会」を毎月開催しています。      

 地域の課題を解決するため、行政・社会福祉協議会・自治会・学校などの関

係機関団体と協力して取り組んでいます。       

ご存じですか？ 

地域の身近な相談相手 

令和７年１２月１日付で「民生委員・児童委員」の改選が行われます！       

【お問い合わせ】津市民文化祭実行委員会事務局（津市文化振興課内） ☎２２９－３２５０ 

出演団体 蒼会、あきつ会、グループオリオン、尺八・連盟・津、 翔如会、セントヨゼフ箏絵巻、 

     竹のひびき、津高等学校邦楽部、津奈乃会、ひとみ会             

  日本の伝統楽器が織りなす繊細で深みのある音色を

楽しんでみませんか。 

入 場 無 料 

 昨年の元日に発生した能登半島地震による大規模な地震

災害の教訓から、大規模かつ突発的な災害に対して、地域

の自主防災組織を中心として避難者自らが自主的に避難所

を運営する体制を確立しておくことが極めて重要です。 

 大規模な地震や突発的な災害は、いつ発生するかわかり

ません。災害時に避難所運営が柔軟にできるように、自主

防災組織の組織体制と役割分担を考えておきましょう。 

  安濃総合支所では、安濃地域内の自治会を対象に防災出

前講座を実施しています。自主防災組織についてのご相談

にも対応しています。お気軽にお問い合わせください。 

【お問い合わせ】 津市安濃総合支所地域振興課 

          ☎２６８－５５１１  

 写真は昨年の明合古墳の桜です。古墳を

囲むように咲く桜の下で、古代の息吹を感

じながらお花見を楽しみませんか。車でお

越しの際は、安濃中央総合公園の駐車場を

ご利用ください。 
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 安部にある真念寺は臨済宗の古刹
こ さ つ

です。 

鐘楼にかかる梵 鐘
ぼんしょう

は、明治２５年高野山教禅坊より譲り 

受け、地元の人々に親しまれています。 

 この梵鐘は、「天 正
てんしょう

８（１５８０）辰年１１月吉晨
きっしん

」銘 

があることから天正の鐘と言われています。県下銘文鐘 

の第一位と評価され、津市の指定有形文化財となってい 

ます。 

 総高１３８ｃｍ、口径７６ｃｍの梵鐘は表面上部に乳 

（いぼ状の小突起）が鮮明に彫りだされ、帯には菊花、 

牡丹、唐草、獅子の文様があります。 

 撞坐
つ き ざ

の上部に願文があり、「天下泰平 日月清朗 四海安穏 国土豊穣」と記されています。 

 梵鐘は時を知らせ、僧侶に法要の始めを、また除夜の鐘をつくことで１０８の煩悩を祓
はら

う古来

からの習慣を受け継いでいます。 

 鋳造されて４５０年、太平洋戦争時に一度供出されましたが名鐘であったので返還され、多く

の人々に親しまれています。 

－真念寺
しんねんじ

の鐘    －  

安濃ガイド会 ―草陰 ― 

まちなか探訪    

梵鐘 

【お問い合わせ】津市建設部建設整備課 ☎２２９－３１９５ 

地域間連絡道路として津駅西側と安濃地区・芸濃地区とのアクセス強化  

通学路の安全確保  令和５年度より測量

などの事業に着手し

ており、令和７年２月

より農地区間の工事

に着手しています。 

 工事中は交通規制等

何かとご迷惑をおか

けいたしますが、よろ

しくご協力のほどお願

いいたします。 


