
第５５号 令和４年１２月１６日 

津市白山総合支所  地域振興課 

☎ 262-7011
白山だより

同報系防災行政無線放送で流れた内容を電話で聞くことができます。
放送内容の再確認などは、この音声応答サービスをぜひご利用ください。 

●フリーダイヤル（無料）０８００－２００－１６９９

通話料は有料ですが、０５９－２２１－５４２４でも聞くことができます。 

ガイダンスに従って、聞きたい地域の番号を押してください   

1 津　2 久居　3 河芸　4 芸濃　5 美里　6 安濃　7 香良洲　8 一志　9 白山　0 美杉

お問い合わせ先 地域振興課防災担当 ☎２６２－７０１１ 

今年も「アサギマダラ」が飛来してきました

 「リバーパーク真見」に海を渡る蝶アサギマダラが、

フジバカマの蜜を吸いにやってきました。１０月頃、

天気の良い暖かな日に舞うことが多く、今年もきれい

な花と共に舞う蝶はとてもきれいでした。 

防災行政無線(屋外スピーカー)の音声応答サービスの案内



インフルエンザは、気温が低く空気が乾燥する冬に流行します。 

３８℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛などの強い全身症状が出ます。 

高齢者や呼吸器・心臓などに慢性の病気を持つ人は、病気が悪化しやす 

いと言われています。 

ワクチン接種による効果が出現するまでに接種後２週間程度を要するため接種医の説明  

を受け、予防接種による効果や副反応等について十分に理解した上で、流行前に接種を 

ご検討ください。

・予防接種を受ける際は、医療機関に電話や窓口等で予約が必要です。 

・新型コロナワクチンと同時接種が可能です。ご希望の方は接種医にご相談ください。 

  ・接種場所や健康手帳の発行等、ご不明な点がありましたら保健センターまでお問い合わせく

ださい。  

お問い合わせ先 津市健康づくり課 白山保健センター ☎２６２－７２９４

対 象 者  

津市に住民登録のある人のうち 

①接種当日の年齢が６５歳以上の人

②接種当日の年齢が６０～６４歳で、心臓・腎臓・呼吸 

器の機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機 

能に障がいがあり、日常生活が極度に制限される人  

（詳しくは、かかりつけの医師にご相談ください。） 

接種回数  １人１回

自己負担額 １，２００円

接種期間  令和５年１月３１日（火）まで 

接種場所  県内の予防接種協力医療機関 

持 ち 物  
本人確認書類（健康保険証等） 

健康手帳（お持ちの人） 

行事予定

日時 行事 場所

１月１１日（水）

３月１５日（水）

受付時間
両日とも9：30～11：30  

のびのび身体計測・すくすく健康相談

【要予約】 

 白山保健センター ☎262-7294 

白山保健センター 

２月２７日（月）

受付時間 

①  9：30～、②10：15～
③11：00～

健康相談・栄養相談

【要予約】 

 白山保健センター ☎262-7294 

白山保健センター 

◎新型コロナウイルス感染症拡大防止のため変更になる場合があります。 

～新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行に備えた対策を～

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ



年末年始の家庭ごみ収集について 
 １２月２９日（木）、３０日（金）、１月４日（水）、５日（木）、６日（金）は、通常の
曜日と異なる種類を収集することがあります（赤字で表示部分）ので、お間違えのないようご
注意ください。

　なお、年末年始の１２月３１日（土）から翌年１月３日（火）の期間は収集がありません。

　市民の皆様にはご不便をおかけしますが、計画的にごみを出していただきますようご協力を
よろしくお願いします。

※お願い・・・年末年始はごみの量が増えるので、収集時間が通常とは大幅に前後する場合が
　あります。収集日当日の朝８時までに、正しく分別して決められた集積所に出してください。 

12/29～1/6のごみ収集カレンダー

お問い合わせ先 地域振興課産業振興・環境担当 ☎２６２－７０１７

収集地区 12/29

（木）

12/30

（金）

12/31

（土）～

1/3（火）

1/4

（水）

1/5

（木）

1/6

（金）

1-1家城 可燃 －

家庭ごみの

収集はあり

ません。

可燃 容プラ 資源

1-2家城

（福田山布引のみ）
－ － 可燃 資源

川口 容プラ 可燃 可燃 資源 容プラ

大三 可燃 － 可燃 容プラ

倭 可燃 － 可燃 容プラ 資源

八ツ山 容プラ 可燃 可燃 資源 容プラ

白山で採れる「蕎麦」・・９月から１０月に

は、真っ白なじゅうたんのように「蕎麦畑」

が私たちの心を和ませてくれました。やが

て、“蕎麦の実”が採れ、おいしいお蕎麦と

なり、私たちの心とお腹を満たしてくれま

す。白山の農家さんが育てたお蕎麦である

「布引蕎麦」。今年の年越しも楽しみにして

います！！ 



白山地域のあんなこと・こんなこと、地域のみなさんが大切に

しているもの、教えてあげたい風景、活躍している団体・個人の

情報などをおよせください。地域版ホームページや白山だよりで

紹介していきたいと思います。 

  お問い合わせ先 地域振興課総務担当 ☎２６２－７０１１ 

うぐいす図書館からのお知らせ

 うぐいす図書館では、赤ちゃん向けや英語のおはなし会など、  

いろいろなおはなし会を開催しています。絵本とこどもたちをつ  

なぐため、絵本の読み聞かせ以外にも手遊び、紙芝居、パネルシ  

アタ—などを予定しています。  

 参加費は無料です。事前の申し込みは不要ですので、お気軽に  

お越しください。  

行事名 開催日 時間 内容

うぐいすのおはなし会

★毎週水曜日開催

15：00～ 

手遊び、絵本や紙芝居の読み聞か

せ、パネルシアター、エプロンシア

ターなど 

１/１１．１８．２５ 

２/１．８．１５．２２ 

３/１．８．１５．２２．２９ 

よみっこのおはなし会
★毎月第１土曜日開催

15：00～ 絵本や紙芝居の読み聞かせ 
１/７．２/４．３/４ 

おはなし会０１２

（赤ちゃん向け）

★毎月第１金曜日
11：00～ 

絵本や紙芝居の読み聞かせ、わらべ

うた １/６．２/３．３/３ 

えいごであそぼ！
★毎月第２日曜日開催

11：00～ 
英語で書かれた本の読み聞かせ、簡

単な遊び １/８．２/１２．３/１２ 

開催日 時間 イベント名 主催 入場料

２/５（日）
 12：30開場 

 13：00開演 

津市民文化祭音楽部門 

 （太鼓演奏） 

 津市民文化祭 

 実行委員会 
無料 

２/１１（土）  9：00～ 
白山市民会館 

 人権フェスティバル 
 白山市民会館 無料 

２/１８（土）
 13：00開場 

 13：30開演 

三重県警察音楽隊 

 ふれ愛コンサート 

 白山総合支所 

 地域振興課 

 三重県警察 

無料 

（要整理券） 

２/２６（日）  10:00～16:00 
白山地域文化祭 

 （展示は25日、26日） 

白山地域文化祭

実行委員会
無料 

３/５（日）
   9：30開場 

 10：00開演 

津市民文化祭音楽部門 

 （合唱音楽） 

 津市民文化祭 

 実行委員会 
無料 


