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食と子育て②
～食べる力を育む～
鷲見裕子さん（同教授）

子どもの発達を考える
千草篤麿さん
（子ども学科教授）

６月３日

と　き 内容・講師

７月８日

６月10日

６月17日

６月24日

７月15日

７月22日

７月29日

８月12日

８月５日

子どもの障害を考える
千草篤麿さん（同教授）

子どもの育ちと音楽①
～歌・歌あそび編～
福西朋子さん（同教授）

子どもの育ちと音楽②
～音・楽器あそび編～
福西朋子さん（同教授）

子どものからだ育てと運
動遊び①
柳瀬慶子さん（同准教授）

子どものからだ育てと運
動遊び②
柳瀬慶子さん（同准教授）

社会福祉と貧困問題
武藤敦士さん（同助教）

ＤＶ、児童虐待を貧困問
題から考える
武藤敦士さん（同助教）

食と子育て①
～子どもの育ちと食～
鷲見裕子さん（同教授）

環境政策課
　229－3212　　229－3354

省エネナビモニター

救急課
　254－1603　　254－1607

上級救命講習会

中央公民館
　228－2618　　229－5150

家庭教育支援セミナー

片田公民館
　・　237－1513

片田公民館教養セミナー
親子料理教室

消防総務課
　254－0351　　256－7755

防火管理者資格取得講習会
（甲種新規・乙種・甲種再講習）

　家庭ででき
る省エネにも
っと取り組ん
でもらうため、
家庭全体の電気使用量をリアル
タイムで表示する機器「省エネ
ナビ」と、それぞれの家電製品
の消費電力を表示する「エコ
ワット」を貸し出しています。
ライフスタイルを見直し、家計
にもやさしい節電に取り組んで
みませんか。モニター家庭は電
気使用量の報告とアンケートに
ご協力ください。
募集数　20世帯程度
貸出期間　６カ月間
申し込み　環境政策課へ

　いざというときに備えて応急
手当てを覚えましょう。
と　き　６月12日(日)９時～18時
ところ　北部市民センター
内　容　人工呼吸、胸骨圧迫(心臓
　マッサージ)、AED、止血法、
　傷病者管理法、副子固定法など
定　員　先着30人
申し込み　電話で救急課へ
申込期間　５月23日(月)～６月
　３日(金)

　消防法の規定で、学校・病院・
工場・店舗など大勢の人が出入
りする所や、勤務・居住する建
物を管理しなければならない人
は、一定の資格を有する者の中
から防火管理者を定めて消防機
関に届け出る必要があります。
と　き
①甲種防火管理者新規講習…７
　月７日(木)・８日(金)いずれ
　も９時30分～15時30分

②乙種防火管理者講習…７月７
　日(木)９時30分～16時
③甲種防火管理者再講習…７月
　６日(水)13時30分～15時30分
ところ　県男女共同参画センター
　フレンテみえ多目的ホール(県
　総合文化センター内)
定　員　①②先着合計200人、
　③先着50人
費　用　テキスト代①②4,000
　円、③3,000円
申し込み　消防総務課、各消防
　署(分署・分遣所)にある受講申
　請書に写真を添付し、受講料と
　ともに直接消防総務課窓口へ
　(郵送・ファクスは不可)　※申込
　受付時にテキストを渡します。
申込期間　６月６日(月)～17日
　(金)９時～16時　※申請書な
　どは５月中旬から津市ホーム
　ページでダウンロードできます。

　手作り中華に挑戦し、父の日
におもてなしをしよう！
と　き　６月５日(日)９時30分
　～12時
ところ　片田公民館
対　象　市内に在住・在学の小
　学生と保護者　※必ず小学生
　１人につき保護者１人で参加
定　員　抽選８組(２人１組)
費　用　１組2,000円(受講料300
　円を含む)
内　容　焼き餃子、中華風コー
　ンスープ、マーラカオ(中華風
　蒸しカステラ)
持ち物　エプロン、バンダナ、
　手拭きタオル、布巾２枚、筆
　記用具、水分補給用の飲み物
申し込み　往復はがきで教室名、
　住所、参加者全員の氏名(ふり
　がな)、電話番号、学校名、学
　年を片田公民館(〒514-0082 
　片田井戸町17-2)へ
締め切り　５月23日(月)必着

　高田短期大学と共催で、地域の
子育てや家庭教育を支援するコー
ディネーターの養成講座を行いま
す。自らの経験を生かし地域で活
動しませんか。今子育て中の人
も、これからの育児に役立ちます。
希望者には託児も行います。(１
人１回500円)
とき・内容　いずれも金曜日10
　時～12時

ところ　中央公民館
定　員　30人
申し込み　はがきで「家庭教育セ
　ミナー希望」と明記し、住所、
　氏名、年齢、電話番号、託児
　希望の有無(希望する場合は子
　どもの氏名・年齢・性別)を記
　入し、中央公民館(〒514-0027
　大門7-15 津センターパレス２
　階)へ　※はがき１枚につき１
　人有効
締め切り　５月23日(月)必着

省エネナビ


