
2 月 HUG だより  

情報提供者：HUG スタッフ  

2 月のテーマ：病後児保育を利用してみませんか？  

 

 今月の『HUG だより』では、改めて病後児保育とはどんなところか、

HUG を利用している理由例などを紹介していきたいと思います。  

 
☆病後児保育ってどんなところ？  
 病気回復期である子どもを、仕事等の都合により家庭でみる

ことができない場合に、看護師や保育士などが専用施設で一時

的に子どもをお預かりします。以下の条件を満たすお子さん

は、利用可能です。  

 

 

 

 

 

 

 

☆HUG の利用理由（例）  
・熱は下がったが、咳と鼻水が出ていて保育園等の集団生活      

を送るのは厳しそう。  
・大事をとって、もう一日体を休ませてあげたい。  

・インフルエンザ等の出席停止期間であるが、これ以上仕事           

を休めない。  

 等、様々なお声が聞かれます。利用に至るイメージですが、急性期が過ぎ、

普段の生活を送る前のワンクッションとして、利用して下さるご家庭が多い

ように感じます。  

 

 ☆よくある質問  
 Q.利用できる病気の範囲はなんですか？  

 A.①感冒、感染症胃腸炎など、子どもが日常かかる病気  

  ②麻疹、風疹、水痘、おたふくかぜなどの感染症  

  ③気管支喘息などの、慢性疾患  

  ④外傷、やけどなどの外科的疾患、手術後  

  ⑤その他、医師が利用可能と判断した病気  

等です。なお、お子さんが回復期であるという医師による『医師連絡

票』が必須となります。必ずご利用の前日か同日に受診をお願いします。 

  

Q.昼食・おやつは持参ですか？  

A.HUG でご用意しております。お子さんの体調やアレルギーの除去、月齢

に合わせたメニューで提供させていただいています。ミルク・哺乳瓶もご

用意あります。メーカー等についてはお問い合わせください。  

①津市に居住する生後 57 日目から小学 6 年生までの子ども  

②病気回復期の子ども  

③保護者の仕事、出産、冠婚葬祭、家族の介護などの事情により、家庭で

の保育が困難な子ども  

※保育園等に通園していても、いなくてもご利用可能です。  

 



 

Q.他児との接触はありますか？  

A.HUG では 1 日の定員を 3 名程度とさせていただいています。同日に 2 名

以上利用がある場合はお部屋に仕切りをして、過ごしてもらっています。

ただし、玄関やトイレは共有になっておりますので、ご了承ください。  

 

Q.キャンセル料はかかりますか？  

A.キャンセル料は一切かかりません。お困りの際は、いつでもご連絡くださ

い。  

 

☆利用して喜ばれる点  
 ・お子さんの体調や、好きな遊びに寄り添った保育を心掛けております

集団での生活ではなく、お子さんのペースでゆっくり過ごすことがで

きます。  

 

・お家でのお気に入りの玩具や、ぬいぐるみを持ってきていただ        

くのも OK です。普段過ごすことがあまりない環境だと、不安に

なるお子さんも多いです。持っていると落ち着くものは安心感に

繋がります。御遠慮なくお持ちください。  

 

 ・急な発熱にも対応しております。“病後児”での受け入れをしていても、

急に熱が上がるケースもあります。保育園での連絡基準は 37.5℃以上

ですが、HUG では体調をしっかり観察しながら、38.5℃前後まではお

預かりしています。  

※あまりにも熱が高い場合や、その他の体調不良がみられる場合は、ご

連絡をさせてもらうこともあります。  

 

☆登録・見学お待ちしています  
これからの季節、どうしても体調を崩しやすく               

なります。お子さんの急な体調不良にすぐに対応

できるように、事前登録をオススメしています。

登録ついでにご見学もできます。いつでもお待ち

しています。  
     254－6080 休室日 :日・祝・木  

 

 

インスタグラムも更新中です。  

利用のあったお子さんの様子等

を投稿しています。  

フォローお願いします。  


