
熱田小児科クリニック掲示板 

６月のテーマ  

『誤飲、誤嚥について』 

  (医)熱田小児科クリニック「ひまわり」スタッフ 

誤飲とは…食べたり飲んだりしてはいけないものを誤って飲み込むことを言い

ます。 

誤嚥とは…食べ物、飲み物が誤って気管に入ることを言います。 

〇子どもが誤飲した時の応急処置 

少量であれば、あまり心配しなくていいもの 

飲み込んだもの 危険度 水分を取らせて

もよい 

家庭での応急処

置 

紙 ☆ 〇 自宅で様子見て

も大丈夫です。 

クレヨン ☆ 〇 食べてしまって

もそれほど心配

はありません。 

水彩絵の具 ☆ 〇 水彩絵の具であ

れば中毒の心配

はありません。 

粘土 ☆ 〇 少量であれば問

題ありません。た

だし、小麦粘土に

アレルギーがあ

る場合はすぐに

受診しましょう。 

クリーム・口紅 ☆ 〇 油性成分がある

ので、大量に食べ

ると吐いたり、下

痢するかもしれ

ませんが、通常お



子様が食べる量

であれば、ほとん

ど心配がありま

せん。 

石鹸 ☆ 〇 製品の毒性は高

くありません。 

すぐに受診しなければならないもの 

ボタン電池 ☆☆☆☆ × 電圧の高いリチ

ウム電池は特に

危険。 

複数の磁石 ☆☆☆☆ × 特に磁力の強い

磁石は、お腹の中

で磁石同士がく

っついて、胃や腸

に穴が開くこと

があります。 

たばこ ☆☆ × 小さな子どもは

たばこ 1本に含ま

れるニコチンが

致死量になりま

す。食べたたばこ

の量が少量であ

れば、自宅で様子

見ましょう。 

     


