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問い合わせ　競艇事業課　　224－5106　　224－9944

問い合わせ　観光振興課　　229－3170　　229－3335
「津のまち音頭～つぅ津々浦々～」踊り講習会8

TSU NEWS

ヨガ教室
　市内のヨガ講座でも活躍中の「MARI」さん
が初心者にも優しく指導します。当日の様子
をＳＮＳで紹介した人に「ＳＯＬＡＥ今治産フェ
イスタオル」をプレゼント！
時　間　①10時30分～12
　時②13時～14時30分
ところ　津市モーターボ
　ート競走場２階展示ス
　ペース
定　員　各回抽選30人

ジェルネイル講座

11：30ごろ～、14：00ごろ～
津市モーターボート競走場
ツッキードーム（開場11：00）

　家庭でできるネイルケアやアフターケアな
どプロが教えるネイル講座です。当日の様子
をＳＮＳで紹介した人に「ネイル艶出し」をプ
レゼント！
時　間　①10時30分～12
　時②13時～14時30分
ところ　津市モーターボ
　ート競走場２階展示ス
　ペース
定　員　各回抽選15人

　プリザーブドフラワーを使った人気のフラ
ワーアレンジメント講座です。当日の様子をＳ
ＮＳで紹介した人に、当日制作した「フラワー
アレンジメント」をプレゼント！
時　間　①10時30分～12時
　②13時～14時30分
ところ　津市モーターボ
　ート競走場２階展示ス
　ペース
定　員　各回抽選15人
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　vivi専属トップモデル
宮城舞さんと女子ボート
レーサーによる「美」につ
いてのトークショー。

　ボートレース津で女子力アップ講座に参加し
て、美を磨きませんか。SNSで紹介してお得
なプレゼントをゲットしよう。

申し込み　Eメールで希望の講座名、講座日時、
　氏名、年齢、電話番号を女子KOI事務局・中日
　アド企画(Mjoshikoi@mix-de.com)へ

新しい音頭をみんなで踊ろう！

　新しく完成した「津のまち音頭～つぅ津々浦々
～」の踊り講習会を開催します。
地域のお祭りや盆踊りをはじめ
健康増進の体操など、「津のま
ち音頭～つぅ津々浦々～」をみ
んなで覚えて楽しく踊りましょ
う。

講習会日程

12日㈫19時30分～21時
13日㈬19時30分～21時
14日㈭19時30分～21時
19日㈫19時30分～21時
20日㈬13時30分～15時
21日㈭19時30分～21時
24日㈰13時30分～15時
26日㈫19時～20時30分
27日㈬19時30分～21時
28日㈭19時30分～21時

サンデルタ香良洲大ホール
一志農村環境改善センター多目的ホール
芸濃総合文化センター市民ホール
市河芸庁舎防災研修室
美杉総合文化センター多目的ホール
美里社会福祉センターホール
久居総合福祉会館レクレーションホール
安濃中公民館多目的ホール
白山総合文化センター多目的室
中央公民館ホール

とき（７月） ところ

踊りの動画、音源のダウンロードは
津のまち音頭


