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問い合わせ　防災室　　229－3104　　229－6247

防災グルメ講座の様子

９月１日は防災の日
８月30日～９月５日は防災週間

家庭や地域で話し合いましょう

受講生募集！！ 津市民防災大学 

　９月１日は防災の日、８月30日～９月５日は防災週間です。この機会に、災害への認識を深
め、備えを十分にし、被害の軽減に努めましょう。なお、今年の津市総合防災訓練は、11月13
日(日)に行います。詳しくは、広報津10月16日号でお知らせします。

　日頃から、非常持ち出し品の準備・点検、避難
経路や避難場所の確認、災害時の連絡方法、身の
回りの安全対策など、家族や地域の皆さんと話し
合っておくことが大切です。
非常持ち出し品の例
　非常食、飲料水、携帯ラジオ、懐中電灯、防寒
着、雨具、マスク、使い捨てカイロ、電池、充電
器、筆記用具、ウェットティッシュ、ろうそく、
マッチ、ライター、ヘル
メット、防災頭巾、笛、
ナイフ、タオル、ビニー
ル袋、軍手、救急セット、
常備薬、貴重品(通帳・印
鑑・現金等)など

　各地域で防災訓練を行います。詳しくは、開催地
域の総合支所地域振興課へお問い合わせください。

芸　濃

香良洲

河　芸

久　居
地　域 と　き ところ 備　考

９月10日㈯
９：30～12：15

９月４日㈰
９：00～11：30
９月11日㈰
９：00～12：00 香良洲小学校グラウンド

自主防災会・自治会によって開催日時や会場が異なります。

一　志 自主防災会・自治会によって開催日時や会場が異なります。

芸濃中学校グラウンド

安濃中央総合公園内
多目的グラウンド

雨天時は芸濃中学校
体育館

美　里

安　濃

10月16日㈰
８：30～11：30 高宮小学校グラウンド 雨天時は高宮小学校

体育館

雨天時は香良洲小学校
体育館

雨天時は９月11日㈰に
延期

10月16日㈰
８：00～11：30 美杉小学校ほか美　杉 雨天決行

11月６日㈰
８：30～11：00 白山家城運動場白　山 雨天時は家城小学校

体育館

９月４日㈰
９：00～12：00 千里ヶ丘小学校グラウンド 雨天時は千里ヶ丘小学校

体育館

　地震などの
大規模災害に
備え、防災に
ついて講習や
実習を通して
楽しく学びま
せんか。誰で
も取り組める内容ですので、ぜひお気軽
にご参加ください。
対　象　市内に在住・在勤・在学の人
定　員　先着40人
申し込み　申込書に必要事項を記入し、
　直接窓口または郵送、ファクス、Ｅメー
　ルで防災室(〒514－8611 住所不要、
　　229－3104＠city.tsu.lg.jp)または各
　総合支所地域振興課、各出張所へ　※申
　込書は各窓口にある他、津市防災ホーム
　ページからもダウンロードできます。
申込開始日　８月22日(月)

参加しよう！地域の防災訓練

10月６日㈭
19時～21時

と　き ところ 内　容

中央公民館
ホール

開講式
オリエンテーション
防災に関する基礎講義

10月15日㈯
９時～16時

中央公民館
ホール

タウンウォッチング・災害図上演習
　グループに分かれ、街を歩いて防災対策を観察し、そ
れを基に災害時を想定して図上で対策を検討します。

10月30日㈰
10時～13時

中央公民館
調理実習室

防災グルメ講座
　「食」から防災を考え、災害時の避難生活を想定した
料理を作ります。

11月９日㈬
19時～21時

アスト津４階
研修室Ａ

防災（学習）ゲーム「クロスロード」
　災害時の厳しい決断をシミュレーションするゲーム
で、災害発生時を疑似体験します。

11月19日㈯
13時～16時

中央公民館
ホール

市民とともに進める津市の防災行政（オープン講座）
　阪神淡路大震災の語り部から被災・避難体験談を聞
き、市民とともに進める防災行政について考えます。

12月１日㈭
19時～21時

中央公民館
ホール

風水害を中心とした自然災害に対する自助・共助（オー
プン講座）
　自然災害の備えや自助・共助について具体的な例を
基に考えます。

来年
１月26日㈭
19時～21時

中央公民館
会議室、研修室
Ａ・Ｂ

災害時における要配慮者への対応講義と疑似体験
　アレルギーや障がいを持つ人の話を聞き、災害時に
支援が必要な人をどう支えるのかを考え、疑似体験し
ます。

２月26日㈰
13時～16時

中央公民館
ホール

受講生による発表会
閉校式

２月頃
（未定）

人と防災未来セ
ンター・千歳公
園（神戸市）

視察研修（参加は任意）

とき・ところ・内容

無料


