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健　　康

時間 対　象講座名・内容
クモを観てみ
よう
クモについて
の簡単な説
明、観察など

小学生以上
（小学生は保護
者同伴、未就学
児同伴可）

驚きのクモの
世界～野外観
察編～
クモの生態、
採集方法など

10時
～
12時

13時
30分
～
16時
30分

16歳以上

津市シルバー人材センター
入会説明会
　５月15日(水)13時～15時　
　同センター作業室(三重町津興)
　市内に在住の60歳以上で、臨時・
短期・簡易な仕事を探している人
　同センター(　224－4123)へ

10月開催の津まつり
安濃津よさこい参加チーム
　５月20日(月)までに安濃津よさ
こい組織委員会(　226－8888)へ

母子父子寡婦福祉会総会
　一人親家庭、寡婦家庭の人な
らどなたでも参加できます。
　４月28日(日)10時30分～　
　久居総合福祉会館南館３階レ
クリエーションホール
　直接窓口または電話で、津市
母子父子寡婦福祉会津支部(津市
ふれあい会館内、　223－2085、
月曜日休館)へ
※福祉サービスの情報交換や親
子行事を行う同会の会員募集も
しています。

アフリカへ毛布をおくる運動
　家庭で使わなくなった毛布を
アフリカの人たちに寄付しませ
んか。使用済みのものは洗濯し
てください。同時に１枚当たり
1,000円の輸送費の募金も行っ
ています。
　５月12日(日)10時～13時　
　市本庁舎北側
　同運動推進委員会津事務局担
当(　080－1183－8515)

若葉手話サークル会員
　５月10日(金)から毎週金曜日

19時～20時30分　　津市ふれ
あい会館
　５月の活動日に直接会場へ
　若葉手話サークル代表(　090－
4199－6164)

子ども料理体験教室
　５月12日(日)10時～13時　
　橋南市民センター調理室　　
高虎汁(オリジナルの豚汁)、な
べ餅、五平餅　　市内に在住の
小学生(保護者見学可)　　　16
人　　1,000円
　４月27日(土)～５月４日(土・
祝)にすきっこクラブ代表(　
090－1411－5368)へ

三重県環境学習情報センター講座
　６月２日(日)

※野外活動のできる服装で筆記
用具を持参
　環境学習センター(津市リサイ
クルセンター２階)、自然観察の
森(津市リサイクルセンター内)
　　各20人
　５月10日(金)までに郵送または
ファクス、Ｅメールで講座名、郵便
番号、住所、氏名、年齢、電話番
号、ファクス番号またはＥメールア
ドレスを三重県環境学習情報セン
ター(〒512－1211 四日市市桜町
3684 － 11、　059 － 329 －
2909、　info@eco-mie.com)へ

　三重県環境学習情報センター
(　059－329－2000)

四季の彩り祭り「七夕☆星祭り」
参加団体
　７月６日(土)10時～15時30分
　久居総合福祉会館南館３階レ
クリエーションホール　　邦楽、
ダンスなどのステージ発表
　４月26日(金)までに電話で四
季の彩り祭り実行委員会事務局
(　255－3180)に連絡し、応募
用紙を請求し郵送で提出

親子記者事業参加者
　長崎で原爆の被害や平和の大切
さを学び、新聞を作ってみませんか。
　８月８日(木)～11日(日・祝)　
　長崎原爆資料館(長崎市)など
　市内に在住の小学４～６年生
と保護者　　　９組
　５月７日(火)までにＥメールで
日本非核宣言自治体協議会事務
局(　info@nucfreejapan.com)へ
※メール送信できない場合のみ
郵送可
　同事務局(長崎市役所平和推進
課内、　095－844－9923)　※詳
しくは同事務局ホームページを
ご覧いただくかお問い合わせく
ださい。

認知症予防教室
　５月10日(金)10時～11時30分
　津センターパレス３階津市社
会福祉協議会会議室１　　３Ｂ
体操で認知症予防　　市内に在
住の65歳以上 　　　30人 
　４月26日(金)から同協議会津
支部(　213－7111)へ

安濃津よさこい│


