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募　　集

健　　康

ハローワーク津 出張相談
　毎月第２・４火曜日13時～15
時　　市久居庁舎１階会議室１
Ｂ　　求人の紹介など　　おお
むね55歳以上の求職者
　ハローワーク津(　228－9161)

クリスマスリースを作ろう
　12月７日
(土)９時30分
～12時　　津
市青少年野外
活動センター
(神戸)　　自然の材料を使った
クリスマスリース作り　　市内
に在住の小学生と保護者　　　
10組　　１組600円(３人まで、
１人増えるごとに300円追加)
　11月７日(木)～27日(水)８時
30分～17時に直接窓口または電
話で同センター(　228－4025)
へ　※窓口優先

妄想世界旅行～北米クリスマス編～
　カナダとアメリカの文化・名
所・習慣などを現地の人が日本
語で紹介。また参加者全員でク
リスマスに関する寸劇を、簡単
な英語で行います。
　12月８日(日)13時30分～16時
　アスト津３階みえ県民交流セ
ンター(羽所町)　　英語で簡単
な日常会話ができる人　　25人
　12月１日(日)までに直接窓口
または電話、ファクス、Ｅメールでみ
え市民活動ボランティアセンター
(　222－5995、　222－5971、
　center@mienpo.net)へ

介護有資格者再チャレンジ研修
　再び介護現場で働くために介
護知識や技術を再学習します。
　12月３日(火)・13日(金)　※他
に現在介護の仕事をしていない
人は２日間の施設体験もありま
す。　　県生涯学習センター４階

中研修室(県総合文化センター
内)、県内福祉施設　　介護の資
格を持ち、福祉・介護の仕事を
現在していない人または介護士
として復帰後おおむね１年未満
の人　　　30人
　11月25日(月)までに直接窓
口、電話で、または受講申込書
を郵送、ファクスで三重県福祉
人材センター(〒514－8552 桜
橋二丁目131、　227－5160、
　222－0170)へ

第24回子育て支援講演会
　11月16日(土)10時～　　認
定子供園清泉幼稚園２階リズム
館(南丸之内)　　宇佐美覚了さん
(社会教育家・作家)による講演
「子供を伸ばす親・ダメにする親」
　直接窓口または電話で同園(　
228－5341)へ

お父さんと子どもの運動遊び教室
　12月８日(日)10時～11時30分
　高田短期大学(一身田豊野)　
　体を使った遊び　※ママサロ
ンも同時開催(自由参加)　　３
～５歳児と父親　　　20組
　11月８日(金)からＥメールで
住所、父親・子どもの氏名、子ど
もの年齢、電話番号、ママサロ
ンの参加の有無を同短期大学育
児文化研究センター(　ikubun@
takada-jc.ac.jp)へ
　同短期大学(　232－2310)

高田短期大学公開講座
　12月14日(土)14時～16時30
分　　同短期大学ＰＣ教室(一身
田豊野)　　川喜田多佳子さん
(同短期大学講師)による講座「便
利に使おう Windows10」　　
Windows10初心者の高校生以
上　　　30人
　11月29日(金)までに、はがき
で講座名、住所、氏名、年齢、
性別、電話番号を高田短期大学
公開講座係(〒514－0115 一身田

豊野195)へ　※同短期大学ホー
ムページからも申し込みできます。
　同短期大学(　232－2310)　

第３回津・俳句まつり
　津城跡や津観音、商店街など
をテーマとした俳句を詠んでみ
ませんか。優秀作品は表彰式で
表彰します。また、早川由美さ
ん(愛知淑徳大学非常勤講師)の
俳句に関する講演会も同時開催
します。
　11月17日(日)13時～15時　
　中央公民館ホール
　11月15日(金)までに、はがき
に俳句を１句記入し、郵便番号、
住所、氏名、電話番号を津がつ
ながる津ぅりずむ代表(〒514－
2211 芸濃町椋本626 駒田宛)へ
※１人１通まで
　津がつながる津ぅりずむ代表
(　265－2590)

子ども料理体験教室
　日本古来のおせ
ち料理を作ります。
　12月１日(日)10
時～13時　　橋南
市民センター調理室　　おせち
料理、雑煮　　市内に在住の小
学生(保護者見学可)　　　16人
　1,000円
　11月16日(土)～23日(土・祝)
に、すきっこクラブ代表(　090－
1411－5368)へ

転倒予防教室
　11月28日(木)①10時～11時
②11時15分～12時15分　※①
②は同内容　　津センターパレ
ス地下１階市民オープンステー
ジ　　講話「骨粗しょう症予防に
ついて」と転倒予防体操　　市内
に在住の65歳以上　　各60人
　津市社会福祉協議会津支部(　
213－7111)へ


