
Aviso da Prefeitura de Tsu.  

【Prevenção ao contágio do COVID-19 dentro de casa!】 

O COVID-19 pode ser contagioso mesmo no período assintomático, 

portanto sem perceber a infecção pode se espalhar através de uma 

simples conversa dentro de sua residência. Apresentaremos alguns 

pontos para prevenir a propagação dentro de casa.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Para evitar a entrada do 

virus em sua casa, lave as 

mãos assim que chegar. 

● Ao chegar em casa, limpe 

com papel desinfetante os seus 

pertences que costuma tocar 

com mais frequência, como 

telefone celular e smartphones. 

● Durante o diálogo, tenha muito cuidado 

para não soltar gotículas de saliva e siga 

com a etiqueta da tosse quando houver 

● Feche a tampa do vaso sanitário,  

antes de dar a descarga. 

● Não se esqueça de lavar as mãos e 

desinfetar com álcool nos momentos 

apropriados como; antes e depois de cozinhar 

ou ao sair do banheiro. 

● Sirva as comidas em pratos individuais em vez de pratos 

grandes, personalize as toalhas e os copos e evite usar em comum. 

Visite nossa página oficial de Tsu para obter  

mais informações sobre o COVID-19.                   

                                   

ポルトガル語 Português 

Pontos importantes para prevenir o Covid-19 

Mesmo estando em uma estação fria, ventile o ambiente com frequência 

para que possa passar o inverno de forma saudável. 


