
～令和６年こども家庭センターイベント～

内海奈美先生を迎えての「フィットネス」、保育士による手遊び、
保健師への相談タイムなど、未就園児とそのご家族を対象としたイベントを
開催します。家族で思い切り身体を動かして楽しみましょう！

日時

場所

対象

申込方法

申込期間

令和６年７月２７日（土）
１０：００～１１：４５
10：00～10：45 受付、保健師への相談や自由遊びの時間
10：45～ 保育士による手遊び、フィットネス

津リージョンプラザ １階 中央保健センター

未就園児（保育所等どこにも通っていないお子さん）
とその家族（きょうだいの参加可、年齢制限なし）

右記の二次元コードを読み取り応募フォーム
からお申込みください。
（URL:https://logoform.jp/form/5jA5/549029）

６月２２日（土）正午～７月８日（月）

主催 ： 桜橋子育て支援センター・中央保健センター
お問い合わせ ： こども家庭センター059-229-3１２0

桜橋子育て支援センター059-225-4500

参加無料

先着２０組
※津市在住の方に
限ります。


