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森林セラピーイベント募　　集

イベント名・ところ

①

②

おまかせ！セラピー　
大洞山石畳で涼しさを
感じてネイチャーゲー
ムを楽しもう！
（大洞山石畳コース）

18日㈯
10時～
15時30分

19日㈰
９時～
14時30分

おまかせ！セラピー　
里山を歩くウェルネス
ウオーキング④～比津・
SDGsツーリズム～
（比津峠）

とき（９月）

　不要になった着
物や洋服、ハンカ
チで、リバーシブ
ルの巾着袋を作りませんか。
と　き　９月18日(土)午前の部…
９時30分～12時ごろ、午後の
部…13時30分～16時ごろ

ところ　環境学習センター(津市リ
サイクルセンター２階)

対　象　市内に在住の人
定　員　抽選各８人
持ち物　ハンカチ大の布２枚
申し込み　電話またはファクスで
同学習センターへ　※月曜日休
館

締め切り　９月４日(土)17時　
　※当選者には９月５日(日)午後
に電話連絡

定　員　先着各10人
費　用　各3,000円(昼食代、保険
料を含む)　※②は古民家への
前泊も有り。その場合は１万
1,000円で夕食代も含む

申し込み　電話で美杉総合支所地
域振興課へ

申込期間　８月30日(月)～９月10
日(金)

任用期間　11月１日(月)～来年３
月31日(木)
定　員　２人
勤務時間　８時30分～17時15分
※土・日曜日、祝・休日、12月
29日(水)～１月３日(月)を除く
勤務場所　市本庁舎
業務内容　データ入力、その他事
務補助　※詳細は面接時に説明
対　象　パソコンを使った事務の
経験があり、実務的な入力・計
算・表作成などができる人
試験内容　パソコンでのデータ入
力試験、面接
賃　金　日額6,852円(通勤手当・地
域手当は別途支給、駐車場なし)
申し込み　直接窓口または電話で
資産税課へ
申込期間　８月16日(月)～９月15
日(水)

第93回

本当の気持ち
　私が学生だった頃、聴覚に障がいのある同級生
がいました。彼は補聴器を着けていましたが、日
常の会話の中で相手の言葉が聞き取りにくい場面
があり、意思疎通がうまくいかないことで彼をか
らかう人もいました。その人は普段の関わりの中
での軽い冗談程度に思っていて悪気は無かったの
かもしれませんが、本来そのような行為は許され
るものではありません。
 残念ながら、その時の私はその行為をただの悪
ふざけだと思い、注意をすることもありませんで
したが、何もしなかったというのは容認している
のと同じことです。彼から見た自分はどう映って
いたのでしょうか。今考えると、もっと深刻に受
け止める必要があったのだと思いますが、当時の
私はそのことに気付くことができませんでした。
 社会人となり人権意識や人権感覚を見つめ直す
機会を経て改めて考えてみると、彼を生きづらく
させていたのは、私や周りの人間であったという

ことに気付きました。言い換えれば、障がいのあ
る人を取り巻く環境をつくっているのは私を含め
た周りの人間であり、周りの人たちの意識や考え
方が変われば障がいのある人を取り巻く環境も変
えることができるということです。
 私はこれまで障がいのある人は何らかのサポー
トを必要としているだろうと勝手に思い込んでい
ました。それは、障がいのある人たちをひとくく
りにして捉え、個々の思いに耳を傾けようとして
こなかったからだと思います。学生だった頃の私
も彼の本当の気持ちを知ろうとはしていませんで
した。だからこそ、大切なのは普段の様子や対話
などを通じて相手の本当の気持ちを知ろうとする
ことだと思うようになりました。その上で自分に
できることは何かを考え、行動できる自分であり
たいし、そうした一人一人の積み重ねが、全ての
人が安心して暮らせるより良い社会につながって
いくのだと思います。

(40代・男性)


