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問い合わせ　地域包括ケア推進室　t229－3294　f229－3334

　医療・介護・福祉の専門家が、認知症が疑われる人や認
知症の人の家庭を訪問して状況を伺い、認知症の専門医と
共に地域で安心して生活を続けられるよう支援します。
　「最近物忘れが増えてきた」「もしかして認知症？」など
少しでも不安があれば津市認知症初期集中支援チームへご
相談ください。

津、河芸、芸濃、美里、安濃、香良洲地域の人
…地域包括ケア推進室(　229－3294)へ
久居、一志、白山、美杉地域の人
…津久居地域包括支援センター(　254－4165)へ

津市認知症初期集中支援チーム

　認知症サポーターは認知症を正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人やその家族を
温かく見守る応援者です。養成講座を受講した人には、認知症サポーターの証としてオ
レンジリングをお渡しします。当講座は、５人以上の団体に対し、資格を持つ講師が地
域に出向いて実施しています。詳しくはお問い合わせください。

認知症サポーター養成講座

チームオレンジ・あしたば
　次々と若葉が出る「明日葉(あしたば)」のように、今日より明日、明日より明後
日と、一歩ずつ認知症の人とその家族が安心して暮らせるまちづくりを目指すとい
う思いを込めて命名されました。

普及啓発、認知症サポーター養成講座の開催、認
知症カフェへの参加、認知症の人への個別支援(話
し相手、定期的な見守り等)など、できる範囲の取
り組みを通じて、認知症の人
やその家族が安心して暮らせ
る地域づくりを目指し活動し
ています。活動に関心のある
人は地域包括ケア推進室へお
問い合わせください。

チームオレンジ
　令和元年６月に国により取りまとめられた「認
知症施策推進大綱」では、ステップアップ講座を
受講した認知症サポーターなどが支援チームを作
り、認知症の人やその家族への具体的な支援につ
なげる仕組み「チームオレンジ」を地域ごとに構
築することが決められました。
　津市では、ステップアップ講座を修了した有志
の皆さんによる「チームオレンジ・あしたば」が
令和３年12月に発足し、認知症に対する地域への

令和３年12月２日発足

認知症サポーターステップアップ講座
　認知症サポーター養成講座を受講した人が、
「チームオレンジ・あしたば」の一員として活動
するための学びの場として、認知症サポータース
テップアップ講座を実施しています。
と　き　９月27日(火)10時～15時
ところ　西部市民センター
対　象　市内に在住・在勤・在学の認知症サポー

　ター養成講座修了者で、認知症になっても安心
　して暮らせる地域づくりの活動に関心のある人
定　員　先着50人
申し込み　電話またはファ
　クスで地域包括ケア推進
　室へ
申込開始日　９月７日(水) 講座の様子


