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コース と　き

平日昼
全６回

５月９日～６月13日の火曜日10
時～15時　※１時間の休憩あり

平日夜
全12回

５月９日～６月16日の火・金曜日
18時30分～20時30分

流域水害対策計画を策定し河川整
備を加速させるほか、雨水浸透阻
害行為(土地の締固めや開発など
により雨水がしみ込みにくくなる
行為)の許可など、流域一体と
なった浸水被害の防止対策を推進
します。
　特定都市河川流域で1,000㎡以
上の雨水浸透阻害行為を行う際に
は県知事の許可が必要となり、許
可にあたっては雨水を貯めたり、
しみ込ませたりする対策が必要で
す。
q三重県県土整備部河川課(t
224－2682)

それってサギです！
特殊サギ対策と元気アップ体操
d４月18日(火)13時30分～15時
30分　b津センターパレス地下１
階市民オープンステージ　n寸劇
を通した特殊詐欺の手口の紹介、
詐欺に遭わないための対策の講
義、シニア向け体操　※運動がで
きる服装でご参加ください。　

o市内に在住・在勤・在学の人
@①…競技団体へ、②～④…津市
スポーツ協会(メッセウイング・

みえ１階)などにある申込用紙(同
協会ホームページからダウンロー
ドも可)を同協会へ
※競技団体の申込先・方法のほか
詳細については、津市スポーツ協

会にお問い合わせいただくか、同
協会ホームページをご覧くださ
い。
q同協会(t273－5522)

県営住宅４月定期募集
　４月４日(火)～30日(日)に三重
県各建設事務所または県営住宅指
定管理者事務所にある申込用紙に
必要事項を記入し、郵送で各指定
管理者へ　※消印有効

※詳しくは各指定管理者へお問い
合わせいただくか、三重県ホーム
ページをご覧ください。

ドイツ語教室(全10回)
d４月14日～６月
23日の毎週金曜日
19時～20時30分
(５月５日を除く)　bアスト津５
階研修室・会議室　nドイツ語会
話基礎などの講座(２クラスから
選択)　¥１万円(会員)
@三重日独協会事務局向井(t232－
0594)へ

母子父子寡婦福祉会総会
d４月30日(日)13時～15時　b
美里総合文化センターホール　o
ひとり親家庭、寡婦家庭の人
@直接窓口または電話で、津市母
子父子寡婦福祉会(津市ふれあい
会館内、t223－2085、月曜日休
館)へ
※福祉サービスの情報提供や親子
行事などを行う同会の
会員を募集していま
す。詳しくはお問い合
わせください。

スキルアップ！ひとり親家庭等パ
ソコン講習(Ｗord)
　スキルアップして就労の幅を広

げませんか。

b三重県母子・父子福祉センター
(桜橋二丁目)　nWordの使い方、
ビジネス文書作成、日商PC(文書
作成)検定受験(任意)、ビジネスマ
ナー　o県内に在住のひとり親家
庭の親またはその子ども(独身の
30歳まで)、寡婦　※Wordの基
本操作ができる人　gs各10人　
¥3,080円(テキスト代)　※検定
料は自己負担
@４月10日(月)～21日(金)に所定
の申込用紙に必要事項を記入し、
直接窓口または郵送、ファクス、
Ｅメールで三重県母子・父子福祉
センター(〒514－0003　桜橋二丁
目131　県社会福祉会館４階、f
228－6301、Mboshikafu@za.
ztv.ne.jp)へ　※申込用紙は同セ
ンターのホーム
ページからダウン
ロードするか、電
話で同センター(t
228－6298)へ請求

音声訳入門講座(全７回)
　視覚に障がいのあ
る人のために広報紙
の情報などを音声で
伝える技術を学びま
せんか。
d５月10日～６月21日の毎週水
曜日13時30分～15時30分　b津
センターパレス３階津市社会福祉
協議会　o簡単なパソコン操作が
可能で、受講後｢広報津｣などの録
音ボランティアに参加できる人　
gs５人　¥1,210円(テキスト代)
@４月10日(月)～21日(金)に直接
窓口または電話で津市社会福祉協
議会(t213－7111)へ

星と語ろう 春
d５月13日(土)19時15分～21時

b津市青少年野外活動センター(神
戸)　n火星、金星、春の星座の
観察(悪天候のときは天文工作)　
o市内に在住の小学生と保護者　
gs15組　¥１組600円(３人ま
で、１人増えるごとに300円追加)
@４月13日(木)～28日(金)８時
30分～17時に直
接窓口または電
話で同センター
(t228－4025)へ
※窓口優先

幼児と親のデイキャンプ
d５月13(土)
９時30分～
12時　b津市
青少年野外活
動 セ ン タ ー
(神戸)　n簡単クッキング、自然
の遊び　o市内に在住の４歳～未
就学児と保護者　gs15組　¥１
組2,000円(２人まで、１人増える
ごとに1,000円追加)
@４月15日(土)～30日(日)８時
30分～17時に直接窓口または電
話で同センター(t228－4025)へ
※窓口優先

第２回グラウンドゴルフ大会
d５月23日(火)９
時～14時30分　
※雨天の場合は５
月30日(火)　b安
濃中央総合公園多
目的グラウンド　n24ホール(８
ホール×３コース)を１ラウンド
gs192人　¥300円
@４月10日(月)～24日(月)に申込
用紙に必要事項を記入し、直接窓
口または郵送、Ｅメールで津市ス
ポーツ・レクリエーション協会事
務局(久居体育館内、〒514－1113
久居野村町877－1、Mtsu.sporec
@gmail.com)へ　※申込用紙は
同協会ホームページからダウン
ロード可　
q同事務局担当(t080－6108－
8649)

g40人
q三重県行政書士会(t226－3137)

24周年ひぐらしハーモニカ教室
合同発表会
d４月22日(土)12時30分～16時
(12時開場)　b県文化会館小ホー
ル(県総合文化センター内)
q同教室代表(t223－2106)

初級語学講座(前期)受講生
　日本で長年生活する外国人を講
師に迎え、語学講座を開講します。

b津リージョンプラザ２階第１・２
会議室　gs各20人　¥7,000円
※津市国際交流協会個人年会費
(2,000円)とテキスト代が別途必要
@４月７日(金)～28日(金)に直接
窓口または電話で同協会(市民交
流課内、t229－3146)へ

県営住宅の
所在地 指定管理者

鈴鹿亀山不動産事業協同組
合（〒510－0253　鈴鹿市寺家
町1085－1、t059－373－6802）

伊賀南部不動産事業協同組
合（〒514－0008　津市上浜町
一丁目5－1　エトアール津
102、t221－6171）

三重県南勢地区管理事業共
同体（〒514－0008　津市上浜
町一丁目5－1　エトアール津
102、t222－6400）

【北勢ブロック】
桑名市、川越町、
四日市市、鈴鹿
市、亀山市

【中勢伊賀
ブロック】
津市、伊賀市、名
張市

【南勢・東紀州
ブロック】
松阪市、伊勢市、
尾鷲市、熊野市、
御浜町

内　容

英語 ５月16日～７月25日の
火曜日19時～20時30分

５月17日～８月９日の
水曜日19時～20時30分ポルトガル語

とき（全10回）

４月は20歳未満飲酒防止強調月間
　20歳未満の人の
飲酒は法律で禁止
されています。令
和４年４月に民法
の成年年齢は18歳に引き下げら
れましたが、飲酒の年齢制限は
20歳のまま維持されています。
q津税務署(t228－3131)

特定都市河川の指定で流域治水の
取り組みを推進しています
　浸水被害防止対策を推進するた
め、「特定都市河川浸水被害対策
法」に基づき、国と県は一級河川
雲出川水系の中村川とその支川、
赤川、波瀬川の９河川とそれらの
流域を令和５年３月31日付で県
内初の特定都市河川・特定都市河
川流域に指定しました。
　この指定により国・県・市は、

４歳～中学生海浜公園内
陸上競技場

■津市民スポーツ教室

４月23日㈰９:30～11:30 当日会場受け付け① ラグビーフットボール 60人

小学生以上三重武道館
柔剣道場４月28日㈮19:00～21:00 ４月７日㈮～24日㈪② 日本拳法 20人

種　目 ところ 対　象 定員（先着） 申込期間

キッズ（年中・年
長児）、ジュニア
（小学生）

サオリーナ
フィットネス
スタジオ

５月９日～７月18日の毎
週火曜日（全10回）16:00～
16:45（キッズ）、17:00～
17:45（ジュニア）

４月３日㈪～
17日㈪③ キッズ・ジュニアチア

ダンス（春） 各15人

種　目 と　き

と　き

ところ 対　象 定員（抽選） 申込期間

各6,000円
※別途ポンポン
代（1,500円程度

必要）

キッズ（年中・年
長児）、ジュニア
（小学生）

サオリーナ
サブアリーナ

５月11日～６月29日の毎
週木曜日（全８回）15:30～
16:30（キッズ）、16:45～
17:45（ジュニア）

４月３日㈪～
17日㈪④

キッズ・ジュニアコン
ディショニング～子ど
もの体幹トレーニング
～（春）

各20人 各5,000円

費　用

■津市民スポーツ健康教室


