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※荒天中止

　津市の豊かな自然と長い歴史に育まれた食品・菓子・農林水産物・工
芸品などを一堂に集めて販売・展示します。いろいろな津のええもんを
ご堪能ください。

会場内の３店舗以上でお買い物をすると抽選会に参加できます。

●たこ作り体験　●木工教室　●フジバカマのかほり袋作り体験

●演歌歌唱　●鼻笛演奏　●ちびっこ武者　●子ども唐人
●マジックショー　●フォークソング演奏　●健康！ラジオ体操
●フラダンス　●和太鼓演奏
※会場周辺の駐車場は大変混雑しますので、できる限り公共交通機関を
ご利用ください。

5 20土 お城西公園
10:00~16:00

　生涯、自分の歯で食べる楽しみを味わえるよう、
歯を大切にしている高齢者を対象に「8020よい歯
のコンクール」を開催します。ぜひご応募くださ
い。
　また、６月４日(日)には歯の健康展として歯科相
談や口腔がん検診、歯・口の健康に関する図画・ポ
スター展示など、歯の健康意識を高めるイベントを
津リージョンプラザで開催します。その中で本コン
クールの表彰式も開催します。
対　象　80歳以上で自分の歯が20本以上ある人
定　員　先着20人
表彰式　６月４日(日)10時～11時15分(受け付けは
９時30分～)
申し込み　５月８日(月)～29日(月)に中央保健セン
ターへ

※受賞者を決定するため、事前審査を行いますの
で６月１日(木)13時に中央保健センターへお越
しください。

問い合わせ　中央保健センター　t229－3164　f229－32879
TSU NEWS

日
無 料

8020運動を知っていますか
　「80歳になっても20本以上自分の歯を保
とう」という運動です。20本以上の歯があ
れば、食生活にほぼ満足することができる
と言われています。

　歯と口には「噛む」「飲み込む」「話す」「呼吸する」「表情を作る」
など重要な役割があり、歯の健康は全身の健康に影響します。この機会に
歯の健康について考えてみましょう。

毎年６月４日～10日は「歯と口の健康週間」
5 17水 白山公民館１階農民研修室

10:00~11:00 (受け付けは9:30~)

　戦国時代の約400年間に、山や谷の自然を生かし
土塁や堀などを組み合わせて作られたのが山城で
す。白山地域にはいくつもの山城があります。あな
たの家の裏山に眠る山城について学んでみませんか。
講　師　竹田憲治さん(元三重県埋蔵文化財セン

ター所長)
対　象　市内に在住・在勤・在学の人
定　員　30人
申し込み　電話またはファクスで白山公民館へ
締め切り　５月10日(水)

問い合わせ　文化振興課（津リージョンプラザ）　t229－3300　f229－33446
TSU NEWS

※新型コロナウイルス感染拡大防止対策にご協力をお願いします。
※日時、場所など内容を変更する場合があります。
※美術部門、文芸部門の開催内容については、広報津４月16日号に掲載しています。  
※？発見塾の開催内容については、別途広報津でお知らせします。
※音楽部門は来年１～３月に開催予定です。また、９～10月に出演団体を募集します。        

文化活動の発表の場として津市民文化祭を開催します。ぜひお誘い合わせの上ご来場ください。

茶の湯大会 津リージョンプラザ３階
生活文化情報センター（展示室）

300円（呈茶券）
※当日９時30分から
整理券を配布

諸流いけばな展 津リージョンプラザ３階生活文化情
報センター（展示室）、ギャラリー

邦楽と舞踊の会 サンヒルズ安濃
ハーモニーホール

民踊新舞踊の会 津リージョンプラザ３階
お城ホール

民謡の会 久居アルスプラザ
ときの風ホール

演劇「ぼくの羽衣」
「牛にひかれて」

津リージョンプラザ３階
お城ホール

吹奏楽の午後 白山総合文化センター
しらさぎホール

津市民吟剣詩舞の
つどい

久居アルスプラザ
ときの風ホール

津リージョンプラザ３階
お城ホール

謡と舞の会 久居アルスプラザ
ときの風ホール

津リージョンプラザ１階
出会いの広場

７月８日㈯13時30分～15時30分

８月20日㈰10時～16時

７月16日㈰15時～17時30分洋舞フェスティバル

10月7日㈯13時～16時30分

５月10日㈬・11日㈭12時15分～
12時45分

５月20日㈯・21日㈰９時30分～
15時30分

10月28日㈯９時30分～16時30分、
29日㈰９時30分～16時

５月21日㈰13時～15時30分

６月４日㈰12時～16時

６月18日㈰12時30分～16時

７月１日㈯18時30分～20時40分、
２日㈰14時～16時10分

無料

舞台芸術

無料

出会いの広場ミニコンサート

生活文化

前売り
大　人1,500円
学　生1,000円
小学生 600円

当　日
大　人1,800円
学　生1,200円
小学生 800円

無料

無料（要整理券）

部　門 催し物 ところ 参加費・入場料などと　き

問い合わせ　白山公民館　t262－7027　f262－70557
TSU NEWS

無 料

5 13 13:30~〇〇:00   開場 13:00~

問い合わせ　商業振興労政課　t229－3169　f229－33358
TSU NEWS

申込不要

日本歯科医師会
PRキャラクター よ坊さん

か


