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４月１日現在

火災件数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　うち住宅火災・・・・・・・・・・・・・・・
救急出動数・・・・・・・
交通事故数・・・・・・・・・
　死亡者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　負傷者数・・・・・・・・・・・・・・

市民の動き
３月分

（2023年累計）

悲しい数字
世帯数・・・・

人　口・・・・・・・
　
　男性・・・・・・・
　女性・・・・・・・

時　間 内　容

第１部
12：30～

第２部
14：40～

朗読「音語り　秋刀魚の
味～小津安二郎映画を聞
く～」
出演：中井貴惠さん(朗読)、
松本峰明さん(ピアノ)

映画「秋刀魚の味　デジタ
ル修復版」上映(113分カ
ラー作品)

内　容 講　師

不整脈と脳卒中 藤井英太郎さん(名
張市立病院院長)

虚血性心疾患を
予防する食生活

松本優子さん(名張
市立病院栄養科室
長)

元気づくり体験
～身体づくりの
効果を知ろう!!～

大澤裕美さん(元気
づくり大学副学長)

⑦

５月16日㈫～
31日㈬

種　目

水曜日コース
（スクエアステップ）

金曜日コース
（健脳体操）

と　き 申込期間対　象ところ 定員（抽選）

■健康づくり運動教室

各50人16歳以上三重武道館柔剣道場

月曜日コース
（ストレッチとリズム
体操）

６月26日～３月11日の月
曜日（毎月１回・全10回）
10：00～11：00

⑧
６月28日～３月13日の水
曜日（毎月１回・全10回）
10：00～11：00

⑨
木曜日コース
（ストレッチと健康体
操）

６月29日～３月14日の木
曜日（毎月１回・全10回）
10：00～11：00

⑩
６月30日～３月８日の金
曜日（毎月１回・全10回）
10：00～11：00

種　目 と　き 申込期間対　象ところ 定員（先着）

■津市民体育大会

① セーリング ６月11日㈰

② 合気道 ６月18日㈰ 三重武道館柔剣道場

上限なし

80人

100人

50人

小学生以上

小学生以上

５歳～小学２年生

中学生以上

津市合気道連盟に
所属する道場で稽
古している小学生
以上

種　目 と　き 申込期間対　象ところ 定員（先着）

■津市民スポーツ教室

18歳以上
(高校生不可)

海浜環境公園マレット
ゴルフ場（栗真町屋町）

③ ７月８日㈯
９：30～15：30

④ ７月９日㈰
10：00～12：00

伊勢湾海洋スポーツセ
ンター沖

５月22日㈪～
６月９日㈮

５月27日㈯～
６月10日㈯

６月１日㈭～
30日㈮
６月２日㈮～
23日㈮

６月５日㈪～
７月３日㈪

サッカー
（Ｕ８の部）

⑥

テニス 津市民テニスコート

海浜公園内陸上競技場

三重武道館弓道場弓道 ７月23日㈰
９：30～16：00

初心者10人
経験者40人

上限なし⑤ ７月８日・15日いずれも
土曜日９：30～11：30

６月１日㈭～
30日㈮マレットゴルフ

19件（40件）
４件（9件）

1,350件（4,276件）
734件（2,105件）

２人（2人）
75人（182人）

128,058世帯
（前月比259世帯増）

271,758人
（前月比441人減）

132,290人
139,468人

ウミガメの卵の保護にご協力を
　昨年は残念ながら
上陸・産卵の確認は
できませんでしたが、
毎年のように津市の海岸ではアカ
ウミガメが産卵しています。
　写真はウミガメの足跡です。こ
のような足跡を見つけたら連絡し

てください。産卵
しているかを調査
し、産卵していた
ら卵を保護しま
す。またウミガメ
の死骸を見つけた
時もお知らせくだ
さい。
qウミガメネットワーク三重担当
(t090－5600－0221)

「つぅの会」不登校・ひきこもり
親の会
d５月25日(木)19時～21時、28
日(日)14時～16時30分　bアス
ト津３階　n不登校で悩んでいる
保護者を中心とした集まり　※誰
でも参加できます。　¥200円
q同会担当(t080－1987－4008)

津市民文化祭参加事業文化講演会
三重大学シリーズ～？「発見塾」～
d５月27日(土)
13時30分～15
時　b津リー
ジョンプラザ１
階中央保健センター待合ホール　
n福田知子さん(三重大学全学共
通教育センター特任講師)による
講演「ヒグマに遭ったらどうする
か？」　g50人程度
q津文化協会担当(t090－1236－
1144)

小津安二郎生誕120年記念映画祭
in三重
d６月17日(土)12時30分～(12
時開場)　b県文化会館中ホール
(県総合文化センター内)

g960人　※当日10時30分から
中ホール入口で、入場整理券配布
(１人２枚まで)　
q小津安二郎生誕120年三重連絡
協議会事務局担当(t090－3389－
1454)

福祉の就職フェアinみえ
　福祉や保育の仕
事を探している人
を対象に、約70
法人が参加する就
職説明会を開催し
ます。
d６月４日(日)13時～15時30分
bメッセウイング・みえ　※津新
町駅から無料シャトルバスあり
@三重県福祉人材センターホーム
ページ内の特設サイトから
q同センター(t227－5160)

第１回韓国料理の体験教室
　簡単で本格的な韓国料理を作っ
てみませんか。今回はチヂミ料理
と韓国ワカメスープを作ります。
d６月17日(土)11時～13時　b
津リージョンプラザ２階栄養指導
室　g25人　¥1,500円(三重県
日韓親善協会会員は1,000円)
@電話またはファクス、Ｅメール
で同協会事務局(t090－3858－
7126、f224－8765、Mm.
nikkan.info@gmail.com)へ
q同協会事務局(t224－8765)

つ七夕まつり 手作り吹き流し
　７月７日(金)に
開催される「つ
七夕まつり」に
向け、６月25日
(日)から丸之内商
店街アーケード
に展示する手作
りの吹き流しを
募集します。みんなでつ七夕まつ
りを盛り上げませんか。
o市内の施設・企業・団体など　
gc10団体程度　※申し込み方法
など、詳しくは５月31日(水)まで
に電話またはＥメールで丸之内
商店街振興組合(t224－4955、
Mmall@tsumarunouchi.com)ま
でお問い合わせください。

認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、認知症
の人やその家族を見守り支援する
サポーターを養成する講座です。
d６月４日(日)10時～12時　b津
センターパレス２階会議室　g60
人
q５月25日(木)から、だいじこ
ファミリー担当(t090ー7300ー
5840)へ

第266回住民健康講座「明るく楽
しく健康に笑顔で人生を」
d６月８日(木)14時～15時　b久
居アルスプラザ　n市岡希典さん
(榊原温泉病院内科医師)による講
演
q久居一志地区医師会(t255－3155)

薬を知る講座
d６月11日(日)10時
～12時　b津リー
ジョンプラザ３階第
７会議室　n「認知症は早期発見
が大切です～認知症と治療薬につ
いて～」をテーマに、薬剤師によ
る薬の効能などの解説　gs20人
※予約不要
q津薬剤師会(t255ー4387)

三重県医師会 健康教育講演会
　講演会の前後に栄養相談も予定
しています。
d６月15日(木)14時～16時　b
三重県医師会館(桜橋二丁目)　

g60人　
@同医師会事務局(t228－3822)へ

暮らし何でも相談
d６月３日(土)10
時～16時　b津市
労働会館　n弁護
士や税理士、金
融・住宅・保険の専門家による相
談(１人30分以内)　gs７人
@５月22日(月)～６月２日(金)に
電話またはファクスで、暮らし
ホットステーション津(t227－
1707、f224－6664)へ　※平日
10時～16時(水曜日を除く)

o市内に在住・在勤・在学の人
@①～③⑤…各競技団体へ、④⑥
～⑩…津市スポーツ協会(メッセ

ウイング・みえ１階)などにある
申込用紙(同協会ホームページか
らダウンロードも可)を同協会へ
※競技団体の申込先・方法のほか
詳細については、津市スポーツ協

会にお問い合わせいただくか、同
協会ホームページをご覧くださ
い。
q同協会(t273－5522)

はてな


