
【裏面に続く】 

第１９回美し国三重市町対抗駅伝 津市代表選手選考会 実施要項 

 

１ 日  時   令和７年１１月２２日（土）※小雨決行 

※荒天時は、２４日（月・振休）に延期します 

※実施・延期の判断は、２２日午前６時に行います。午前６時以降に津陸協ホームページで      

ご確認ください。 

午前 ９時４０分 開会式 （受付は９時００分～） 

〃 １０時００分 競技開始（午前中に終了予定） 

 

２ 場  所   三重大学陸上競技場（津市江戸橋） 

※土のグラウンド（１周 400ｍ）です。スパイクを使用する場合は、土用の

スパイクピンを使用してください。 

※シューズ底規定（ＴＲ５：2020 年改定）は、適用しない。 

※雨天時は、外周走路（アスファルト走路）で選考会を実施します。 

（外周走路は、スパイク使用不可） 

 

３ 種  目    

 種 別 距 離 

Ａ 小学校５・６年女子 １５００ｍ 

Ｂ 小学校５・６年男子 １５００ｍ 

Ｃ 中学校男子 ３０００ｍ 

Ｄ 中学校女子 ３０００ｍ 

Ｅ ジュニア以上男子 ５０００ｍ 

Ｆ ジュニア以上女子（20 歳以上を含む） ５０００ｍ 

Ｇ ４０歳以上男子 ５０００ｍ 

        ※外周走路で実施する場合の距離は当日発表します 

 

４ 選考方法   ○小学生及び４０歳以上男子の代表については、この選考会の結果を重視し、

三重陸上競技協会主催大会等の結果を参考にして選考し、決定します。 

         ○中学生、高校生及びジュニア以上の代表については、この選考会の結果及

び三重陸上競技協会主催大会、中体連・高体連主催大会等の結果を参考に

して選考し、決定します。 

 

５ 参加資格   ①競技者は、令和 7 年１２月１日現在、津市に在住または勤務している者と

する。ただし、小・中・ジュニア（高校生）、大学生は保護者が津市に居

住している者とする。 

         ②他県・他市町在住者であっても、出身中学校所在地の市町から２名以内の

出場が認められる。ただし、出身中学校が組合立または国立、私立の場合

には在学時に保護者が居住していた市町とする。 

         ③小学生については、５・６年生とする。（４年生以下は参加できない。） 

         ④ジュニアとは、平成１８年４月２日から平成２２年４月１日までに生まれ

た競技者をいう。 

         ⑤４０歳以上とは、昭和６１年４月１日以前に生まれた競技者をいう。 

 



６ 申込方法   ①メール申込とする。 

申し込み用ファイルを、津陸上競技協会のホームページよりダウンロード

して、〆切日時までに申し込んでください。 

         ＊津陸上競技協会サイト http://tsutfariku.jimdoweb.com 

            Ａ申込先   yasuharu5201@nifty.com 

        Ｂ申込期間  令和７年１１月１日（土）～ 

令和７年１１月１４日（金）午後５時≪厳守≫ 

 

         ②申し込み《記録の記入について》 

           小学校男子および小学校女子は 800m の記録、 

中学校男子は 3000m の記録、中学校女子は 2000m の記録、 

ジュニア女子は 3000m の記録を記入してください。 

（できるだけ公認記録を記入してください。目標記録はダメ。） 

 

③メールで申込ができない場合は、 

所定の用紙に、必要事項（ナンバー、氏名、性別、出場種目、公認記録等）

を記入の上、郵送またはＦＡＸにて申し込んでください。 

Ａ申込先 

〒514-0056 津市北河路町 19-1 メッセウイングＮＨＷ ２Ｆ 

            津市スポーツ文化振興部スポーツ振興課内 

            美し国三重市町対抗駅伝津市実行委員会 宛 

            FAX 059-229-3247 

※ 郵送の場合は封書に「駅伝選考会申込在中」と朱書のこと。 

Ｂ申込〆切  令和７年１１月１４日（金）午後５時必着≪厳守≫ 

 

７ 参 加 料   無料 

 

８ そ の 他   ①第１９回美し国三重市町対抗駅伝大会は令和８年２月１５日（日）に開催

される予定です。（代表選手の選考会です。２月１５日に所用のため出場

できない方の出場は、ご遠慮ください。） 

         ②選考会による傷害については、応急処置のみとし、以後は保険にて対応し

ます。（保険は実行委員会にて加入します。） 

《感染症対策》 

◎三重陸上競技協会の感染症対策に基づいて実施します。 

・体調チェック表の提出は不要ですが、体調管理に気をつけて出場してください. 

・マスクの着用は、各自の判断とします。 

・声を出しての応援が可能です。 

 

 

 

【問い合わせ先】 美し国三重市町対抗駅伝津市実行委員会（津市スポーツ振興課内） 

         TEL 059-229-3254  （担当：安田、佐々木） 

mailto:yasuharu5201@nifty.com

