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問い合わせ　文化振興課
　229－3250　　229－3247

スカイランドおおぼらキャンプ場

2012

№1587/16

の館オープン

市内のキャンプ場

　今年も「シロモチくんの館」をオープンします。
津のまちの礎を築いた藤堂高虎公の情報が満載で
す。
　今年の夏休みの自由研究は高虎公について調べて
みては。期間中はシロモチくんにも会えるよ。
と　き　７月20日（金）～８月26日（日）の毎週金・
　土・日曜日10時30分～16時
ところ　津市まん中交流館（津センターパレス地下）
内　容　藤堂高虎公に関する資料の展示、ボランテ
　ィアガイドによる説明など

　市内には、さまざまなキャンプ場があります。美
しい清流や海辺の近く、眺めのいい高原など、夏の
思い出づくりにご利用ください。

●錫杖湖畔キャンプ場
　　265－2019（錫杖湖水荘）
●浜風公園キャンプ場
　　292－4308（香良洲総合支所地域振興課）
●矢頭中宮キャンプ場
　　294－7004（波瀬出張所）
●青山高原保健休養地キャンプ場
　　269－3226
●わかすぎの里
　　269－3005
●スカイランドおおぼらキャンプ場
　　272－8085（美杉総合支所地域振興課）
●ヒストリーパーク塚原
　　276－0589
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　現在、救急活動時に救急救命士が行う救命処置
は、心肺機能停止状態の場合に限られています。
さらに多くの皆さんの命を救うため、処置の範囲
を広げる試みが、期間を限定して、全国の一部地
域で行われることになりました。
　津市消防本部でも、10月から医療機関や医師
会と連携しながら、右に示した３つの処置を救急
救命士が行えることになります。処置は本人また
は家族の同意を得てから行います。
　今回の処置範囲拡大の試みは、その効果や安全
性を検証しながら、今後のさらなる救命率向上へ
とつなげていきます。

　　血糖性の意識障害の可能性がある患者に、血
糖測定をし、低血糖が確認された場合にブドウ糖
溶液を投与します。

　　んそく治療用の吸入薬（吸入β刺激薬）を持っ
ている患者が、重症ぜんそく発作を起こした場合
に、本人が持っている吸入薬を使用します。

　　圧が低下し、心臓が停止する危険性のある
ショック状態の患者に、点滴を行います。

これらの処置は、救急救命士が医師
から電話などで指示を受けながら
行います。患者は、処置を断る
こともできます。

避難所・一時避難場所標識の海抜表示設置例

問い合わせ　救急対策室　　254－1603　　256－7755

問い合わせ　防災室　　229－3104　　223－6247

救急救命士による救命率の向上に向けて
救急救命士の処置範囲が広がる実証研究が行われます

津波浸水予測
地域内の
　大規模地震による津波が発生した場合に、迅速
かつ安全に避難できるよう、津波浸水予測地域内
にある避難所と一時避難場所に海抜を表示します。
　日頃から地域の海抜を確認しておき、いざとい
うときの避難方法や避難場所などを考えておきま
しょう。

避難所と一時避難場所に海抜を表示

１０月１日

ぜ

低

血

追加される救命処置

月 から開始
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電話・来訪による
相談や問い合わせ

創業後の相談にも
継続的に対応

創業サポーター
ソケッ津

サポートメンバー

主として事業・経営面に関係する相談

津市インキュベーション
マネージャー

公益財団法人
三重県産業支援センター

国立大学法人
三重大学社会連携センター

津・伊賀商工会広域連合

独立行政法人
日本貿易振興機構（ジェトロ）

三重事務所

独立行政法人
中小企業基盤整備機構

中部本部

津商工会議所

日本政策金融公庫津支店

三重県信用保証協会

津北商工会

津市商工会

主として融資面に関係する相談

ソケッ津で解決できない案件、
（技術的な専門性が高い、海外
の知見が必要な場合など）

協力要請

・最初の窓口
・案件のヒアリング、課題の抽出
・解決先へのつなぎ
・定期的な情報提供

創業希望者

《窓口》津市産業振興センター

創　業

　「趣味や特技を仕事にしたい｣｢会社の経験を生
かして独立したい｣｢新しいビジネスのアイデアを
思い付いた」など、創業したい人を支援する「創
業サポーター ソケッ津」を開設しました。
　創業準備から資金調達、創業まで、そして創業
後も一貫してサポートする、市内の創業支援機関
が連携してつくる創業支援ネットワークです。
こんな効果があります
■窓口を一元化することで、相談や問い合わせが
　しやすくなります。
■創業に漠然とした関心があるという初期段階か
　ら、具体的な創業準備、資金調達、創業、創業
　後まで一貫した支援が受けられます。
■窓口となる津市産業振興センターで、相談や問
　い合わせの内容から課題を整理し、解決に最適
　な支援機関に結び付けることで、スムーズな支

　援が可能になります。
■それぞれの支援機関の創業支援施策について、
　幅広い情報を得ることができます。

問い合わせ　産業政策振興課　　229－3360　　229－3335

創業したい！
その思いを光らせます！創業サポーター ソケッ津 開設
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○料金の記載のないものは無料
○受付時間　原則として土・日曜日、祝・休日を除く8時30分～17時15分

　電話番号　　ファクス　　Ｅメール市からのお知らせ市からのお知らせ
記号の見方

保険年金課
　229－3160　　229－5001

国民健康保険加入者の
皆さんへ 収税課

　229－3135　　229－3331

固定資産税・都市計画税
の納付

防災室
　229－3104　　223－6247

ダムの放流による
川の増水に注意

選挙管理委員会
　229－3236　　229－3338

白バラクイズ正解発表

お知らせ

■国民健康保険料の納付を
　お忘れなく
　第１期（普通徴収）の納期限は
７月31日（火）です。忘れずに最
寄りの金融機関または郵便局、
コンビニから納めてください。
納付には納め忘れのない口座振
替のご利用をお勧めします。
　また、納付が困難な場合は、
保険年金課（　229－3161）また
は各総合支所市民福祉課（市民
課）までご相談ください。
■限度額適用認定証の更新に
　ついて
　国民健康保険の「限度額適用
認定証」の有効期限は、毎年７
月31日までになっています。８
月以降も継続して交付を希望す
る場合は、保険年金課または各
総合支所市民福祉課（市民課）へ
申請してください。
申請に必要なもの　
●国民健康保険被保険者証
●印鑑
●旧限度額適用認定証

　固定資産税・都市計画税の第
２期の納付期限は７月31日（火）
です。忘れずに最寄りの金融機
関または郵便局、コンビニから
納めてください。
　また、口座振替を利用する
と、納める手間や納め忘れがな
く便利です。
　今、手続きをすると第３期か
ら口座振替になります。

　広報津６月16
日号白バラクイ
ズに、多数のご
応募をいただき
ありがとうござ
いました。

　正解は、①投票②市町村③住
民票④永久⑤都道府県でした。
　正解者多数のため、抽選で20
人の当選者を決定し、記念品の
発送をもって発表に代えさせて
いただきます。

　台風や大雨のときはもちろん、
雨が降っていなくてもダムから
水を放流することがあります。
川遊びやキャンプなどをすると
きは、気象情報と併せてダム管
理室からのお知らせにも十分注
意してください。
　また、放流して水位が上昇す
る前には、警報車や警報局から
サイレンでお知らせしますの
で、速やかに安全な場所へ移動
してください。

　任期満了に伴う三重海区漁業調整委員会委員
選挙が実施されます。この選挙に投票できる人
は、三重海区漁業調整委員会委員選挙人名簿に
登載されている人に限られています。
　投票所は市内４カ所で、また、開票は市本庁
舎８階大会議室Ａで同日に行います。
　なお、立候補者数が定数以下の場合は、投・
開票は行われません。
■期日前投票
　当日投票に行けない人は期日前投票ができま
す。下記の期間中、土・日曜日も投票ができます。
と　き　７月25日（水）～８月１日（水）８時30
　分～20時
ところ　市本庁舎８階大会議室Ｂ

問い合わせ　選挙管理委員会
　229－3236　　229－3338

ダムについて詳しくは
　安濃ダム管理室　　265－4133
　君ヶ野ダム管理室　　262－3248

投票日

告示日

投票所

８月２日（木）７時～18時
７月24日（火）

三重海区漁業調整委員会委員選挙

第１投票区

投票区 区　域 投票所

第２投票区

第３投票区

第４投票区

下記の第２～４
投票区以外

贄崎地区防災コミュニティ
センター

白塚市民センター

河芸町漁業協同組合
（漁村センター）

香良洲公民館

白塚・栗真

河芸

雲出・香良洲

警報局

の繰り返しで約3分間

休
30秒 30秒30秒

サイレン サイレンサイレン

10秒 10秒
休
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市政へのご意見・ご要望は…対話連携推進室　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

環境保全課
　229－3140　　229－3354

家庭でできる生活排水
対策

乳児院津市たるみ児童福祉会館
　・　228－3920

親子教室 ぴよこっこ

久居総合支所生活課
　255－8841　　255－0960

今だから、伝えたい
～平和への祈り～

イベント

問い合わせ　スポーツ振興課
　229－3254　　229－3247

マレット
ゴルフ

種目 と　き ところ 対　象 申込期間定員
（チーム数）

８月18日㈯ 町屋マレットゴルフ
コース（栗真町屋町）

18歳以上（高校生を
除く） 先着40人 ８月10日㈮

まで

８月３日㈮
まで

８月13日㈪
まで
７月25日㈬～
８月15日㈬
８月31日㈮
まで

制限なし

制限なし

先着160人
（40組）

制限なし

小学生以上で、50m
を完泳できる人

中学１・２年生

小学４年生以上

中学１・２年生

津市民プール

津球場公園内
野球場他
榊原温泉ゴルフ倶楽
部（榊原町）
市内の中学校グラウ
ンド

８月19日㈰

８月25日㈯・26日㈰、
９月１日㈯・2日㈰・8日㈯

８月30日㈭

９月～11月末

水泳

軟式野球

ゴルフ

サッカー
（中学生）

　私たちの家庭から出される排
水は、河川や海、身近な側溝や
水路などを汚す原因となってい
ます。例えば、伊勢湾に流入す
る汚れの約半分は、水洗トイレ、
台所、風呂、洗濯などの日常生
活から排出される生活系の排水
によるものといわれています。
　河川や海などを汚さないため
にできることは、私たちの身近
にたくさんあり、一人一人の取
り組みが重要です。簡単なこと
からぜひ、実践してみましょう。

水を汚さないために

台所では…
●汚れのひどい食器は、紙など
　で汚れを拭き取ってから洗う
●米のとぎ汁は庭木などのまき
　水に使う
●調理後の油はそのまま台所か
　ら流さず、凝固剤で固形にす
　るか、紙に染み込ませて捨てる
●食事や飲み物は必要な分だけ

　作り、残り物を流さないよう
　にする
●流しの排水口や三角コーナー
　などに水切りネットを備え、調
　理くずを流さないようにする
洗濯では…
●洗剤はせっけんや無リン洗剤
　を適量使用する。たくさん使っ
　ても洗浄力が高まるわけでは
　ありません
●くず取りネットなどを取り付
　けて、細かいごみを流さない
　ようにする
お風呂では…
●シャンプーやリンスは適量を
　使用する
●排水口に目の細かいネットを
　張って髪の毛などを流さない
　ようにする
●お風呂の残り湯は洗濯などに
　使用する

と　き　８月11日（土）10時30

　分～
ところ　久居ふるさと文学館２
　階視聴覚室
内　容
●特別講演会「戦争の話を聞い
　ておこう」…榊原町在住の上
　山因夫さんが駆逐艦での沈没
　体験を語ります
●パネル展示「原爆と人間展」
●参加コーナー「折り鶴を折っ
　て広島へ届けよう」

　親子で人形
劇を楽しみま
せんか。
と　き　7月29
　日（日）10時
　～（開場は９
　時50分～)
ところ　たるみ老人福祉センター
内　容　「おおかみと七匹の子ヤ
　ギ」他
対　象　乳幼児と保護者
定　員　先着100人
入場料　無料

対　象　市内に在住・在勤・在学の人
参加料　当日徴収します。種目によって異なり
　ますので、スポーツ振興課または各総合支所
　地域振興課にある要項でご確認ください。

申し込み　直接または郵送、ファクスでスポー
　ツ振興課（〒514－0056 北河路町19－１ メッ
　セウイング・みえ内）へ

津市民体育大会参加者募
集
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　電話番号　　ファクス　　Ｅメール市からのお知らせ市からのお知らせ 記号の見方

競艇事業課
　224－5106　　224－9944

蘇る懐かしのアメリカン
ポップスショー

よみがえ

河芸総合支所地域振興課
　244－1706　　244－1714

河芸町レクレーション
農園

商業労政振興課
　229－3114　　229－3335

就業支援パソコンセミナー

中央公民館
　228－2618　　229－5150

公民館教養講座
アコースティック・
ギター講座

芸濃子育て支援センター「ぷちぷち」
　・　265－6288

親子で水遊び

競艇事業課
　224－5106　　224－9944

HEART BOAT MIE

募　集

イベント
ハート ボート みえ

と　き　7月29日（日）10時～16時
ところ　津市モーターボート競
　走場
内　容　カブトムシ獲り、メダ
　カすくい、アマゴ焼き体験、
　地元名産品・食品の販売やバ
　ザー、アロマやクラフト雑貨
　などの体験コーナーなど、東
　日本復興支援を目的としたチ
　ャリティーイベント
参加費　100円（入場料）

　懐かしのオールディーズヒッ
トナンバーを生バンドで楽しみ
ませんか。
と　き　７月22日（日）13時ごろ
　～、14時ごろ～、15時ごろ～
ところ　津市モーターボート競
　走場ツッキードーム
出　演　THE 88 ROCKETS
参加費　100円（入場料）

　土と親しみ、収穫の喜びを味
わいませんか。
利用期間　来年3月31日まで（以
　後も継続更新可能）
募集区画　抽選３区画

申し込み　河芸総合支所地域振
　興課へ
締め切り　７月26日（木）

　これからギターを始めたいと
思っている人のための入門講座
です。ギターの世界に触れてみ
ませんか。
と　き　８月24日・31日、９月
　14日・28日、10月12日いず
　れも金曜日19時～21時
ところ　中央公民館
内　容　ギターの説明から始め、
　簡単な弾き方で１曲弾けるよ
　うに練習します。
対　象　市内に在住・在勤・在
　学の小学４年生以上の人で、
　初めてギターに触る人、または
　少しだけ弾いたことがある人
定　員　抽選25人
受講料　1,500円（全５回分）
持ち物　アコースティック・ギ
　ター（フォーク・ギターまた
　はクラシック・ギター）
申し込み　往復はがきに講座名、
　住所、氏名、年齢（学生は学
　年も）、電話番号、ギター経
　験の程度を記入し、中央公民
　館（〒514－0036 丸之内養正
　町1－1）へ
締め切り　８月２日（木）必着

　男女が共に生き生きと働ける
男女共同参画社会の実現に向け
て、就業に役立つパソコン技能
を習得しませんか。１歳児～就
学前の子どもを対象に無料の託
児も行います。
と　き
　ワード基礎講座（全２回）
　９月３日（月）・10日（月）10時
　～12時
　エクセル基礎講座（全７回）
　10月15日～11月26日の毎週

　月曜日10時～12時
ところ　津市地域情報センター
　ＩＴ研修室
内　容　ＯＳはWindows７、
　ソフトはWord2007とExcel
　2007を使用　※毎回課題が出
　ます。
対　象　各講座の全日程に参加
　可能で、文字入力ができる人
定　員　抽選各20人　※参加は
　いずれか一つ
受講料　無料（別途、テキスト代
　　500円・　1,000円が必要）
持ち物　ＵＳＢメモリ
申し込み　往復はがきに「就業
　支援パソコンセミナー希望」
　と明記し、希望講座名（　ま
　たは　）、郵便番号、住所、
　氏名、年齢、電話番号、託児
　希望の有無（希望する場合は
　子どもの氏名、年齢、性別）
　を記入し、商業労政振興課（〒
　514－0027 大門7－15 津セン
　ターパレス２階）へ
締め切り　８月６日（月）必着

　親子で楽しく水と触れ合いま
せんか。
と　き　８月24日（金）10時30
　分～11時30分
ところ　市芸濃庁舎芝生広場　
　※雨天の場合は芸濃子育て支
　援センター「ぷちぷち」内
内　容　手作りのおもちゃを使
　った水遊びやゲーム
対　象　未就園児と保護者
定　員　先着30組
参加費　無料
申し込み　直接同
　センターへ　※
　電話での申し込
　みは不可
募集期間　７月19
　日（木）～８月17
　日（金）

河芸町
上野3329－2他

場　所 面積 費用（年額）

90㎡ 5,400円

3,600円

2,220円

60㎡

37㎡
河芸町
久知野1150－1

A

B

A
B

A B
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市政へのご意見・ご要望は…対話連携推進室　〒514－8611（住所不要）
　229－3105　　229－3366　　info@city.tsu.lg.jp

競艇事業課
　224－5106　　224－9944

女性限定！
キャンドルナイトヨガ

こども総合支援室
　229－3284　　229－3334

子ども料理体験教室
（夏編）

スポーツ振興課
　229－3373　　229－3247

津市スポーツ奨励賞の
候補者

市民交流課
　229－3142　　227－8070

津市交通教育プロバイダ

文化振興課
　229－3250　　229－3247

津市青少年文化芸術祭
舞台出演者

　電気を消し、キャンドルの明
かりだけの中でリラックスして
ヨガをしませんか。
と　き　８月４日（土）19時～20
　時ごろ
ところ　津市モーターボート競
　走場２階展示スペース
定　員　先着35人
持ち物　ヨガマット（なければバ
　スタオルでも可）
参加費　100円（入場料）
申し込み　電話で競艇事業課へ
申込開始日　７月25日（水）
 １歳児～小学２年生を対象に
 無料託児サービスを行います。

　子どもたちが自分の五感を
使って、旬の食材を取り入れた
料理を調理し、生活の知恵を育
むことを目的にした教室です。
と　き　8月18日（土）10時～13時
ところ　中央保健センター栄養
　指導室
講　師　食育サポーター
内　容　キャラメルバナナチョ
　コパンケーキ、すいかのフル
　ーツポンチ　※当日の献立や
　教室の様子を「元気っ津」ホ
　ームページに掲載します。
対　象　市内に在住の小学３～
　６年生
定　員　先着16人（初めての人
　優先）
参加費　1,000円
申し込み　電話
　でこども総合
　支援室へ　
申込期間　７月
　25日（水）～31
　日（火）

主な業務　①市内の幼稚園や保
　育園、小・中学校などで開催
　する交通安全教室での指導（年
　間35回程度）②各種交通安全
　行事への参加（年間10回程度）
　など
任　期　委嘱日（10月上旬）から
　２年間
応募資格　市内に在住の20歳以
　上65歳未満の人
募集人員　若干人　※書類審査
　の上、面接
活動時間　１回４時間程度
報酬など　①１回当たり5,000
　円②時給1,000円　※いずれ
　も通勤費相当額を含む
申し込み　市民交流課または各
　総合支所地域振興課（生活課）
　にある応募用紙に必要事項を
　記入し、直接または郵送で津
　市交通安全対策会議（市民交
　流課内、〒514－8611 住所不
　要）へ
※応募用紙は津市ホームページ
　からもダウンロードできます。
締め切り　８月10日（金）必着

　スポーツを通じ、将来一層の
活躍が期待される個人または団
体の活動を奨励するために津市
スポーツ奨励賞の候補者を募集
します。自薦他薦を問いませ
ん。候補者募集要項は津市ホー
ムページからダウンロードでき
ます。
対　象　優れた業績を挙げ、将

　来一層の活躍が期待される個
　人または団体
　個人…市内に在住または津市
　出身の人
　団体…津市を中心に活動して
　いる団体
申し込み　スポーツ振興課また
　は各総合支所地域振興課にあ
　る推薦書に必要事項を記入し、
　スポーツ振興課（〒514－0056
　北河路町19－１ メッセウイン
　グ・みえ内）または各総合支
　所地域振興課へ
締め切り　8月17日（金）消印有効

　小学生から高校生のスタッフ
が、企画・運営する子どもたち
の芸術祭に出演してみませんか。
と　き　12月23日（日・祝）11時～
ところ　津リージョンプラザお
　城ホール
対　象　市内に在住・在学の小・
　中学生、高校生
内　容　音楽、大道芸、演劇、
　踊り、伝統芸能、和太鼓、邦
　楽など　※出演時間は出入り
　の時間を含め20分程度
申し込み　文化振興課、各総合
　支所地域振興課にある応募用
　紙に必要事項を記入し、文化
　振興課（〒514－0056 北河路
　町19－1 メッセウイング・みえ
　内）へ　※応募用紙は津市ホー
　ムページからもダウンロード
　できます。
締め切り　８月20日（月）必着
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　電話番号　　ファクス　　Ｅメール市からのお知らせ市からのお知らせ 記号の見方

一志児童館
　・　293－0936

一志児童館地域交流会
いきいきサロンフレンド
交流会

文化振興課
　229－3250　　229－3247

「津市民文化」文芸作品

津
市 

情 

報 

発 

信 

番
組

津市行政情報チャンネル・ケーブルテレビ　デジタル123ch（アナログ６ch）
まるっと津ガイド・プラザ津

津市情報マップ

まるっと津ガイド・プラザ津　毎日６時～24時
※プラザ津は、８時・14時・20時から2時間放送

三重テレビ放送

ＦＭ三重
津市情報マップ　毎週水曜日17時30分～17時35分

つ いいと、ツイート！
旬感☆みえ～MY CITY MY TOWN～　
つ いいと、ツイート！　毎月第４日曜日９時～９時15分
旬感☆みえ～MY CITY MY TOWN～　年６回放送予定　

　津市では、市民の皆さ
んの活動、地域のできご
と、市役所からのお知ら
せなど、さまざまな話題
をテレビ、ラジオなどで
お届けしています。ぜ
ひ、ご視聴ください。

と　き　８月４日（土）10時～
ところ　一志児童館
内　容　季節の小物作り
対　象　市内に在住の高校生以
　下の人（未就学児は保護者同
　伴）
定　員　先着15人
参加費　無料
申し込み　７月23日（月）～８月
　３日（金）に直接または電話で
　同児童館へ

　「津市民文化」第７号（来年３
月発行予定）の「市民文芸広場」
へ作品を投稿してみませんか。
小・中学生の皆さんの投稿も大
歓迎。今回はユーモア川柳も募
集します。投稿した人には同誌
１冊を送ります。
●短歌、俳句、川柳、ユーモア
　川柳、詩、連句
　テーマは自由。１人につき、
短歌・俳句・川柳・ユーモア川

柳はいずれも３句まで。詩・連
句はいずれも１編まで。
提出方法　部門ごとにはがきま
　たはＥメール（詩・連句は封
　書でも可）
●エッセイ、ノンフィクション、
　短編小説、評論など
　テーマは自由。１人につき１
作品、400字詰め原稿用紙４～
20枚以内。
提出方法　郵送（封書）またはＥ
　メール
全ての応募方法
　「津市民文化○○応募」と朱書
　き、またはＥメールの件名に

　入力の上、郵便番号、住所、
　氏名（ふりがな）、年齢、電話
　番号、小・中学生は学校名と
　学年を記入し、文化振興課（〒
　514－0056 北河路町19番地１ 
　メッセウイング・みえ内、　
　229－3250@city.tsu.lg.jp）へ
締め切り　10月15日（月）消印有効
その他　応募作品は未発表のも
　ので、楷書ではっきりと書い
　てください。いずれも入選作
　品のみを掲載します。また、
　電子データによる投稿も可能
　です。なお、応募作品は返却
　しません。

「津市民文化」第6号 発売中
　特集テーマは｢災害支援“絆”｣｢癒しのスポット｣です。
販売価格　一冊500円
販売場所　文化振興課、教委生涯学習課、各総合支所地域振
　興課、津リージョンプラザ、アストプラザオフィス、久居
　駅前出張所、芸濃総合文化センタ
　ー、サンヒルズ安濃、白山総合文
　化センター
次の書店でも販売
　青山書店（羽所町）、三和書店（一
　身田町）、新町書店（新町二丁目）、
　BOOKS金青堂（イオン久居店）、
　別所書店（修成店、津駅店、イオ
　ン津店）
※バックナンバーは文化振興課で販
　売しています。

問い合わせ　文化振興課　　229－3250　　229－3247
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8月の主な催し 　有料　　整理券が必要
　開催時間　　場所　　問い合わせ　　電話番号

記号の見方

8月の開催日程8月の開催日程
問い合わせ　競艇事業課　　224－5106　　224－9944

えほんカーニバル　　15：00～
16：00　　久居ふるさと文学館
　同文学館　　254－0011

サマーフェスタインひさい　　
19：00～21：00（小雨決行、荒天時
は5日（日）・11日（土）に順延）　　
陸上自衛隊久居駐屯地グラウンド
（久居新町）　　久居総合支所地域
振興課 　255－8846（当日10時
からは　0180－99－3354）

津市民文化祭「演劇」　　　４日
18：30～、５日13：30～　　津

リージョンプラザ　　文化振興課
　229－3250

映画鑑賞会　　14：00～　　津図
書館　　同図書館　　229－3321

吉田沙保里選手市民応援観戦会　
　21：00～翌日4：15（予定）　　一志
農村環境改善センター多目的ホール
　スポーツ振興課　　229－3373

写真教室・いけばな教室合同作品
展　　9:00～17:00（22日は13時
から、27日は15時まで）　　白山

総合文化センター　　倭公民館　
　262－0485

おはなし会スペシャル　　14：30
～15：30　　久居ふるさと文学館
　同文学館　　254－0011

津市民文化祭「津市民吟剣詩舞の
集い」　　10：00～16：00　　津
リージョンプラザ　　文化振興課
　229－3250

1日（水）

5日（日）・19日（日） 25日（土）

26日（日）
9日（木）・10日（金）

22日（水）～27日（月）

4日（土）

4日（土）・5日（日）
８月の納期

市民税・県民税（第2期）
お忘れなく。納付は便利な口座振替を
ご利用ください。

バドミントン（8面）
卓球（18台）
バレーボール（3面）※ソフトバレー可

卓球（5台）

卓球（2台）

バドミントン、ソフトバレー（アリーナ）、
卓球（剣道場）
ソフトバレー
バドミントン

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン、ソフトバレー、卓球など

バドミントン
卓球

津市体育館　　225－3171
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

久居体育館内卓球室　　255－6081
（9時～12時、13時～17時、18時～21時）

河芸体育館　　245－3191
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

芸濃総合文化センター　　265－6000
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

美里体育館　　279－8123
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

安濃中央総合公園内体育館　　268－0100
（9時～21時30分）

白山体育館　　262－4363
（9時～12時、13時～17時、18時～21時30分）

香良洲体育館　　292－2498
（9時～12時、13時～17時）

一志体育館　　293－5688
（9時～12時、13時～17時、18時～21時）

2日㈭、8日㈬、14日㈫、27日㈪
6日㈪、16日㈭、22日㈬
1日㈬、13日㈪、30日㈭

毎日（大会などで一般公開を中止する場合があります）

毎日（大会などで一般公開を中止する場合があります）

7日㈫、14日㈫、21日㈫、28日㈫

14日㈫
17日㈮

1日㈬、8日㈬、22日㈬、29日㈬

6日㈪

11日㈯、19日㈰、25日㈯

13日㈪
27日㈪

31302928272625242322212019181716151413121110987654321
金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水火月日土金木水

本場
場外
早朝

昼

夜

8月
スタンド

津インクル

三交マキシーカップ 中京スポーツ・三重テレビ納涼しぶき杯 津グランプリ第2戦 GⅠつつじ賞

GⅠ女子王座決定戦（若松） SGモーターボート記念競走（桐生）

徳山 徳山芦屋 芦屋唐津オール女子戦

大村 三交マキシーカップ 福岡 江戸川 津グランプリ第2戦 多摩川 GⅠつつじ賞中京スポーツ・三重テレビ納涼しぶき杯

GⅢ鳴門企業杯 GⅢ浜名湖企業杯大村 尼崎GⅢ常滑企業杯

尼崎 福岡尼崎

桐生丸亀 蒲郡 蒲郡 SGモーターボート記念競走（桐生） 丸亀桐生

GⅠ女子王座決定戦（若松） 丸亀 住之江 丸亀 若松

■施設の内容（予約方法、使用可能種目、使用料など）について詳しくは各施設へ直接お問い合わせください。また、津市ホームページでスポーツ
　イベントの予定や施設の利用（予約）状況が確認できます。

8月のスポーツ施設一般公開（個人使用）
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記号の見方　　日時　　場所　　内容　　対象　　定員　　抽選　　先着みんなの情報掲示板

お知らせ
みんなの
情報掲示板 ６月1日現在

火災件数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　うち住宅火災・・・・・・・・・・・・・
救急出動数・・・・・・・
交通事故数・・・・・・・・・
　死亡者数・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　負傷者数・・・・・・・・・・・・・

5件（50件）
1件（11件）

1,027件（5,501件）
693件（3,895件）

0人（1人）
189人（851人）

世帯数・・・・

人　口・・・・・・
　
　男性・・・・・・
　女性・・・・・・

122,601世帯
（前月比82世帯増）

288,102人
（前月比6人増）
139,638人
148,464人

市民の動き
５月分

（平成24年累計）

悲しい数字

　就学義務猶予免除者等の
　中学校卒業程度認定試験
　11月１日（木）10時～15時40分
　県庁講堂棟３階131・132会議
室（広明町）　　国語・社会・数
学・理科・外国語（英語）　　病
気などやむを得ない理由により、
義務教育諸学校への就学を猶予
または免除された人など
　８月17日（金）～９月４日（火）
に県教委高校教育課キャリア教
育グループ（　224－2913）へ

　国民年金基金に加入して豊かな
　老後づくりを始めませんか
    国民年金基
金は国民年金
法に基づく公
的な制度で、
サラリーマン
との年金額の差を解消するた
め、国民年金に上乗せする任意
加入の年金です。
　自営業者やフリーランスなど
の国民年金第１号被保険者
　三重県国民年金基金（　0120－
291－284）

　みすぎ夏まつり納涼花火大会
　感動！山々に轟くみすぎの花火
    山々に響き渡る大音響は迫力
満点。若者が火の粉をかぶる手
筒花火も勇壮です。
　7月21日（土）18時35分～21時
※荒天順延　　美杉中学校グラウ
ンド　　美杉連山のろし太鼓、
よさこい踊り、花火、バザーなど
　みすぎ夏まつり実行委員会（美
杉総合支所地域振興課内、　272
－8080）

　サマーフェスタインひさい
　約4,000発の
花火を打ち上げ
ます。
　８月４日（土）
19時～21時（花
火の打ち上げは
20時から）　※小雨決行、荒天
時は５日（日）、11日（土）に順延
　陸上自衛隊久居駐屯地グラウ
ンド（久居新町）
　サマーフェスタインひさい実行
委員会（久居総合支所地域振興
課内、　255－8846）　※当日10
時からは　0180－99－3354 へ

　津市南小中美術展
　８月３日（金）16時
～19時、４日（土）・
5日（日）9時～19時、
6日（月）9時～11時　
　ポルタひさいふれ

あいセンター
　久居東中学校（　256－4068）

　高野浄水場一般公開（無料）
　８月５日（日）10時～15時　　
県中勢水道事務所高野浄水場（一
志町高野）　　浄水場見学、水処
理体験、応急給水体験、夏休み
自由研究お助けコーナーなど
　同水道事務所（　295－0200）

　鈴鹿８時間耐久ロードレース
　観戦招待
　７月28日（土）・29日（日）　　
鈴鹿サーキット　　高校生以下
は遊園地入場料とレース観戦無
料、同伴の保護者は優待価格（遊
園地乗り物・駐車料金は有料） 
※広報津７月16日号を提示して
ください。
　同サーキット事業推進室催事企
画グループ（　059－378－3238）

　ひさい版仮装大笑
　毎年恒例の仮装大笑に出場し
てみませんか。
　10月21日（日）　　久居市民会
館　　15組程度　※書類審査あり
　９月28日（金）までに同運営委
員会（久居総合支所地域振興課内、
　255－8846）へ

　津市シルバー人材センター
　入会説明会
　①８月８日（水）
②８月15日（水）い
ずれも13時～14時
30分　　①同セン
ター本部（三重町
津興）②久居総合福祉会館
　①同センター本部（　224－
4123）②同センター久居支部（　
256－2208）

　サンセットクルージング
　モーターボートに乗って夕日
を海から眺めましょう。
　8月27日（月）、9月24日（月）、
10月６日（土）・29日（月）いずれ
も15時30分～18時45分　※天
候により変更・中止の場合あり
　伊勢湾海洋スポーツセンター
（津興）　　各８人　※中学生以
下は保護者同伴　　1人2,000円
　同センター（　226－0525）

お知らせ 募　集

イベント
とどろ
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　費用　　申し込み　　問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ホームページ　

７日㈫
９時～12時

とき（８月） ところ

アスト津４階会議室３

市安濃庁舎
２階会議室１
河芸ほほえみセンター
２階ケース会議室
ポルタひさい３階
多目的研修室Ｃ
とことめの里一志
会議室

８日㈬
13時30分～15時30分
10日㈮
９時～12時
13日㈪
13時～16時
20日㈪
９時～12時

２日㈭
９時30分～11時30分

とき（８月） ところ
白山市民会館
１階教養娯楽室

久居総合福祉会館
２階談話室

芸濃福祉センター
相談室

市本庁舎３階相談室

６日㈪
９時30分～11時30分

８日㈬
11時～14時

16日㈭13時～16時
（受け付けは15時まで）

　鈴鹿工専ものづくり体験教室
　（無料）
　鈴鹿工業高等専門学校への入
学を目指す人、ものづくりが好
きな人など、ぜひご参加くださ
い。
　７月24日（火）～８月21日（火）
　同学校（鈴鹿市白子町）　　機
械工学、電気の実験教室、電子
工作、化学実験など　　主に小・
中学生
　同学校（　059－368－1717）　
※日時や申し込み方法など、詳
しくは同学校ホームページをご
覧ください。

　体験農園「みんなの畑を
　作ろう」

　ハクサイ、キャ
ベツ、ジャガイ
モなどの野菜を
育てませんか。
収穫祭もありま
す。

　９月２日（日）・22日（土・祝）、
10月14日（日）、11月18日（日）
いずれも９時から２時間程度　
　北河路町地内　　　20組　　
1,000円　※別途保険料が必要
　８月１日（水）～10日（金）に津
市の農を考える会事務局（県津
地域農業改良普及センター内、
　223－5123）へ

　親と子の夏休み歴史教室
（無料）
　８月４日（土）13時15分～16時
　高山神社（丸之内）　　紙芝居、
講演「高虎さんてどんな人」、津
城跡探索　　　50人　※小学生
は保護者同伴
　８月１日（水）までに、住所、
氏名、年齢、電話番号をはがき
またはファクスでときめき高虎
会代表者（〒514－0112 一身田中
野556－1、　232－2689）へ
　同会（　232－2689）

　認知症予防教室（無料）
　８月10日（金）10時～11時30分
　津センターパレス地下１階研
修室　　「カレンダーつくり」と
「みんなで歌おう懐かしいあの
歌この歌」　　市内に在住の60
歳以上の人　　　20人
　７月27日（金）から津市社会福
祉協議会津支部（　213－7111）
へ

　薬を知る講演会（無料）
　８月12日（日）10時～12時　
　津リージョンプラザ２階健康
教室　　「健康食品・サプリメン

トを正しく知ろう～宣伝に迷っ
ていませんか、薬との違いは？
～」をテーマに、薬剤師による
薬の効能などの解説と個人相談
など
　津薬剤師会（　255－4387）

　８月９日ははり･きゅう･
　マッサージの日
　はり・きゅう・マッサージの
施術を無料で受けてみませんか。
　８月９日（木）13時～15時　　
津市ふれあい会館2階　　有資
格者による施術、施術内容や施
術所に関する相談。※予約不要
　津鍼灸マッサージ師会（　225
－2756）

健　康

8月の行政相談・市政相談
　国や市などの行政に関する苦
情や要望

　三重行政評価事務所（　227－
6661）

司法書士の日無料相談会
　８月３日（金）10時～20時　※
予約不要　　三重県司法書士会
館（丸之内養正町）　※電話相談
は　224－5220（当日限り利用
可）へ
　三重県司法書士会（　224－
5171）

海外留学相談会（無料）
　海外の高校・大学への進学、語
学研修など、海外留学に必要な
情報をお伝えします。
　７月28日（土）13時15分～16時

　県文化会館小会議室（県総合
文化センター内）　　県内に在
住の中学生・高校生・大学生、
保護者、学校・教育関係者
　青少年異文化交流推進協会三
重相談デスク（　245－3556）
※事前予約が必要

人権擁護委員による人権相談
（秘密厳守）
　いじめ、虐待、プライバシー
侵害、近隣関係など
○特設人権相談所

　津人権擁護委員協議会津地区
委員会（　228－4193）
○常設人権相談所
　毎週月～金曜日８時30分～17
時15分　※祝・休日、年末年始
を除く　　津地方法務局人権擁
護課（丸之内）
　同課（　0570－003－110）

無料相談コーナー

しんきゅう
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。
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弘
田
龍
太
郎
　津
市
に
ゆ
か
り
の
あ
る
作
曲
家

　

今
日
、
誰
も
が
一
度
は
歌
っ
た
こ
と
の
あ
る
童

謡
、「
靴
が
鳴
る
」「
浜
千
鳥
」「
雀
の
学
校
」「
春
よ
来

い
」
な
ど
を
作
曲
し
た
人
物
、
弘
田
龍
太
郎
氏
。
今

年
、
生
誕
120
年
を
迎
え
ま
す
。
龍
太
郎
氏
は
、
明
治

25（
１
８
９
２
）年
６
月
30
日
、
現
在
の
高
知
県
安
芸

市
に
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

津
市
と
の
関
わ
り
は
、
明
治
35（
１
９
０
２
）年
11

月
に
、
父
弘
田
正
郎
氏
が
千
葉
県
師
範
学
校（
現
千

葉
大
学
）校
長
か
ら
三
重
県
立
第
一
中
学
校（
現
三
重

県
立
津
高
校
）校
長
に
赴
任
す
る
こ
と
に
な
り
、
一

家
が
津
に
転
居
し
た
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
。
こ
の
と

き
10
歳
の
龍
太
郎
氏
は
、
養
正
小
学
校
に
転
入
し
、

卒
業
後
、
三
重
県
立
第
一
中
学
校
に
進
学
し
て
、
津

で
お
よ
そ
７
年
間
の
少
年
時
代
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

中
学
校
時
代
は
、
無
口
な
方
で
、
こ
つ
こ
つ
と
勉

強
す
る
タ
イ
プ
の
生
徒
で
あ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
こ
ろ
、
作
曲
家
と
し
て
の
片
り
ん
を
示
す

エ
ピ
ソ
ー
ド

に
、
中
学
一

年
生
当
時
の

明
治
38（
１

９
０
５
）年
、

日
露
戦
争
の

戦
勝
報
告
が

入
り
、
町
中

で
旗
行
列
や

ち
ょ
う
ち
ん

行
列
が
行
わ
れ
、
太
鼓
や
ラ
ッ
パ
の
楽
隊
が
行
進
す

る
と
、
そ
の
曲
を
聴
い
て
す
ら
す
ら
と
譜
面
に
起
こ

し
た
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

中
学
卒
業
後
は
、
東
京
音
楽
学
校（
現
東
京
芸
術

大
学
）に
進
み
、
在
学
中
か
ら
作
曲
活
動
を
始
め
て

い
ま
す
。
龍
太
郎
氏
が
最
も
精
力
的
に
作
曲
を
し
た

の
は
、
大
正
７
〜
８（
１
９
１
８
〜
１
９
１
９
）年
ご

ろ
で
す
。
こ
の
当
時
、
子
ど
も
に
も
っ
と
自
由
な
夢

や
感
情
を
訴
え
る
新
し
い
児
童
文
学
・
芸
術
運
動
を

目
指
し
た
児
童
文
学
雑
誌
「
赤
い
鳥
」
に
作
曲
家
と

し
て
協
力
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
こ
の
頃

か
ら
、
お
よ
そ
５
年
ほ
ど
の
間
に
、
今
で
も
歌
い
継

が
れ
る
童
謡
・
歌
曲
が
生
ま
れ
、
龍
太
郎
氏
の
作
曲

活
動
の
な
か
で
最
も
花
開
い
た
時
期
で
し
た
。
そ
し

て
、
少
年
時
代
を
過
ご
し
た
津
の
情
景
な
ど
は
、
そ

の
創
作
活
動
に
影
響
を
与
え
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

晩
年
は
、
幼
児
教
育
に
重
要
性
を
感
じ
て
、
長
女

夫
妻
が
創
設
し
た
幼
稚
園
の
園
長
に
な
り
、
幼
児
の

た
め
の
リ
ズ
ム
な
ど
も
作
曲
し
て
、
音
楽
を
幼
児
教

育
へ
積
極
的
に
取

り
入
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
昭
和
27

年
11
月
17
日
、
60

歳
と
い
う
ま
だ
ま

だ
こ
れ
か
ら
と
い

う
年
齢
で
惜
し
く

も
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

現
在
、
龍
太
郎
氏
が
在
学
し
て
い
た
津
高
校
中
庭

に
は
、
平
成
２
年
津
高
110
周
年
を
記
念
し
て
津
高
同

窓
会
に
よ
っ
て
建
て
ら
れ
た
記
念
碑
が
あ
り
、「
浜
千

鳥
」
の
楽
譜
が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ア
ス
ト

津
４
階
ア
ス
ト
ホ
ー
ル
の
ロ
ビ
ー
に
は
、
昭
和
３
年

ド
イ
ツ
留
学
の
際
に
買
い
求
め
、
龍
太
郎
氏
が
愛
用

し
て
い
た
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
と
、
昭
和
初
期
発
行
の

楽
譜
集
が
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

津高校にある「浜千鳥」の楽譜
が刻まれた記念碑

弘田龍太郎氏（音楽之友社刊「弘田龍
太郎作品集」より）

アストホールロビーにある
龍太郎氏愛用のグランドピアノ



16:00

14:00

13:00

9:20

18:00

16:00

16:30

17:00

午後のひととき　うたものがたり人魚姫

第29回コンセール・ド・リラ

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

■アストプラザ　アストホール　　222-2525

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料など 問い合わせ

月
8 催し物のご案内

津リージョンプラザ

アストプラザ

久居市民会館

河芸公民館

芸濃総合文化センター

美里文化センター

サンヒルズ安濃

サンデルタ香良洲

一志農村環境改善センター

白山総合文化センター

　229ー3300

　222ー2525

　256ー3919

　245ー2222

　265ー6000

　279ー8111

　268ー5811

　292ー3113

　293ー5611

　262ー5893

■津リージョンプラザ　お城ホール　  229−3300

■白山総合文化センター　しらさぎホール　　262-5893

■一志農村環境改善センター　多目的ホール　　293-5611

4

5

11

12

16

19

22

24

26

土

日

土

日

木

日

水

金

日

★ ♪ ★ ♪ ★ ♪ ★ ♪  ホ ー ル　♪ ★ ♪ ★ ♪ ★ ♪ ★

19:00

10:00

21:00

16:00

18:30

13:30

20:30

15:30

13:30

16:00

前売り 大人 1,500円

　　　学生  1,000円

　　　 小学生 600円

当日    大人 1,800円

　　　 学生  1,200円

 　　　 小学生 700円

前売り 一般 1,500円

   高校生以下  500円

当日    一般 1,800円

高校生以下  800円

  一般　　 　1,500円

小学生以下 1,000円

　　（全席指定）    

前売り  3,500円

当日     4,000円

14:30

17:00

10:45

13:00

16:00

16:00

10:00
14:00

11:15
15:40

1,500円

無　料

無　料

無　料

13:00 16:00 無　料

第37回うたおに音楽会

～いま届けたい“うた „ がある～

二十五絃箏
中井智弥ドラゴニクルライブvol.9

津市民文化祭　舞台芸術部門　
津市民吟剣詩舞の集い

NLA presentsティーンがつくるSuper Ｌive
ナキワラ！2012　三重県ライブ

でいごの花の会　チャリティー歌の集い   
特別ゲスト 服部浩子（EMI）卯月さなえと
伊賀琉神太鼓 ゲスト 沖縄舞踊とエイサー

平成24年度津市文化振興事業
ファミリーコンサート
「2012つくってあそぼショー」

津市民文化祭　舞台芸術部門　「演劇」

合唱団「うたおに」
　080-2629-2514

Ｋ＆Ｇの会　
　225-3668（石上）

　225-7141（菅原）

でいごの花の会
　090-3578-6953

津リージョンプラザ
　229-3300

NPO法人　NLA三重県実行
委員会　　052-223-1717

4

19

26

土

日

日

4 土

21:00
10日
4:15

（予定）
無　料

無　料
（要整理券）

無　料

無　料

吉田沙保里選手市民応援観戦会

津市うぐいす図書館　映画鑑賞会

第52回三重県合唱コンクール

ピアノ・ヴァイオリン発表会

市スポーツ振興課　
　229-3373

うぐいす図書館
　262-5000

三重県合唱連盟
　0596-25-3588（小林）

白山町音楽同好会
　262-2557（山本）

9 木

市文化振興課　　229-3250

市文化振興課　　229-3250

オフィス中井　　226-3033

■各ホール・展示施設の催しは、主催者の申請に基づき６月20
日現在で作成しているため、既にチケットなどの発売が開始さ
れている場合があります。主催者の都合により、予定が中止・
変更となる場合がございますのでご了承ください。詳細につい
ては、各お問い合わせ先にお尋ねください。なお、主催者の希
望および入場対象者が関係者に限られている催しにつきまして
は掲載を省略しています。
■ご来館の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください。
　　　　　　　　　　　　　　       ～平成24年7月16日発行～

折り込み紙

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ

日 曜日 催　　し　　物 開演 終演 入場料 問い合わせ



津市のホームページで津リージョンプラザのお城ホールと展示施設の空き状況が分かります

松谷卓コンサート2012
▼ 7月26日（木）チケット販売開始 ▼

イベント情報

23日(木)～26日(日)
9:00～17:00
(23日は12:00から、
26日は16:00まで）

■津リージョンプラザ

と　き 催　　し　　物 入場料 問い合わせ ところ

無料第32回写真集団おちこぼれ写真展 ギャラリー
写真集団おちこぼれ写真展
　255-4408（三輪）

22日(水)～27日(月)
9:00～17:00
(22日は13:00から、
27日は15:00まで）

白山総合文化センター

と　き 催　　し　　物 入場料 問い合わせ ところ

無料
倭公民館
写真教室・いけばな教室合同作品展

まちのギャラリー
倭公民館
　262-0485

　テレビでお馴染みの「大改造!!劇的ビフォーアフター」、

アニメ「のだめカンタービレ」など、いま注目のピアニスト

松谷卓による癒やしと感動の空間をお楽しみください。

と　き　９月28日（金）19時開演（開場は18時30分）

ところ　サンヒルズ安濃ハーモニーホール

入場料（全席指定）　2,500円

入場券販売所　安濃総合支所地域振興課、サンヒルズ安濃、

　津リージョンプラザ

問い合わせ　サンヒルズ安濃　　268-5811

加藤登紀子コンサート　～詩と歌の世界～
▼ ８月10日（金）チケット販売開始 ▼

「百万本のバラ」や「知床旅情」など数々のヒ

ット曲をもつ加藤登紀子の歌と語りでつづる、 

シンプルで味わい深いコンサートです。語りに

よる心に響くメッセージとピアノのコラボレー

ションをお楽しみください。 

○いずれも未就学児の入場はご遠慮ください。

○各販売所により休みの日が異なりますのでご注意ください。

○各販売所窓口で入場券購入時に座席を指定してください。

（各販売所ごとに座席が指定されています）

と　き　10月７日（日）15時開演（開場は14時30

　分）

ところ　白山総合文化センターしらさぎホール

入場料（全席指定）　4,000円

入場券販売所　白山総合支所地域振興課、白山

　総合文化センター、津リージョンプラザ

問い合わせ　白山総合文化センター　

　　262-5893

津リージョンプラザHP 検索

♡ ♥ ♡ ♥ ♡ ♥ ♡  展 示 施 設  ♡ ♥ ♡ ♥ ♡ ♥ ♡
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中央保健センター

　229-3164　　229-3287

折り込み紙

保健センターだより保健センターだより
問い合わせ　保健センターでは、各年代を

通して健康づくりができるよう
に、健康相談、健康教室や電話
相談を実施しています。お気軽
にご利用ください。

保健センター名 問い合わせ保健センター名
中　央
久　居
河　芸
芸　濃
美　里

229－3164
255－8864
245－1212
266－2520
279－8128

安　濃
香良洲
一　志
白　山
美　杉

268－5800
292－4183
295－0112
262－7294
272－8089

健康相談
　保健師による相談や血圧測定などを行います。
対　象　成人
定　員　先着各３人
申し込み　７月23日（月）から各保健センターへ

久　居
河　芸

ところ（保健センター名） とき（８月）
28日（火）９ ： 30～11 ： 00
８日（水）９ ： 30～11 ： 00

栄養士による栄養相談
対　象　成人
定　員　先着各３人
申し込み　７月23日（月）から各保健センターへ

久　居
美　里

ところ（保健センター名） とき（８月）
28日（火）９ ： 30～11 ： 00
24日（金）９ ： 30～11 ： 00

栄養士によるすこやか栄養相談
対　象　妊産婦、乳幼児と保護者
定　員　先着各２人
申し込み　７月23日（月）から各保健センターへ

中央保健センター
久居総合福祉会館
河芸保健センター
芸濃保健センター
美里社会福祉センター
安濃保健センター
香良洲保健センター
一志保健センター
白山保健センター
美杉保健センター

ところ とき（８月）
17日（金）９ ： 00～10 ： 00
13日（月）13 ： 30～14 ： 00
22日（水）９ ： 00～10 ： 00
21日（火）９ ： 00～10 ： 00
６日（月）９ ： 00～10 ： 00
３日（金）９ ： 00～10 ： 00
８日（水）９ ： 00～10 ： 00
14日（火）９ ： 00～10 ： 00
１日（水）９ ： 00～10 ： 00
３日（金）９ ： 00～10 ： 00

６日（月）10 ： 00～11 ： 45
10日（金）10 ： 00～11 ： 45
28日（火）10 ： 00～11 ： 45

マタニティー倶楽部
対　象　妊婦
申し込み　前日までに各センターへ

中　央

ところ（保健センター名）とき（８月） 内容など

22日（水）
13：30～
　15：30

元気に妊娠・出産・育
児のできる身体をつく
ろう（助産師）

一　志
８日（水）
13：30～
　15：30

妊婦と赤ちゃんのお口
の健康（歯科衛生士）

赤ちゃんの離乳食教室
　妊産婦、乳幼児と保護者を対象に栄養士による
話、離乳食の試食や実習などを行います。
申し込み　７月23日（月）から各保健センターへ

河　芸
芸　濃
一　志

※エプロンとおんぶひも、三角巾、布巾を持参

ところ
（保健センター名）

＜生後５～８カ月ごろの内容の話と調理実習＞

とき（８月） 定員

先着各16
人（初めて
の人優先）

17日（金）10 ： 00～11 ： 30香良洲

ところ
（保健センター名）

＜生後９～18カ月ごろの内容の話と試食＞

とき（８月） 定員

先着20人
（初めての
人優先）



健康診査
対　象　19～39歳の人
受診料　1,600（500）円
日　程

近畿健康
管理セン
ター

一志保健
センター

三重県健康
管理事業セ
ンター

検診会場 と　き 定員
（人）

申込
開始日

肝炎ウイルス検診
対　象　40歳の人および41歳～80歳で過去に津市
　が実施した肝炎ウイルス検診を受けていない人
受診料　700（300）円

前立腺がん検診
対　象　55・60・65・70・75歳の男性
受診料　600（300）円
日　程

結核検診
対　象　65歳以上の人（肺がん検診か結核検診の
　いずれか一方）
受診料　無料　※申し込み不要
日　程

検診会場 と　き

8月21日㈫・25日㈯・31日㈮
9月9日㈰・25日㈫・28日㈮
10月6日㈯・19日㈮・30日㈫
いずれも13：30～15：00

7月25日
（水）

7月27日
（金）

各15

各50

各50

9月8日㈯・23日㈰
いずれも9：00～11：00
8月19日㈰、9月1日㈯、
10月11日㈭
いずれも9：00～11：00
8月21日㈫、10月2日㈫・16日㈫
いずれも13：30～15：00

検診会場

　225－7455
（同センター）

近畿健康管理センター
三重事業部（納所町）

上記以外

予約先

　221－5115
（三重県健康管理
事業センター）

がん検診・39歳以下の健康診査8～10月

久居地域

一志地域

白山地域

河芸保健センター
芸濃保健センター
香良洲保健センター

10月29日㈪9：00～11：00
9月14日㈮9：00～11：00
9月19日㈬9：00～11：00

9月3日㈪・5日㈬・11日㈫・21日㈮
詳しい場所・時間は久居保健センター（　
255－8864）までお問い合わせください。

10月23日㈫・26日㈮
詳しい場所・時間は一志保健センター（　
295－0112）までお問い合わせください。
9月26日㈬・28日㈮
詳しい場所・時間は白山保健センター（　
262－7294）までお問い合わせください。

○対象年齢は平成25年3月31日現在の年齢です。
○予約・受診の際には受診券が必要です。
○定員はいずれも先着順で、記載がないものにつ
　いては定員がありません。
○かっこ内は津市国民健康保険被保険者および75
　歳以上の人の受診料です。
○非課税世帯・生活保護受給世帯の受診料は全額
　免除です（証明書が必要）。
○検診には電話予約が必要です（結核検診を除く）。
　祝・休日を除く月～金曜日、8時30分～17時15分

○大腸がん、子宮頸がん、乳がん検診の推進事業
　の対象となる人は、「無料クーポン券」をご利
　用ください。

７月25日㈬

８月20日㈪

８月10日㈮

９月３日㈪
８月１日㈬
８月３日㈮

７月27日㈮

７月31日㈫

８月６日㈪

８月21日㈫
　　25日㈯
　　31日㈮
９月８日㈯
　　９日㈰
　　23日㈰
　　25日㈫
　　28日㈮
10月６日㈯
　　19日㈮
　　28日㈰
　　30日㈫
８月25日㈯
９月10日㈪
　　27日㈭
10月21日㈰
　　27日㈯
10月３日㈬
９月12日㈬
10月29日㈪
10月15日㈪
10月10日㈬
８月29日㈬
８月21日㈫
10月２日㈫
　　16日㈫
10月22日㈪
８月28日㈫
９月７日㈮

近畿健康管理セン
ター

三重県健康管理事
業センター

申込
開始日とき検診会場

前立腺がん肝炎ウイルス
9：00
～

11：00
13：30
～

15：00
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
○
○
○
○
○
○
○
－
○
○
－
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
－
○
○
○

－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
○
－
－
－

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
－
○
○
○

－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
－
○
－
－
－

久居市民会館

河芸保健センター

美里保健センター
安濃保健センター
香良洲保健センター

一志保健センター

白山保健センター
太郎生多目的集会所
美杉総合開発センター

けい



大腸がん検診
対　象　40歳以上の人
受診料　500（300）円

胃がん検診（エックス線）
対　象　40歳以上の人
受診料　1,000（600）円

子宮がん検診
対　象　20歳以上の女性
受診料　1,000（600）円

乳がん検診（エックス線：マンモグラフィ）
対　象　40～60歳で偶数年齢の女性および61歳以
　上で平成23年度に津市が実施した乳がん検診（マ
　ンモグラフィ）を受診していない女性
受診料　1,500（700円）円

乳がん検診（超音波：エコー）
対　象　30～39歳の女性および41～59歳の奇数年
　齢の女性
受診料　1,000（500円）円
日程と定員

肺がん検診
対　象　40歳以上の人（65歳以上の人は、肺がん検
　診か結核検診のいずれか一方）
受診料　500（200）円、かく痰検査は700（500）円
　追加
日程と定員　大腸がん検診の申し込み期間は、それ
　ぞれの実施日の10日前まで

７月25日㈬

８月20日㈪

８月10日㈮

８月８日㈬

９月３日㈪

８月１日㈬

８月３日㈮

７月27日㈮

７月31日㈫

８月６日㈪

８月21日㈫
　　25日㈯
　　31日㈮
９月８日㈯
　　９日㈰
　　23日㈰
　　25日㈫
　　28日㈮
10月６日㈯
　　19日㈮
　　28日㈰
　　30日㈫
８月19日㈰
　　25日㈯
９月１日㈯
　　10日㈪
　　27日㈭
10月11日㈭
　　21日㈰
　　27日㈯
10月３日㈬
　　24日㈬
９月12日㈬
10月29日㈪
９月14日㈮
10月23日㈫
10月15日㈪
８月27日㈪
10月10日㈬
８月29日㈬
９月19日㈬
８月21日㈫
10月２日㈫
　　16日㈫
８月24日㈮
10月22日㈪
８月28日㈫
９月７日㈮

９月24日㈪

10月12日㈮
10月17日㈬

近畿健康管理セン
ター

三重県健康管理事
業センター

申込
開始日とき検診会場

肺がん胃がん大腸がん
9：00
～

11：00
9：00
～

11：00
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
10
10
10
10
10
10
10
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50
50
50
50
50
50
50
50
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50
50
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－
－
50

－
－
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－
－
－
－
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－
－
－
－
－
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－
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－
－
－
50
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－
－
－
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15
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15
－
30
－
30
30
－
30
30
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40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
40
－
40
40
40
40
40
－
－
40

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
－
25
－
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25
－
25
25
50
50
50
－
－
50
50
50
50
50
－
50
50
－
50
50
50
50
50
－
－
50

久居市民会館

河芸保健センター

芸濃保健センター

美里保健センター

安濃保健センター

香良洲保健センター

一志保健センター

白山保健センター

太郎生多目的集会所
美杉総合開発センター
多気地域住民センター
下之川地域住民センター
竹原多目的集会所
八幡地域住民センター

７月25日㈬

８月20日㈪

８月10日㈮

８月８日㈬

９月３日㈪

８月１日㈬

８月３日㈮

７月27日㈮

７月31日㈫

８月６日㈪

近畿健康管理セ
ンター

三重県健康管理
事業センター

申込
開始日とき検診会場

子宮がん 乳がん（マンモ） 乳がん（エコー）
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
13：30
～

15：00
9：00
～

11：00
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20
20
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20
20
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20
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－
－
－
－
－
－
－
－
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－
－
－
－
－
－
－
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－
－
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40
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久居市民会館

河芸保健センター

芸濃保健センター

美里保健センター

安濃保健センター

香良洲保健センター

一志保健センター

白山保健センター

太郎生多目的集会所
美杉総合開発センター
多気地域住民センター
竹原多目的集会所
八幡地域住民センター

８月21日㈫
　　25日㈯
　　31日㈮
９月８日㈯
　　９日㈰
　　23日㈰
　　25日㈫
　　28日㈮
10月６日㈯
　　19日㈮
　　28日㈰
　　30日㈫
８月19日㈰
　　25日㈯
９月１日㈯
　　10日㈪
　　27日㈭
10月11日㈭
　　21日㈰
　　27日㈯
10月３日㈬
　　24日㈬
９月12日㈬
９月14日㈮
10月23日㈫
10月15日㈪
８月27日㈪
10月10日㈬
８月29日㈬
９月19日㈬
８月21日㈫
10月２日㈫
　　16日㈫
８月24日㈮
10月22日㈪
８月28日㈫
９月７日㈮
９月24日㈪
10月12日㈮
10月17日㈬

たん



骨こつ健康相談
　おおむね20歳～60歳の人を対象に保健師・栄養
士による骨密度測定・相談を行います。
※なお、骨粗しょう症で治療中の人は、かかりつ
　け医での測定をお勧めします。
定　員　先着各20人
申し込み　７月23日（月）から各保健センターへ

中央保健センター
久居総合福祉会館
一志保健センター
白山保健センター
美杉保健センター

ところ
27日（月）９ ： 30～11 ： 00
20日（月）13 ： 30～15 ： 00
10日（金）９ ： 30～11 ： 00
29日（水）９ ： 30～11 ： 00
24日（金）13 ： 30～15 ： 00

とき（８月）

女性のための保健師による健康相談
　体調がすぐれない、イライラする、よく眠れな
いなど女性の健康に関することなど女性保健師が
相談に応じます。
と　き　８月28日（火）13時30分～15時30分
ところ　中央保健センター
定　員　先着３人
申し込み　７月23日（月）から同保健センターへ

平成24年度 子宮頸がん予防ワクチン（任意）
接種費用助成のお知らせ

と　き　８月24日～11月９日の毎週金曜日18時30
　分～19時30分
ところ　美里保健センター運動施設
内　容　健康体操、水中歩行、運動器具を利用した
　運動、身体計測など
対　象　健診などの結果、生活習慣の改善が必要な
　人で運動習慣を見直したい30～69歳の人　

定　員　先着15人
費　用　無料
持ち物　健康手帳、上履き、運動しやすい服装、水
　着、水泳帽、タオル、飲み物
申し込み　７月23日（月）～８月６日（月）に同保健
　センター（　279－8128）へ
※申込時に、対象に該当するかどうかを確認します。

●12ページ（施設健（検）診日程表）に掲載しました健（検）診会場となる事業者の名称に次のとおり誤りが
　ありましたので、おわびして訂正いたします。
　（誤）近畿健康管理事業センター三重事業部
　（正）近畿健康管理センター三重事業部
●10ページ（個別健（検）診協力医療機関一覧）に掲載しました協力医療機関名のうち「山口内科」が「や
　まぐちクリニック」に変更になりました。

６月16日発行の広報津と一緒に配布した「がん検診と健康診査のお知らせ」の訂正等について

※６カ月の接種期間が必要なため、
　１回目接種を平成24年9月まで
　に済ませましょう。
※予診票は協力医療機関および各
　保健センターにあります。

　接種を希望する人は、県内の予防接種協力医療
機関に相談しましょう。
助成対象者　接種日に津市に住民登録があり、　
　①中学1年生～高校1年生に相当する年齢の女子
　②平成23年4月1日から平成24年3月31日の間に
　　１回以上接種した現在高校2・3年生に相当する
　　年齢の女子で3回接種が完了していない人
接種回数　①の人…３回　②の人…３回のうち、
　未接種分

助成期間　平成24年４月1日～平成25年３月31日
自己負担額　無料
持ち物　母子健康手帳、住所が確認できるもの（保
　険証など）

続けよう運動！教室【夏コース】の参加者募集続けよう運動！教室【夏コース】の参加者募集
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医療助成室

　229-3285　　229-5001

折り込み紙

後期高齢者医療制度後期高齢者医療制度

所得区分

一般

現役並み所得者

医療機関で支払う自己負担額

掛かった医療費の１割

掛かった医療費の３割

　後期高齢者医療制度は、平成20年４月から始まった医療制度で、75歳以上の人（65歳以上75歳未満
で一定の障がいがあり、申請して認定を受けた人を含む）を対象としています。

　後期高齢者医療制度の保険証は、毎年８月１日
に更新されます。７月下旬に、新しい保険証（若
草色）を三重県後期高齢者医療広域連合から簡易
書留郵便で送ります。
　現在お持ちの保険証（桃色）の有効期限は７月
31日です。８月以降に医療助成室、各総合支所
市民福祉課（市民課）または各出張所に返却する
か、各自で処分してください。処分する場合は、
住所・氏名などが分からないように裁断するなど
十分注意してください。

　住民税非課税世帯の人は、医療機関等で「後期
高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」
（以下「認定証」という）を提示すると、一部負
担金や入院時の食事代などが減額されます。認定
証は、申請により交付します。申請月から減額と
なりますので、早めに申請してください。
現在、認定証を持っている人
　現在お持ちの認定証の有効期限は、７月31日
です。８月以降に医療助成室、各総合支所市民福
祉課（市民課）または各出張所に返却していただく
か、ご自身で処分してください。新しい認定証の
交付に必要な申請書は、７月下旬に送付する新し
い保険証に同封しますので、申請してください。
現在、認定証を持っていない人
　申請書は送付されません。平成24年度住民税
非課税世帯の人は、申請してください。

　医療機関の窓口では、掛かった医療費の１割ま
たは３割を支払います。８月１日からの自己負担
割合は、平成23年中の所得金額を基にして判定
します。

現役並み所得者とは…住民税課税標準所得145万
　円以上の被保険者や、その人と同じ世帯にいる
　被保険者です。なお、住民税課税標準所得金額
　は、市民税・県民税納税通知書で確認すること
　ができます。
申請により自己負担割合が変わります
　現役並み所得者と判定された人であっても、次
の条件に該当する場合は、申請により自己負担割
合が３割から１割になります。なお、該当すると
思われる人には、６月初旬に基準収入額適用申請
書を送付しています。申請を受け付けた翌月から
適用されますので、まだ申請していない人は、早
めに提出してください。
●同一世帯の被保険者が１人の場合で、収入が383
　万円未満
●同一世帯の被保険者が２人以上いる場合、または
　被保険者が１人で同一世帯に70歳以上75歳未満
　の人がいる場合で、収入の合計額が520万円未満

８月１日から保険証が変わります 住民税非課税世帯の人は
限度額適用・標準負担額減額認定申請を

医療機関で支払う自己負担の割合

各種申請は
医療助成室、各総合支所市民福祉課（市民課）、
または各出張所（アストプラザ、久居駅前を除
く）へ



※１　過去１年間に外来＋入院の限度額を３回以上超えたときの、４回目以降の額
※２　申請により過去１年間で認定証が交付されている期間の入院日数が90日を超えたことを認められたときの額

第三者行為
　交通事故など、第三者の行為によってけがをし
て治療を受ける場合、原則として加害者が医療費
を負担すべきもので保険診療の対象となりません
が、届け出により後期高齢者医療制度で治療を受
けることができます。
葬祭費
　被保険者が死亡したときに、葬祭を行った人の
申請により、一律５万円を支給します。
訪問看護療養費
　自宅で療養している人が、主治医の指示に基づ
いて訪問看護師から療養上の世話を受けた場合、
掛かった費用の１割（現役並み所得者は３割）が自
己負担となります。

移送費
　病気やけがで移動が困難な人が、一時的かつ緊
急的に必要があり、やむを得ず最寄りの病院に転
院したときなどに要した費用は、申請により必要
と認められた場合に支給されます。ただし、医師
の意見書が必要で、通院の移送費は対象外です。
保険外併用療養費
　保険が適用されない療養を受けると、保険が適
用される部分があっても全額が自己負担となりま
す。ただし、厚生労働大臣の定める先進医療や特
定の保険外サービスについては、通常の治療と共
通する部分（診察、検査、投薬、入院料）の費用は
保険が適用されます。

　次のようなとき、申請し必要と認められた場合
は、費用の一部が支給されます。
●急病などで保険証を持たずに診療を受けたとき
●医師の指示により、コルセットやギプスなどの

　補装具を作ったとき
●医師が必要と認めた、はり・きゅう、マッサ
　ージなどの施術を受けたとき
●手術などで輸血に用いた生血代

高額療養費
　１カ月の医療費が高額になったときは、申請に
より下表の自己負担限度額（差額ベッド代など保
険診療対象外のものや入院時の食事代は含まれま
せん）を超えた額を高額療養費として支給します。
一度申請すると、以後の高額療養費は自動的に登
録口座に振り込まれます。
　入院の際、同一医療機関等の窓口で支払うのは
自己負担限度額までとなります。区分Ⅰ・Ⅱの人
は「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額認定
証」の提示が必要です。また、療養病床に入院し
たときは、食事と居住に掛かる費用のうち決めら
れた額が自己負担になります。

　外来診療でも、一つの医療機関等の窓口で支払
う月額は、下の表の自己負担限度額（外来）までに
抑えることができます。同一月に複数の医療機関
等を受診した場合は、それぞれの医療機関等で、
いったん自己負担限度額まで支払うことになりま
すが、複数の医療機関等での合計負担額が自己負
担限度額を超えた場合は、申請により、超えた分
を高額療養費として支給します。
高額介護合算療養費
　年間（毎年８月分～翌年７月分）の医療費の自己
負担額と、介護サービスの自己負担額を合算した
額が限度額を超えたときは、超えた額を高額介護
合算療養費として支給します。

その他の給付

全額自己負担した療養費を一部支給

医療費が高額になったとき

医療機関で支払う自己負担の割合

現役並み
所得者

同一世帯に住民税課税標準所得145
万円以上の被保険者がいる人

現役並み所得者、区分Ⅰ・Ⅱ以外の人

同一世帯の全員が住民税非課税の人
（区分Ⅰ以外）

所得区分 所得基準
自己負担限度額（月額）

外来（個人単位） 外来＋入院（世帯合算）

３割

１割

4万4,400円

1万2,000円

8,000円

4万4,400円

2万4,600円

260円

260円

210円
160円※2

100円1万5,000円

入院時の食事代（１食当たり）自己負
担割合

区分Ⅰ

一般

区分Ⅱ

8万100円＋（総医療費－
　　　26万7,000円)×１％
年4回以降は4万4,400円 ※1

過去１年間で90日までの入院
１割

過去１年間で90日を越える入院
同一世帯の全員が住民税非課税で、そ
れぞれの所得が必要経費・控除（年金
の所得は控除額を80万円として計算）
を差し引いたときに０円となる人



と　き　８月25日(土)10時30分～11時45分
ところ　河芸図書館２階おはなしのへや
講　師　前田和美さん・谷由紀子さん(津市子育て
　支援事業コーディネーターリーダー)
内　容　折り紙で作るペープサート、大型絵本の
　読み聞かせ、パネルシアターなど
対　象　０～３歳の未就園児と保護者
定　員　先着15組
申し込み　７月20日(金)10時から直接または電話
　で河芸図書館へ
問い合わせ　同図書館（　245-5300）

と　き　８月11日(土)11時～
ところ　一志図書館おはなしコーナー
内　容　平和をテーマにした絵本や紙芝居の読み
　聞かせ
語り手　ひなたぼっこ
対　象　どなたでも(小学生以下は保護者同伴)
定　員　先着15人
問い合わせ　同図書館（　295-0116)

津図書館
〒514-8611　津市西丸之内23-１
（津リージョンプラザ内）　　229-3321
　  http://www.tosyo.city.tsu.mie.jp

●映画鑑賞会(無料)

●８月５日(日）…アニメ「一つの花」「ちいちゃん
　のかげおくり」（40分）
●８月19日(日）…アニメ「夏服の少女たち」（45分）
時　間　いずれも14時～
ところ　津図書館２階視聴覚室
定　員　先着50人（小学生以下は保護者同伴）
問い合わせ　同図書館（　229-3321）

と　き　８月25日（土）14時30分～15時30分
ところ　久居ふるさと文学館２階視聴覚室
内　容　「久居おはなしの会かたつむり」による
　おはなし会のスペシャル版（絵本、紙芝居、人
　形劇など）
対　象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）
定　員　先着80人　※申し込み不要
問い合わせ　同文学館（　254-0011）

●親子ふれあい講座（無料）

●おはなし会スペシャル

●読み聞かせ会～平和を願って～

●夏休み親子手づくり絵本教室

●としょかん戦隊しらべるんジャー

　おはなしを考えるところから製本まで、すべて
手づくり。２回の教室で１冊の絵本が完成します。
と　き　８月10日(金)・17日(金)いずれも９時30
　分～12時
ところ　津図書館２階視聴覚室
講　師　津手づくり絵本の会会員
参加費　800円（材料費）
対　象　小学生と保護者（２回とも参加できる人）
定　員　先着20組
持ち物　申し込みの際、ご確認ください。
申し込み　７月23日（月）９時から直接または電話
　で津図書館へ
託　児　１歳～就学前までのお子さんの託児を行
　います。希望する人は、８月５日（日）までにお
　申し込みください。（子ども１人１回300円）
問い合わせ　同図書館（　229-3321）

と　き　８月１日（水）15時～16時
ところ　久居ふるさと文学館２階視聴覚室
内　容　「わらべ読み聞かせ部会」によるおはな
　しの森のスペシャル版
対　象　どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

　としょかん戦隊しらべるんジャーが夏休みの宿
題などの調べものを手伝います。下記の日程以外
にも、しらべるんジャーが現れます。しらべるん
ジャーバッジをみつけたら声をかけてくださいね。
※藤堂高虎、津城、谷川士清など地域のことも調
　べられます。貸出中の場合は、予約できます。
　テーマによっては、資料の出版自体が無いもの
　もあります。ご相談ください。
と　き　８月８日（水）・22日（水）10時～17時
ところ　津図書館
問い合わせ　同図書館（　229-3321）

定　員　先着80人　※申し込み不要
問い合わせ　同文学館（　254-0011)

●えほんカーニバル

折り込み紙

図書館たいむず図書館たいむず
平成24年７月16日発行

8月
August

月刊

と　き　8月5日（日）13時30分～15時
ところ　安濃図書館2階学習室
対　象　3歳児～小学生（幼児は保護者同伴）
内　容　絵本の読み聞かせ、魚や海のものなど作
　って遊ぼう
定　員　先着20人
申し込み　7月16日（月・祝）から直接または電話で
　同図書館へ
問い合わせ　同図書館（　268-5822）

●やまびこ会　夏スペシャル



８月　図書館カレンダー８月　図書館カレンダー

津図書館(☎229-3321)
9時～19時
(土・日曜日、祝・休日は17時まで)
久居ふるさと文学館(☎254-0011)
9時～18時(土・日曜日は17時まで)
ポルタひさいふれあい図書室
(☎254-0464)
10時～21時
(土・日曜日、祝・休日は18時まで)
河芸図書館(☎245-5300)
10時～18時
芸濃図書館(☎265-6004)
9時～17時
美里図書館(☎279-8122)
9時～17時

安濃図書館(☎268-5822)
10時～18時
きらめき図書館(☎292-4191)
９時～18時(土・日曜日は17時まで)
一志図書館(☎295-0116)
10時～19時(土・日曜日は17時まで)
うぐいす図書館(☎262-5000)
10時～19時(土・日曜日は9時～17時)

美杉図書室(☎272-8092)
9時～16時30分
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8月のおはなし会など

内容など と　　き 語り手

津図書館

河芸図書館

美里図書館

安濃図書館

きらめき図書館

一志図書館

うぐいす図書館

久居ふるさと
文学館

ポルタひさい
ふれあい図書室

だっこでおはなし！
（絵本、手遊び、わらべ歌など)

ちいさなおともだちのおはなし会
（赤ちゃん向け)

おはなし会
（絵本、紙芝居、パネルシアターなど)

ストーリーテリング

夏のおはなし会
（絵本、紙芝居、パネルシアターなど)

小学生夏のおはなし会
（ストーリーテリング）

おはなしであそぼう！
（体・声を使ってお話の中を体験)

おはなしの泉
(親子で絵本の楽しさを体感)

おはなしの森
（年齢に合わせた絵本の読み聞かせ)

ブックトーク　
（テーマに合わせた本の紹介)

ちっちゃいおはなし会
（赤ちゃんと保護者向け、わらべ歌、手遊びなど）

楽しいおはなしの時間
（絵本・紙芝居など）

おはなし会
（絵本、紙芝居など)

夏休みのおはなし会スペシャル
（絵本、紙芝居）　　　

とことめっこのおはなし会
（絵本、紙芝居、わらべ歌など）

おはなし会
（絵本、手遊び、紙芝居、パネルシアターなど)

小さい子向きおはなし会
（絵本の読み聞かせ・手遊び・わらべ歌など）

小さい子向けおはなし会
（絵本、紙芝居、わらべ歌、手遊び）

絵本の日
（絵本だけのおはなし会）

おはなし会０１２
（赤ちゃんと保護者向けお話会、わらべ歌など）

2日・16日いずれも（木）14時15分～

9日・16日・23日いずれも（木）15時～

①11日②18日③25日いずれも（土）15時～

2日（木）15時～16時

4日（土）15時～16時

11日（土）15時～

13日（月）10時30分～

15日（水）15時～

18日（土）15時～

22日（水）11時～

26日（日）10時30分～

19日（日)11時～

25日（土）14時～

２日・16日いずれも（木）11時～

25日（土）15時～

7月22日・29日、8月5日・12日・26日
いずれも（日）11時～

3日（金）11時～

図書館職員

図書館職員

マザーグース

かたつむり

どんぐり

わらべ

かたつむり

図書館職員

ラッコの会

Ｍａｉｍａｉくらぶ

やまびこ会

図書館職員ときらきら星

図書館職員とボランティア

図書館職員とボランティア

①ポップコーン ②おはなしの
たね ③ききゅう船

①きいろいぼうし
②図書館職員
③よみっこ

絵本の読み聞かせ

３日（金）10時30分～　　　　
美里文化センター内　学習室で開催

9日（木）10時30分～　　　
※浜っ子幼児園内子育て支援センターで開催

1日・8日・15日・22日・29日
いずれも（水）15時～

①4日（土）14時30分～ 
②1日・8日・15日・22日・29日いずれも（水）15時～
③18日（土）14時30分～
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